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Oz

Teknolojinin, bilimin, ulasimin ve kiiresel ticaretin gelismesi ile birlikte iilkelerin birbiri ile etkilesimi
artmistir. Bu etkilesimle birlikte iilkeler arasi girig cikiglar kolaylasmis seyahatler daha da siklasmistir. Tiim
bunlar neticesinde kiiresellesme kavrami ortaya ¢ikmistir. Diinya, tilkelerin birbiri ile i¢ ice yasadigi global bir
koy haline gelmistir. Ulkeler agisindan kiiresellesme bir yandan avantajli olurken diger taraftan ise dezavantajlh
durum haline gelmistir. Saglik agsindan ele alindiginda, diinyanin herhangi bir yoresindeki hastaligin kisa bir
sirede her tarafa yayilmasi bir sorun olurken, bu sorunu ¢ézmek i¢in tiim diinyanin birlikte hareket etmesi ise bir
avantaj olmustur. Bu aragtirmada kiiresellesmenin saglik {izerindeki olumlu ve olumsuz etkilerine deginilerek
kiiresellesmenin saglikla olan iliskinin incelenmistir. Arastirmada literatiir taramasi yapilarak konu ilgili
yapilmig ¢aligmalara yer verilmistir.
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THE EFFECTS OF GLOBALIZATION ON HEALTH
Abstract

With the development of technology, science and global trade, the interaction of countries with each other
has increased. With this interaction, entry and exit between countries became easier and travels became more
frequent. As a result of all these, the concept of globalization has emerged. The world has become a global
village where countries live together. While globalization has been advantageous for countries, it has become a
disadvantageous situation on the other hand. In terms of health, the spread of the disease in any region of the
world in a short time is a problem, and it has been an advantage for the whole world to act together to solve this
problem. In this study, the relationship of globalization with health has been examined by referring to the
positive and negative effects of globalization on health. In the research, literature review was made and studies
on the subject were included.
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1.GIRIS

Sanayi devrimi sonrast daha da belirgin hale gelen toplumlararasi biitiinlesme egilimleri, 19.
Yiizyilda tasimacihigin gelismesi ve 20. Yiizyilda Ikinci Diinya Savasi sonrasi iletisim alanindaki
gelismelerle birlikte iilkeler ve insanlik artik yoresel olmaktan iyiden iyiye uzaklasmistir (Kutlu,
1998). Uluslararasi bilgi akisinin umulmadik seviyede ve sistemli bir bigcimde kolaylagmasina yol agan
bilgi-islem ve iletisim teknolojilerinde katedilen yol, kiiresellesme olarak adlandirilan bu yeni evrim
stirecinin baslica siiriikleyici giliciinii olusturmustur (Devlet Planlama Teskilati, 2000). 21. Yiizyila
gelindiginde internet teknolojilerindeki gelismeler sayesinde artik diinyanin kiigiik bir koy haline
geldigi kabul edilmektedir. Literatiirde bu durum pek ¢ok yazar tarafindan ‘Global Koy’ seklinde
tanimlanmaktadir (Kula, 2005: 8). Diinya’nin bu denli kii¢iilmesi insan hayatini ¢ok yonlii bir sekilde
etkilemistir. Ekonomik, siyasi, sosyal, saglik, aligkanliklar, davramiglar gibi bir¢ok yonden insan
hayatini etkilemistir. Bu arastirmada kiiresellesmenin saglik {izerine etkileri {lizerine durulmustur.
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Kiiresellesmenin saglik {izerinde biiyiik etkileri oldugunu giinlimiizde goérmekteyiz. Hastaliklarin
kulucka doneminde bile hizli bir sekilde Diinya’ya yayildigin1 ve aym hastaligin ¢6ziimii i¢in tim
Diinya’nin biiyliik miicadele verdigini gormekteyiz. Bu aragtirmada kiiresellesme kavramina yer
verilerek kiiresellesmenin saglikla iligkisine ve olumlu ve olumsuz etkileri iizerinde durulmustur.

2. KURESELLESME

Kiiresellesme sozlikk anlamiyla, uygulamada diinya ¢apinda bir seyler yapma politikasi, siireci
ya da eylemi olarak tanimlanmakta; genis anlamiyla, cografi bir birim olarak diinyanin tiimiiniin
biitiinlesmesi, yani global bir toplum ve global bir kiiltiire sahip hale gelmesini ifade eder (Bulut,
2003: 173). Baska bir ifade ile kiiresellesme, yerelde olan olaylarin daha uzakta gergeklesen olaylarla
sekillendirilmesi yoluyla, global c¢apta sosyal iliskilerin yogunlagsmasi olarak tanimlanmaktadir
(Giddens, 1998). Bunun sonucu olarak kiiresellesme, hem diinyanin kii¢iilmesine hem de bir biitiin
olarak diinya bilincinin gliglenmesine neden olmaktadir (Robertson, 1999).

Kiiresellesmenin esas ortaya ¢ikis nedeni ekonomik nedenler olsa da; kiiresel ticaretin artmast
ve bu ticaret sayesinde toplumlarin birbirleriyle daha fazla etkilesim i¢inde bulunabilmesi, toplumlarin
kargilikli olarak birbirlerini tanimalarina ve kendilerinde bulunmayani kendilerinde bulunanla
degistirmelerine olanak saglamistir. Karsilikli bu degis tokuslar iilkeleri her tiirlii alanda (sosyo-
kiiltiirel, ekonomik, siyasi, askeri, teknolojik vs.) is birligine itmistir.

Ulkelerin karsilikl1 girismek zorunda kaldiklar1 bu isbirlikleri, pek cok alanda ortak standartlarin
belirlenmesine ve bu standartlarin belirlenecegi ortak uluslararasi kurumlarin kurulmasina yol
acnustir. Birlesmis Milletler, UNICEF, Diinya Saglik Orgiitii gibi kuruluslar, farkli alanlarda
kiiresellesmenin yol acabilecegi etkileri en aza indirmek ve standardize etmek amaciyla kurulan bazi
kuruluslar olarak karsimiza ¢ikmugtir.

Kiiresellesme kavrami yeni bir kavram gibi diisiiniilse de aslinda kapitalizmle iligkili olan bu
kavram pratik tarihte cok eski donemlerden itibaren kendini ¢esitli sekillerde gdstermis ve sonucunda
global capta bir etki ortaya koymustur (Uzmez, 2006). Kiiresellesmenin olusturdugu dalgalar
asagidaki Tablo 1’de kisaca 6zetlenmistir.

Tablo 1: Ug Kiiresellesme Dalgas1 (Oran, 2000).

Uc Kiiresellesme Dalgasi Yontem Haklh Gosteris Sonug¢
Birinci D?;Z:r'lggte Once Kesifler, Putperestlere
Kiiresellesme 3 Sonra Askeri Tanr1' nin Dinini | SOMURGECILIK
Dalgasi Geligmeler, Isgal Gotiirme
algas Merkantalizm 3
. Once “Beyaz Adamin
L : Misyonerler, e oem
Ikinci Sanayilesme ve Sonra Kasifler Yii
Kiiresellesme Dogurdugu IpTLer, "Uygarlastirict | EMPERYALIZM
L Sonra Ticaret M
Dalgasi Gereksinimler ) . Gorev" "Irke1
Sirketleri, En P
: Teoriler
Son Isgal
“En Yiiksek
1970’lerde Cok Kiiltiirel- gyg:ﬂll}
uluslu sirketlerin | ldeolojik Etki AT
. N N . Uluslararasi
oL artan etkisi, (boylece iilkenin N
Ugiinci 80’lerde letigim her yani Toplulugun
Kiiresellesme Devrimi,90’larda ekonomik, . idaresi o GLOBALLESME
Dalgasi o . Piyasanin Gizli
Batinin Rakibinin | siyasal, sosyal-
. Eli",
Ortadan kendiliginden "
Kalkmas1 etkileniyor Globalle_sme
' Herkesin
Cikarinadir”
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Yukarida Tablo 1°de goriildigii lizere kiiresellesme kavrami giiniimiizdeki anlamina ulagana
kadar pek ¢ok mesakkatli yoldan gegmistir. Kiiresellesme konusunda ¢aligmalar yapan pek ¢ok kisi bu
ylizden kiiresellesmenin masum bir olgu olmadigin1 savunmaktadir (Yeldan, 2016). Ciinkii
kiiresellesmenin istenen mi yoksa istenmeyen bir gelisme mi oldugu sorusu hala cevaplanmaya
muhtag bir soru olarak giindemde yerini korumaktadir. Kiiresellesme bir yandan bir doniigiim stireci
oldugu icin gerekli goriiliirken, diger yandan mevcut diizene ve degerlere karsi bir tehdit olarak
goriilmektedir (Y1ldiz ve Turan, 2010: 39).

Bununla birlikte glinlimiizde globallesme gegmis donemlerdeki gibi kanli savaslara, gatigmalara
neden olmaktan 6te fikirlerin savastigi; diisiince akimlarinin, tilke politikalarinin sosyal medya gibi
iletisim kanallar1 vasitasiyla diinyanin Obiir ucundaki insanlarin yasamlarina entegre edilmeye
calisildigr bir sekle donilismiistiir.

Kiiresellesmenin yol actig1 siirecler kisaca, kiiltiirel kimligin yerellesmesi, ekonomik
serbestlesme siireci, devletlerarast iliskilerin yogunlagmasi ve diinya capinda tek bir toplum olma
bilincini harekete gegiren sivil toplum hareketlerinin artmasi seklinde 6zetlenebilmektedir (Ates, 2006:
26).

Daha once de bahsedildigi tizere {ilkelerin kiiresellesmeye yol acan politikalari, tilkelerin kiiresel
anlamda is birliklerine gitmelerine neden olmus, dolayisiyla iilkelerin birbirleriyle zoraki bir baris
ortami tesis etme girigimlerinde bulunmalarini saglamigtir. Ciinkii kiigiik bir kdye doniisen diinyanin
herhangi bir noktasinda gergeklesen bir olay kelebek etkisiyle tim iilkeleri az ya da ¢ok
etkilemektedir.

Tiim bunlara bakildiginda kiiresellesme kavramini ekonomi, siyaset, kiiltiir, saglik, sosyal hayat
vb. bir¢ok konuda diinya capinda biiyiik bir degisim seklinde ifade etmek yanlis olmayacaktir (Ozmen,
2015: 165).

Diger tiim alanlarda oldugu gibi saglik alaninda yasanan gelismeler, saglik hizmetlerindeki
klasik hekime dayali tam1 ve tedavi ydntemlerinin yerini teknolojik cihazlarin almasi, saglik
sektoriiniin kiiresellesmesini teknolojinin gelismesiyle orantili sekilde hizlandirmistir.

3. KURESELLESME VE SAGLIK iLiSKiSi

Saglik hem bireysel hem toplumsal anlamda hayatin en onemli yap: tasidir ve tiim ilkeler
tarafindan yasalarla giivence altina alinmis; kiiresellesmeye giizel bir 6rnek teskil edecek sekilde Insan
Haklar1 Evrensel Beyannamesi’nde de insani bir hak olarak kabul edilmistir (Gong, 2017: 159).

Hiikiimetler tarafindan alinan pek ¢ok karar, halkin saglik diizeylerini dogrudan ya da dolayli bir
bicimde etkilemektedir. Ornegin; istihdam, kisi basina diisen milli gelir, gevre kirliligi gibi birbirinden
farkli dallarin ¢aligma alanina giren konularda alinan herhangi bir karar, bireylerin saglik diizeylerinde
de belirleyici bir faktor olabilmektedir. Yerel bazda sagligi etkileyen kararlar oldugu gibi uluslararasi
bazda da 6zellikle saglik esitsizligine maruz kalan yoksullara, azinliklara, miiltecilere, kadinlara ya da
bagka tiirden siirekli olarak sosyal dezavantajlar1 bulunan insanlarin saglik diizeylerini sistematik bir
bi¢imde etkileyebilecek pek ¢ok karar alinabilmektedir (Braveman, 2006: 168).

Saglikta kiiresellesme adina atilan en énemli adim Diinya Saglik Orgiitii (WHO) niin kurulusu
olmustur. 1946 yilinda tiim insanlarin miimkiin olan en iist diizey saglik seviyesine ulagmalari
hedefiyle kurulan DSO, iiye sayisimn giderek artmasiyla siyasal bir kimlik kazanmistir (Aksakoglu,
2003: 41). Bu doénemden itibaren Orgiit, diinya capinda gerceklesen veya gerceklesmesi muhtemel
saglik sorunlarina yonelik ¢6ziim Onerileri olusturmak amaciyla galismalar yapmus, iilkeler hakkinda
resmi kaynaklardan elde ettikleri bilgileri diger iilkelerle paylasmak suretiyle tilkelerin saglik
sistemlerini kiyaslamalarla gelistirmelerine yardimeir olmustur. Bununla birlikte kiigiikk bir koye
doniisen diinyanin herhangi bir yerinde gergeklesen ve diger tlkelerin de saglik kalitelerini etkilemesi
muhtemel salgin, savas, dogal afet gibi donemlerde iilkeler arasinda isbirligi ve koordinasyonu
saglayici aktif rol oynamustir.
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Saglikta kiiresellesmenin etkilerinin en fazla hissedildigi durum bulasici hastaliklarin
yayiliminin sinirlar1 agmasidir. Yeni bir olgu olmayan bahsi gecen durum, gegmiste pek ¢ok hastaligin
diinya capinda 6limciil sekilde yayilmasina neden olmustur. Bununla birlikte gelisen teknoloji, ulagim
araglarinin ve yollarinin gelismesi, iilkeler ve hatta kitalar arasi yolculuklarin kolaylagsmasi, "mikrobik
trafik" olarak adlandirilan viriisiin temas hizinin, hastaligin kulucka siiresinden daha kisa siirmesini
saglamigtir (Frenk ve Gomez-Dantés, 2002: 160).

Sagligin kiiresellesmesi noktasinda en ¢ok dikkat edilmesi gereken durum ise iilkelerarasi saglik
esitsizlikleri konusudur. Nasil ki herhangi bir iilkenin tiim sehirleri tiim bolgeleri arasindaki adil saglik
hizmetleri erisimi konusu o iilkenin refahi i¢cin 6nem arz ediyorsa, artik birbirinden bagimsiz hareket
edemeyecek kadar birbirine entegre olmus diinyanin da her noktasinda yeterli saglik hizmetlerine
erisim konusu da o derece kritiktir. Giincel 6rneklerde de goriildiigii tizere Cin’de baslayan ve sonra
tiim diinyay etkisi altina alan Covid-19 salgini, gelismemis, gelismekte olan, gelismis ve hatta siiper
gii¢ diye tanimlanan iilkelere ciddi zararlar vermistir. Bu 6rnekten de anlasilacagi gibi diinyanin her
yerinde etkili saglik sistemlerinin kurulmasi tiim diinyanin refahi icin hayati énem tasimaktadir.
Ulkelerin gelisebilecek herhangi bir salgina kars: kiiresel dnlemler almasi, hastaligin ortaya ciktig
andan itibaren esgiidiim halinde hastalikta topyekiin miicadeleye girisebilmesi onem arz etmektedir.
Ozellikle bu tiirden salginlara kars1 gelistirilen yerel politikalar, hastalikla miicadelede yetersiz kalmus,
hatta DSO’niin salginin baslarinda takindig1 pasif tutum ¢okga elestirilerek, saglikta kiiresellesmenin
belki de salgin siiresince ikinci plana itilen ekonomi, ulasim, ticaret gibi tiim alanlardan daha 6nemli
oldugunu herkese gostermistir.

Kiiresellesmede kritik olan bir diger konu ise saglik teknolojileri konusudur. Saglikta teknoloji
kullaniminin artmasi, klasik el ve géz ile muayenelerin yerini modern tani teknolojilerinin almasi, tani
ve tedavilerde dijitallesmenin artmasi ve giderek daha da artiyor olusu, sagligin kiiresellesmesine
teknoloji kaynakli bir ornektir. Gelisen teletip teknolojisi ve uygulamalari ile tip smirlar 6tesine
tasinmus, giyilebilir teknolojiler, e-saglik hizmetleri, online goriismeler sayesinde saglikta
kiiresellesme hizlanmistir. Tim bunlar sagligin kiiresellesmesindeki potansiyelini de agikca
gostermektedir.

Kiiresellesmeyi saglikta firsata ¢evirmek de, ozellikle kaynaklarin iyiden iyiye kitlastig
gliniimiizde iilkeler icin 6nem arz etmektedir. Saglik hizmetlerinin her iilkede esit seviyede, esit
maliyetle, esit zamanda elde edilememesi, hastalarin bu hizmetleri bagka {ilkelerde almasi igin
cesaretlendirmektedir. Bu potansiyelin farkinda olan hiikiimetler, saglik turizmi konusunda atilimlar
yapmakta ve sagligin kiiresellesmesini firsata ¢cevirmeye calismaktadir (Ertas ve Ciftei Kirag, 2017:
28).

3.1.Kiiresellesmenin Pozitif Etkisi

Kiiresellesme ile birlikte saglik politikalarinin sekillenmesi ve uygulanmasi giderek daha kolay
ve daha fazla 6nem kazanmaktadir. Kiiresellesme ile birlikte saglik politikalarinda en Snemli
kuruluslar Diinya Saglik Orgiitii (WHO) ve Diinya Bankasi'dir. Diinya Bankasi, ekonomik kalkinma
icin iyi sagligin 6nemini kabul ettigi ve Binyil Kalkinma Hedeflerine ulagsmaya odaklandigi igin
kiiresel saglik politikalar1 alaninda 6nemli bir rol oynamaktadir (Huynen vd., 2005: 3). Diinya Saglik
Orgiitiiniin  son donemde meydana gelen salgin hastalikla miicadele etmekte, ¢alismalarin
yiiriitiilmesinde kiiresel bir durug sergilemistir. Diisiik gelirli iilkelere yardim saglamada yoksul yanlisi
bliylime diislincelerine daha merkezi bir rol vermek i¢in IMF ve Diinya Bankas1 1999'da Yoksullugu
Azaltma Stratejisi yaklasimini getirmistir(Lago, 2004: 6) DSO tarafindan vyiiriitiilen politikalar ve
eylemler, bulasici hastaliklarin  kiiresel diizeyde kontrol edilmesinde giderek GOnem
kazanmaktadir(Wilson, 1995). Diinya genelini tehdit eden Covid-19 salgimi kiiresel ¢apta bulasici
hastaliklarin yayilmasi gésteren en 6nemli 6rneklerindendir.

Saglik teknolojileri, saglik gostergelerinde iki yonlii bir iyilestirme saglanustir. Ilk olarak; yeni
teknoloji, yasam kalitesini iyilestirerek ve yasam siiresini uzatarak dogrudan saglik diizeyinin
iyilesmesine katki saglamaktadir. Ikinci olarak ise, yeni saglik teknolojisi hastanede kalis siiresini
kisaltarak ve saglik harcamalarini azaltarak saglik sistemini diger agilardan da olumlu bir sekilde
etkilemektedir (Yigit ve Erdem, 2016: 217). Kiiresellesme ile birlikte bilgi ve teknolojilerin yayilmasi,
saglik hizmetlerinin iyilestirilmesinde ve kalitesinin artmasinda 6nemli katkilar1 olmustur. Diinyadaki
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kiiresellesme siireci, lilke saglik sistemlerinde yasanan problemler (6rnegin uzun bekleme listeleri ve
ylikselen maliyetler, hizmetlerde kalite problemleri), tiiketicilerin bilinglenmesi ve Avrupa Birligi gibi
dinamiklerin bir sonucu olarak hizla biiyliyen bir sektor olan saglik turizmi ¢ok genel anlamda hem
tatil hem de tedavi unsurlarini igeren bir kavramdir (Barca, 2013: 69)

Bilgi sermayesi, kiiresel iletisim ve kiiresel hareketlilikteki gelismelerden giderek daha fazla
etkilenmektedir(Huynen vd., 2005: 8). Diinyanin her kosesine egitim almayi onermektedir. Yeni
teknolojiler nedeniyle, ¢ogu kolej ve finiversite farkli iilkelerden akademisyenlerle birlikte
calisabilmekte, 6grenciler yurtdisinda egitim i¢in bolca firsata sahipler ve sanal ortamlarda kampiisler
olusturuldu. Yeni teknolojilerin yayilmasi, arastirmacilarin hicbir zaman veri toplamasina ve
islemesine olanak sagladi ve bu da deneye dayal1 verilerin artmasina saglamaktadir. Yeni teknolojiler
okuryazarlik karakterini bile genisletmistir. Bugilin birgok insan kiiresellesmis diinyayr bir kitap
olmadan okumaktadir(Scholte, 2005). Genel olarak, yukarida tartisilan gelismelerin saglik egitimi ve
saglik egitimini de gelistirmesi beklenmektedir(Huynen vd., 2005: 8).

Kiiresel ¢evresel degisikliklerin insanliga ekosistem mal ve hizmetlerinin saglanmasi iizerinde
derin etkileri olabilir(Huynen vd., 2005:8). Ekosistem mal ve hizmetlerinin saglik fonksiyonlarini
farkl sekilde etkilemektedir. Birincisi, ekosistemler bize gida, temiz hava, temiz su ve temiz topraklar
gibi temel insan ihtiyaglarim karsilar. ikincisi, biyolojik kontrol yoluyla hastaliklarm yayilmasim
Onlerler. Son olarak, ekosistemler bize hastaliklar1 6nlemek veya tedavi etmek igin gerekli olan tibbi
ve genetik kaynaklart saglar(Huynen vd., 2004:16).

En temel ihtiyaglarindan olan gida insanin yasamini siirdiirebilmesi igin vazgecilmez bir
ihtiyactir. Kiiresellesme ile birlikte ortaya ¢ikan serbest ticaretin gida ithalati yoluyla daha iyi ve daha
ucuz gida kaynaklarina erigsim yaratacagini ve diinya kaynaklarinin daha verimli kullanimini ve bunun
icin daha uygun bolgelerde gida iiretimini tegvik edebilecegini savunulmaktadir(Skoet ve Stamoulis,
2006). Ayrica gida ticaretinin yam sira, gida yetersiz bolgelerinde gida {iretimini artirarak talep ve arz
arasindaki uyumsuzlukla da basa cikilabilir. Kiiresellesme siireci, daha iyi teknolojilerin ve gelismis
bilginin diinya c¢apinda uygulanmasini kolaylastirarak (6rnegin sulama teknolojileri, genetigi
degistirilmis gidalar iizerine arastirma) gida giivenligini artirabilir(Huynen vd., 2005:9).

Kiiresellesme ile birlikte iilkelerin gelismislik diizeyini gosteren bebek 6liim orani, bes yas alt1
Olim orani ve yetigkin 6liim orami acisindan gerekli bilgi, teknoloji ve tedavilerin ulasilabilirligi
artmasiyla ilkelerin gelismislik diizeyini artirabilir. Martens vd. (2010) yapmis oldugu arastirmada
yiiksek diizeyde kiiresellesme ile diisik Olim oranlart arasinda pozitif bir iliski oldugunu
gostermektedir.

3.2.Kiiresellesmenin Negatif Etkisi

Kiiresellesme ile tiim {ilkeler uluslararasi ticaret yapmaktadir ve milli gelirlerinin 6nemli
oranlarinda ticaret yapmaktadirlar; diinya iiretiminin yaklasik yiizde 20'si islem gérmektidir. Ticarete
konu olan triinler dizisi genis kapsamlidir. Mallarin yan1 sira hizmetler de giderek daha fazla islem
gormektedir (Held vd., 2000: 17). Ticari mal ve hizmetlerin kiiresel ¢apta dagitiminin yapilmasi salgin
hastaliklarinin yayilmasiyla insan hayatini olumsuz etkilemektedir.

Gida ticareti kiiresellesme yoluyla daha iyi ve daha ucuz gida kaynaklarma erisim saglasa da
kiiresellesme giiclerinin aslinda gida giivenligini tehlikeye attigim1 ve iilkelerin daha kendi kendine
yeterli olmaya cabalamalar1 gerektigini savunmaktadir (Lang, 1996: 47). Bircok iilke icin, gida
ithalatina artan bagimlilik, kiiresel pazarlarda ortaya ¢ikan soklara karsi daha yiiksek bir giivenlik agigi
ile birlikte ele alinmaktadir ve bu da ithalat kapasitesini ve gida ithalatina erigsimi etkileyebilir(Huynen
vd., 2005: 9). Ayrica ortaya ¢ikan bagimliliktan dolayi ithalatin ihracati karsilayamama durumu ortaya
cikmasina neden olabildigi gibi iilke ekonomisini olumsuz etkileyebilmektedir.

Ulasim ve iletisim altyapilarindaki degisiklikler nedeniyle insan gogli benzeri goriilmemis
oranlarda artmistir(Huynen vd., 2005:4). Turizm, kiiltiirel kiiresellesmenin en belirgin bigimlerinden
biridir ve mevcut toplumlarin artan-zaman-alan sikistirmasini gostermektedir(Held vd., 2000:18).
Ancak ekonomik, politik, sosyal ve ¢evresel sonuglariyla meydana gelen gocler kiiresel gocler saglik
hizmetlerinin yeterliligini, kalitesini ve sunumunu olumsuz olarak etkileyebilmektedir.
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Bulasict hastaliklarin  yayilmasi muhtemelen kiiresellesmenin en ¢ok bahsedilen saglik
etkilerinden biridir ve ge¢mis hastalik salginlart kiiresellesme siireciyle iligkili faktorlerle
iliskilendirilmistir. Insanlarin, mal ve hizmetlerini etkileyen derin degisikliklerin kombinasyonu
hastalik yayilma riskinin artmasma katkida bulunmaktadir. Ornegin, gida iiretimi, ticareti ve
tiketiminin  kiiresellesmesi, gida kaynakli hastaliklarin yayginlasmast ve yayilmast ile
iligskilendirilmektedir(Newcomb, 2003). Mevcut kiiresel durumun bulasici hastaligin patlak vermesini
ve hizla yayilmasini desteklediginden, hastaligin ortaya ¢ikigina yanit vermenin hem kavramsal hem
de cografi olarak kiiresel bir perspektif gerektirdigini belirtmektedir. Sonug olarak, DSO tarafindan
yiiriitiilen politikalar ve eylemler, bulasict hastaliklarin kiiresel diizeyde kontrol edilmesinde giderek
onem kazanmaktadir(Wilson, 1995). Diinya genelini tehdit eden Covid-19 salgimi kiiresel ¢apta
bulasici hastaliklarin yayilmasi gésteren en 6nemli 6rneklerindendir.

Kiiresellesmenin saglik lizerindeki potansiyel olumsuz etkilerine bir baska iyi 6rnek de tiitiin
tiriinleri ticaretidir. Tiitiin tirlinleri, Amerika Birlesik Devletleri gibi bazi iilkelerde ¢ok verimli bir
sekilde iiretilmektedir. Diger iilkeler i¢in, serbest ticaret tiitiin iirlinleri fiyatlarinin diismesine, daha
fazla sigara icilmesine ve tiitlinle iligkili hastaliklara yol agmaktadir (Dollar, 2001: 830). Ayrica
kiiresellesme ile illegal olarak yapilan uyusturucu gibi maddelerinde uluslararasi ticaretinin yapilmasi
kolaylik saglamaktadir. Kiiresellesmenin getirdigi kolaylik ile insanlar1 bagimli hale getiren ve insan
sagligin1 olumsuz etkileyen bir baska etmendir.

Kiiresellesme ile birlikte gilinlimiiz is diinyasinda insanlar i¢in ¢aligma olanaklarini
artirmaktadir. Bu da bilgiyle donanimli insanlarin ¢aligmak igin bagska iilkelere gitmelerine neden
olabilmektedir. Bu kapsamda diisiiniildiigiinde saglik alaninda bilgiyle donanimli insanlarin baska
iilkelerde calismak i¢in gitmesi kendi {ilkesinin ihtiyag duydugu personel kaybina neden olurken
tilkenin gelismislik diizeyini artmasini olumsuz etkileyebilmektedir.

4.SONUC

Kavram olarak en basit haliyle diinyanin kii¢iik bir kdy haline gelmesi durumunu ifade eden
kiiresellesme, su anki anlamini1 buluncaya kadar pek c¢ok farkli sliregten ge¢mistir. Tarih boyunca
diinyay1 toptan etkileyen pek ¢ok farkli ekonomik, siyasi, askeri, toplumsal, sosyal olayin bir sonucu
olan kavram, giiniimiizde artan iletisim, haberlesme ve en Onemlisi internet teknolojisiyle birlikte
etkisini arttirarak devam etmektedir. S6zii gecen tiim bu alanlarin kiiresellesmenin etkisi altina
girmesi, hayatin en temel olmazsa olmazi olan ‘saglik’ kavraminin da kiiresellesmeden etkilenmesini
kaginilmaz hale getirmistir. Ulkeler arasinda saglikla ilgili kiiresel &rgiitlerin kurulmasi ve
anlagmalarin yapilmasi, kiiresel sagligin gelismesini hizlandirmis; saglik teknolojilerinin, ulagimin ve
erigilebilirligin de gelismesi ile birlikte iilkeler birbirine daha da yakinlasmis ve ¢ogu zaman bagiml
hale gelmislerdir. Dolayisiyla kiiresellesmenin saglik alaninda ortaya koydugu negatif ve pozitif
digsalligini ortaya koymak saglik alaninda ileride atilacak adimlar agisindan 6nemli hale gelmistir.

Kiiresellesme, toplumumuzun dogasinda karmasik ve derin degisikliklere neden oluyor.
Kiiresellesme ile saglik alaninda dogrudan veya dolayli olarak negatif ve pozitif etkileri beraberinde
getirmektedir. Ticaret, tip, sosyoloji, epidemiyoloji, siyaset bilimleri, saglik egitimi, ¢evre bilimleri ve
ekonomi gibi ilgili alanlardan elde edilen bilgilerden dogrudan veya dolayli olarak negatif ve pozitif
etkileri incelendiginde kiiresellesme ve sagliga yonelik disiplinler arasi bir yaklasimin gerekli
oldugunu agikca gdstermektedir.

Kiiresellesmenin saglik iizerine etkilerinin incelendigi bu arastrmada da goriililyor ki
kiiresellesmenin saglik ve saglik sistemi iizerindeki etkileri hala devam etmektedir. Diinya suan biiyiik
bir salgin hastalikla miicadele vermektedir. Her giin binlerce kisi bu hastalia yakalanmakta ve
hastaliktan dolay1 hayatin1 kaybetmektedir. Covid-19 adi verilen bu hastalik, Cin’in bir Hubei
eyaletine bagli Wuhan sehrindeki “Huanan” isimli bir deniz ve et iiriinleri pazarinda ortaya ¢ikmustir.
Bu hastaligin, ¢ok kisa siirede Diinyayi etkisi altina almasi kiiresellesme ile hizlanmistir. Ulkelerin bir
biri ile etkilesimi hastaligin yayilimmi hizlandirmuistir. Ayni sekilde tiim Diinya basta DSO olmak
iizere isbirligi igerinde bu hastaligin tedavisi ve yok olmasi igin ¢alismaktadir. Kiiresellesme bizim
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hayatimizi olumlu ve olumsuz etkileyebilir. Burada insanliga diisen gorev bu denli tehlikeli yonlerinde
oldugu kiiresellesmeye kars1 birlikte hareket ederek miicadele vermektir.
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