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Bu calismanin amaci, spor bilimleri fakiiltesi Ogrencilerinin siddet ve saldirganlk
diizeylerinin incelenmesidir. Arastirmanin  katilimeilar1  2020-2021  egitim-6gretim
doneminde Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesinde 6grenim géren
toplam 189 (erkek=108, kadin=81) lisans &grencisinden olusmaktadir. Betimleyici tiirde ve
nicel yaklasim ile yiriitiilen ¢alismada veri toplamak i¢in Sanli (2014) tarafindan gelistirilen
21 madde ve ii¢ alt boyuttan olusan Sporda Seyirci Saldirganligi ve Siddet Envanteri ve
arastirmacilar tarafindan olusturulan kisisel bilgi formu kullanilmigtir. Arastirmanin
bulgularina gore, erkek katilimcilarin kadin katilimcilara oranla siddet ve saldirganlik
davranislarina daha meyilli oldugu, yasin arttik¢a saldirganlik ve siddet diizeyinin ytikseldigi,
ailesiyle birlikte yasayanlarin 6grenci evi ve yurtta kalanlara gére daha ¢ok saldirganlik ve
siddet egilimi gosterdigi bulunmustur. Ayrica, takim sporlar ile ugrasanlarin bireysel spor
dallar1 ile ugrasanlara oranla siddet ve saldirganlik davraniglarina daha yatkin olduklari tespit
edilmistir. Bunlarin disinda, alkol ve sigara tikketen katilimecilarin, sigara ve alkol
tiiketmeyenlerden daha ¢ok siddet ve saldirganlik egilimi gosterdigi sonucuna varilmistir. Son
olarak ise, lisansl spor yapma durumu ve aylik gelir durumu incelendiginde saldirganlik ve
siddet olaylarina kars1 tutumu ile ilgili anlamli bir iligkinin olmadig1 belirlenmistir.
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The purpose of this research was to investigate the violence and aggression levels of students
who were studying in faculty of sport sciences. Participants of the study was composed of 189
(male=108, female=81) bachelor students who were studying in Canakkale Onsekiz Mart
University, Faculty of Sport Sciences during 2021-2021 academic year. The study was
conducted as descriptive with a quantitative approach. In order to collect data, “The Spectator
Aggression and Violence in Sport Inventory” in which there were 3 sub-dimesions and 21
questions developed by Sanli (2014) and demographic information form developed by the
researchers were used. According to findings, male participants had more potential than
female participants in terms of violence and aggression behaviours, also, when the age
increases the level of the aggression and violence is also increases, paticipants living with
their family were higher aggression and violence levels than the participants who were living
in a student house or dormitory. Moreover, participants who were involving in team sports
had more aggression and violence levels than the participants who were involving the
individual sport branches. Besides, participants consuming alcohol and cigarettes were higher
aggression levels than the other participants as well. Finally, when the participants’ monthly
income status and involving in sports with a licence there were no significant relationship
determined.
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Giris

Spor, fiziki ve mental becerilerin kullanildigi, her yas grubundan kisilerin rekreasyonel etkinlikler

veya spor miisabakalarina katilim gibi amaglarla ortaya koyulan bir dizi aktivite olarak tanimlanmaktadir

(Bailey, 2007). Zaman igerisinde evrim gegiren spor, tiim Diinya’da biiyiik kitleleri pesinden siiriikleyen,

her yastan ve kesimden bireyleri etkilemeye baglayan dev bir endiistri haline doniismiistiir. Bununla birlikte,

bireylerin spor miisabakalarma olan ilgisi her gecen giin daha da artmis ve sonug olarak, sporculardan
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beklenen performans beklentisi de paralel bir sekilde gogalma egilimi gostermistir (Ozen ve ark., 2013).
Giiniimiizde, spora ve spor miisabakalarina en ¢ok ilgi gdsteren topluluklarin baginda da spor kuliibiine, ve
spor kuliibiliniin bayragina igten bir sekilde bagli olan taraftarlar gelmektedir. Bu bireyler, baz1 durumlarda
mantiklarindan ¢ok duygularini 6n plana gegirerek eyleme gecebilmektedirler ve buna bagh olarak taraftar
olduklar takim bir miisabakay1 kazandiginda asir1 derecede sevinirken, kaybettiginde ise uzun siiren bir
iizglinliik yasayabilmektedirler (Ayan, 2006).

Literatiir incelendiginde, spor taraftarlarinin miisabakalar esnasinda yasamakta oldugu ve olumsuz
sonuglar dogurabilecek olan en dnemli iki u¢ duygunun siddet ve saldirganlik oldugu goriilmektedir. Siddet
terimi, bir eylemin veya davranisin yogunluk derecesi olarak tanimlanmaktadir. Bagka bir tanima gore ise
siddet, bireylerin duygusal durumlarinin yogunluklarina bagl olarak gosterdikleri ytliksek diizeydeki
reaksiyon olarak nitelendirilmektedir (Mil ve Sanli, 2015). Her ne kadar istenilen bir durum olmasada, siddet
olaylar1 spor ortamlarinda giderek ¢ogalmakta olan bir olguya doniismiistiir. Genel manasiyla
incelendiginde, siddet olgularinin meydana gelmesinde en etkili sebeplerin baginda toplumsal ve bireysel
kisilik faktorlerinin 6n planda oldugu goriilmektedir (Ayan, 2006).

Diger bir olumsuz duygu durumu olan saldirganlik ise, bireylerin birbirleriyle yasadiklar sozel
miinakasalardan, devletler arasi1 yaganan anlasmazliklar sonucu meydana gelen savaslarda hayatini kaybeden
insanlara kadar tarih boyunca siirekli meydana gelmekte olan bir olgudur (Tuzgdl, 2000). Saldirganlik,
bireylerin birbirlerine yaptig1 ve genel olarak dnceden planlanmis veya giidiisel bir sekilde meydana gelen
s0zlii ya da fiziki davranislar biitiinii olarak tanimlanmaktadir (Larry ve Siever, 2008). Saldirganlik olgulari,
okul, aile ve sokak ortamlarinda siklikla goriildiigii gibi son zamanlarda spor miisabakalari ve ortamlarinda
da ¢ok fazla meydana gelen 6nemli bir problem haline doniismiis durumdadir (Birinci, 2019). Yapilan
caligmalara bakildiginda, saldirganligin genel olarak fiziksel ve sozel saldirganlik olmak {izere
smiflandirildig goriilmektedir. Buna gore, fiziksel saldirganlik bireylere dogrudan zarar verme amaci giiden
davraniglar olarak tanimlanirken sozel saldirganlik ise, bir objeye veya bireye kotii soz sOyleme, asagilama
gibi davraniglar olarak tanimlanmaktadir. Bu baglamda, spor ortamlarinda bulunan taraftar ve sporcularin
birbirleri arsinda gecen fiziki ve sdzel tutumlar saldirganlik olarak nitelendirilebilmektedir (Tenenbaum ve
ark., 1997). Daha 6nce de bahsettigimiz gibi, saldirganlik spor ortamimin énemli bir boliimii seklini almistir
ve buna bagl olarakda sporcu ve taraftarlarin yiiksek kazanma istekleri zaman zaman bazi istenmeyen
saldirganlik davraniglarina neden olabilmektedir (Wann ve ark., 1999).

Maalesef, sozel ve fiziksel siddetin baz1 tiirlerinin spor miisabakalarini seyreden taraftarlar arasinda
sik sik gdzlemlendigi bilinmektedir. Ozellikle, futbol taraftarlarinin siddet ve saldirganlik olaylarina
egilimlerinin daha ¢ok oldugu konusunda ortak bir goriis bulunmasina karsin, benzer olaylarin Diinya’daki
birgok farkli spor bransinda da goriildiigli yapilan arastirmalar sonucunda tespit edilmistir (Wann ve ark.,
2001; Young, 2000). Spor miisabakalar1 esnasinda taraftarlarin sergilemis oldugu siddet ve saldirganlik
davraniglarina bazi ornekler verecek olursak bunlar; hakeme, karsi takim oyuncusuna veya taraftarina
hakaret etme ve 1rk¢1 sdylemlerde bulunma, karsi takimin oyuncusunun sakatlanmasina sevinme ve rakip
takim taraftarii sakatlamak veya dovmek ile tehdit etmek gibi hi¢ de hos olmayan durumlar olarak

siralanabilmektedir (Keating, 2009).
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Spor miisabakalarinda Diinya’da ve iilkemizde her gegen giin artis gostermekte olan siddet ve
saldirganlik davramislan ¢oziime kavusturulmasi gereken problemlerin basinda gelmektedir. Bununla
birlikte, iilkemizde sayisi artmakta ve gittikge popiiler olan spor bilimleri fakiiltelerinde okumakta olan
40000’e yakin 6grencinin (YOK, 2021) mezuniyetleri sonrasinda sadece spor bilimleri alaninda sahanin her
noktasinda gdrev alacak birer uzman degil ayn1 zamanda farkli takimlarn destekleyen bir taraftar olarak
yasamlarina devam edeceklerdir. Bu baglamda, bu ¢alismada hayatlar1 boyunca sporun i¢inde aktif olarak
yer alacak spor bilimleri fakdiltesi lisans &grencilerinin siddet ve saldirganlik diizeylerinin belirlenmesi

amaglanmaktadir.

Materyal ve Yontem

Arastirma Modeli

Spor bilimleri fakiiltesi 6grencilerinin siddet ve saldirganlik diizeylerinin belirlenmesi amaglanan bu
caligmada betimsel tiirde nicel arastirma deseni kullanilmistir.

Arastirma Grubu

Bu aragtirmaya, Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi’nde 2019-2020
egitim Ogretim doneminde egitim gérmekte olan toplam ve rastgele yontem ile secilmis olan 189 6grenci
gOniillii olarak katilmstir.

Verilerin Toplanmast

Calismanin verileri 2019-2020 egitim Ogretim yili Ocak ve Subat aylar1 arasinda, veri toplama
aracindaki sorularin elektronik ortama aktarilarak internet aracili1 ile 6grencilere ulastirilmasi yontemiyle
toplanmistir. Olgegi uygulamadan once katilimcilara ¢alisma hakkinda bilgi verilmis ve arastirmayi
istedikleri zaman birakabileceklerini bildirilerek goniillii olarak katilmalar saglanmistir. Daha sonrasinda
veriler bilgisayar ortamima aktarilarak kaydedilmistir. Veri toplamaya baslanilmadan 6nce, Canakkale
Onsekiz Mart Universitesi, Bilimsel Arastirmalar Etik Kurulu’na basvurularak gerekli olan etik kurulu izni
(Protokol No/Say1: 2020-YONP-013-01/07) alinmustir.

Sporda Seyirci Saldirganligy ve Siddet Envanteri

Arastirmanin verileri, davramssal saldirganlik, biligsel saldirganlik ve duygusal saldirganlik olmak
iizere toplam 3 alt boyut ve 21 maddeden olusan 5’li likert seklinde yapilandirilmis olan “Sporda Seyirci
Saldirganlig1 ve Siddet Envanteri” (Sanli, 2014) kullanilarak toplanmistir. Ayrica, katilimeilarin demografik
verilerini toplamak i¢in aratisrimacilar tarafindan olusturulan kisisel bilgi formu kullamlmstir. Olgegin
giivenirlik katsayilar (biligsel saldirganlik =87, davranigsal saldirganlik =89, duyussal saldirganlik r=72,
toplam saldirganlik =92) incelendiginde gecerli ve giivenilir oldugu goriilmektedir.

Verilerin Analizi

Aragtirmanin verilerinin analizi SPSS 23.0 Istatistiksel Paket Programi kullanilarak yapilmustir.
Verilerin normallik dagilimimi belirlemek i¢in Skewness ve Kurtosis testleri yapilmistir. Betimleyici analizler
icin frekans, yiizde degerleri hesaplanmigtir. Ayrica ikili karsilagtirmalar i¢in Independet Samples t-test

uygulanmustir. Yiriitiilen analizlerde anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak belirlenmistir.
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Bulgular
Tablo 1. Katilimcilarin Demografik Ozellikleri
Degiskenler Grup N % X SS
.. Kadin 81 429
Cinsiyet Erkek 108 57.1 1,57 ,49
18-20 78 41,3
Yas 21 ve disti 11 58.7 1,38 A
Yurtta veya 6grenci evinde kaliyorum 112 59,3
Barinma Durumu Ailem ile kaltyorum 77 40,7 1,40 A9
Spor yéneticiligi 78 41,3
_— Beden egitimi ve spor dgretmenligi 39 20,6
Bolim Antrendérliik egitimi 44 233 21 110
Rekreasyon 28 14,8
1 55 29,1
2 46 243
Sinifi 3 5 275 2,36 1,09
4 36 19,0
. 1000 TL ve alt1 95 50,3
Avhik Gelir 1000 TL ve istii 94 49,7 149 30
Lisansh Spor Yapma Evet 105 55,6 1.44 49
Durumu Hayir 84 44,4 ’ ’
- Bireysel 88 46,6
Spor Tiirii Takim 101 53.4 1,53 ,50
Futbol 66 34,9
Basketbol 16 8,5
Voleybol 15 7,9
Hentbol 2 1,1
Spor Bransi Tenis 9 4.8 4,30 3,12
Su Sporlari 22 11,6
Atletizm 12 6,3
Triatlon 22 11,6
Daoviis sporlari 25 13,2
Sigara Kullanma Evet 75 39,7 1.60 49
Durumu Hayir 114 60,3 ’ ’
Alkol Kullanma Evet 64 339 1.66 47
Durumu Hayir 125 66,1 ’ ’

Tablo 1 incelendiginde arastirmaya katilan goniilliilerin %42,9 (n=81) kadinlar olustururken %57,1
(n=108) kismum erkek katilimcilar olusturmaktadir. Katilimeilarin yas degiskenine gore dagilimlar
incelendiginde arastirma grubunun %58,7 (n=111) biylik bir kismim1 21 yas ve {istii katilimcilar
olusturmaktadir. Nerede kaliyorsunuz sorusuna katilimcilarin %59,3 (n=112) kism1 yurtta veya 6grenci
evinde kaliyorum cevabini vermistir. Katilimcilarin okuduklari boliimle ilgili degisken incelendiginde %41,3
(n=78) en ¢ok katiim Spor Yoneticiligi bolimiinden olmustur. Smif degiskenine gore dagilimlar
incelendiginde en yiiksek katilimin %29,1 (n=55) 1. smif 6grencileri tarafindan saglandig1 goriilmiistiir.
Arastirmaya katilan 6grencilerin %50,1 (n=95) geliri 1000 TL ve alt1 diizeydedir. Aragtirma grubuna lisansl
spor yapma durumuna gore bakildiginda %55,6 (n=105)’lik kismini lisansh sporcular olusturmaktadir. Spor
tiirii degiskenine gore incelendiginde katilimcilarin %53,4 (n=101) takim sporlariyla ugrasan 6grenciler
olusturmaktadir. Aragtirma grubu spor bransi degiskenine bakildiginda %34,9 (n=66) futbol bransiyla
ilgilenmektedir. Katilimcilarin sigara kullanma durumlart incelendiginde %39,7 evet cevabimi vermis
katilimcilarn biiyiik bir kisminin (n=114) sigara kullanmadigi, alkol kullanma durumlar1 incelendiginde ise
%33,9 unun evet cevabini verdigi yine burada da alkol kullanmayan katilimci sayisinin (n=125) fazla oldugu

gdzlenmistir.
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Tablo 2. Katilimeilarin Cinsiyet Degiskenine Gore T-Test Sonuclart

Degiskenler Cinsiyet N X SS ¢ ttest P
Kadin 81 1,73 47 %

Genel Toplam Erkek 108 2.12 71 -4,54 ,001
Davramssal Kadin 81 1,12 24 "

Saldirganlik Erkek 108 1,39 ,60 -4,08 001
- Kadin 81 1,58 ,60 "

Bilissel Saldirganhk Erkek 108 2.19 95 -5,12 ,001

Duyussal Kadin 81 2,93 93 )

Saldirganhk Erkek 108 3,20 ,98 1.87 062

Katilimeilarin cinsiyet degiskenine gore Olcegin genel toplam skorlarinda erkek katilimeilarin
ortalamasi (x=2,12+,71) kadin katilimcilarin ortalamasindan (X=1,73+,47) istatistiksel olarak anlamli bir
sekilde yiiksek ¢ikmistir. Davranigsal saldirganlik alt boyutu incelendiginde erkek katilimcilari ortalamasi
(X=1,39+,60) kadin katilimcilarin ortalamasindan (Xx=1,12+,24) istatistiksel olarak anlamli bir sekilde yiiksek
cikmistir. Biligsel saldirganlik alt boyutu incelendiginde erkek katilimcilarin ortalamasi (x=2,19+,95) kadin
katilimcilarin ortalamasindan (x=1,58+,66) istatistiksel olarak anlamli bir sekilde yiiksek ¢ikmustir,

Tabloe 3. Katilimcilarin Yas Degiskenine Gore T-Test Sonuglart

Degiskenler Gruplar N X SS T t-test b
18-20 78 1,78 ,53 "
Genel Toplam 21 ve iistii 11 2.07 69 -3,25 ,001
Davramssal 18-20 78 1,20 31 191 057
Saldirganhik 21 ve Usti 111 1,33 ,59 ’ ’
Bilissel 18-20 78 1,67 71 "
Saldirganhk 21 ve iistii 111 2,11 ,96 -3,16 001
Duyussal 18-20 78 2,90 ,92 ) %
Saldirganhk 21 ve stil 111 3,22 ,98 2,25 023

Yas degiskenine gore Olgegin genel toplam skorlarinda 21 yas ve istli katilimcilarin ortalamasi
(X=2,07+,69) 18-20 yas gurubu katilimcilarin ortalamasindan (X=1,78+,53) istatistiksel olarak anlaml bir
sekilde yiiksek cikmustir. Biligsel saldirganlik alt boyutu incelendiginde 21 yas ve lstii katilimcilari
ortalamasit (X=2,114,96) 18-20 yas gurubu katilimecilarin ortalamasindan (X=1,67+,71) istatistiksel olarak
anlamli bir sekilde yiiksek ¢ikmistir. Duyussal saldirganlik alt boyutu incelendiginde 21 yas ve iisti
katiimcilarin  ortalamasi (X=3,22+,98) 18-20 yas gurubu katilimcilarin ortalamasindan (X=2,90+,92)
istatistiksel olarak anlaml bir sekilde yliksek ¢ikmugtir.

Tablo 4. Katilimcilarin Barinma Sekli Degiskenine Gore T-Test Sonuglar

Degiskenler Barinma Sekli N X SS T t-test P
Yurt veya dgrenci evinde kalryorum 112 1,87 ,56 "
Genel Toplam Ailem ile kaliyorum 77 2,08 74 215 023
Davramssal Yurt veya dgrenci evinde kalryorum 112 1,23 ,39 141 161
Saldirganhk Ailem ile kaliyorum 77 1,34 ,62 ? ’
Bilissel Yurt veya dgrenci evinde kalryorum 112 1,82 ,79 208 038*
Saldirganhk Ailem ile kalryorum 77 2,09 1,00 ’ ’
Duyussal Yurt veya dgrenci evinde kalryorum 112 2,97 ,96 201 045+
Saldirganhk Ailem ile kalryorum 77 3,25 95 ’ ’

Katilimeilarin barinma durumlar incelendiginde 6lgegin genel toplam skorlarinda ailesi ile birlikte
kalan katilimcilarm ortalamasi (x=2,08+,74) yurt veya 0grenci evinde kalan katilimcilarin ortalamasimdan

(X=1,87+,56) istatistiksel olarak anlamli bir sekilde yiiksek c¢cikmistir. Biligsel saldirganlik alt boyutu
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incelendiginde ailesi ile birlikte kalan katilimecilarin ortalamasi (Xx=2,09+1,00) yurt veya 6grenci evinde kalan
katilimcilarin ortalamasindan (x=1,82+,79) istatistiksel olarak anlamli bir sekilde yiiksek ¢ikmigtir. Duyussal
saldirganlik alt boyutu incelendiginde ailesi ile birlikte kalan katilimcilarin ortalamasi (x=3,25+,95) yurt veya
ogrenci evinde kalan katilimcilarin ortalamasindan (X=2,97+,96) istatistiksel olarak anlamli bir sekilde

yliksek ¢ikmugtir.

Tablo 5. Katilimcilarin Aylik Gelir Degiskenine Gore T-Test Sonuglar

Degiskenler Aylik Gelir N X ss e
Genel 1000 TL ve alt1 95 1,94 ,59 19 R44
Toplam 1000 TL ve tstii 94 1,96 ,70 ’ ’
Davranissal 1000 TL ve alt1 95 1,24 ,38 9 357
Saldirganhk 1000 TL ve iistii 94 1,31 ,59 ’ ’
Bilissel 1000 TL ve alt1 95 1,94 ,87 218 827
Saldirganhk 1000 TL ve istii 94 1,91 91 ’ ’
Duyussal 1000 TL ve alt1 95 3,08 ,94 112 911
Saldirganhk 1000 TL ve tstii 94 3,09 ,99 ’ ’

p<0,05

Aylik gelir degiskenine gore katilimcilarin 6lgege verdikleri cevaplarm alt boyutlarindan alinan

skorlar incelendiginde istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadig: tespit edilmistir.

Tablo 6. Katilimcilarin Lisansli Spor Yapma Durumu Degiskenine Gore t-test Sonuglari

Degiskenler Lisansh Spor Yapma N X SS T t-test P

Genel Evet 105 1,97 ,67

Toplam Hayir 84 1,93 ,62 46 645

Davranissal Evet 105 1,30 ,56 77 441

Saldirganhk Hayir 84 1,24 41 ’ ’

Bilissel Evet 105 1,89 ,87

Saldirganhk Hayir 84 1,97 ,91 -60 544

Duyussal Evet 105 3,18 ,98 157 118

Saldirganhk Hayir 84 2,96 93 ’ ’
p<0,05

Lisansh spor yapma degiskenine gore katilimcilarin 6lgege verdikleri cevaplarin alt boyutlarindan

alinan skorlar incelendiginde istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadig: tespit edilmistir.

Tablo7. Katilimcilarin Spor Tiirii Degiskenine Gore T-Test Sonuglari

Degiskenler Spor Tiirii N X SS T t-test -
Toplam e . S
N
R
Saldrganiik e T R A X TR
p<0,05

Katilimeilarin spor tiirli degiskenine gore dlgegin genel toplam skorlarinda takim sporuyla ugrasan
katilimcilarin ortalamasi (X=2,07+,69) bireysel sporla ugrasan katilimcilarin ortalamasindan (X=1,82+,57)
istatistiksel olarak anlamli bir sekilde yiiksek ¢ikmigtir. Davranigsal saldirganlik alt boyutu incelendiginde

takim sporuyla ugrasan katilimcilarin ortalamasi (X=1,35+,54) bireysel sporla ugrasan katilimcilarin
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ortalamasindan (Xx=1,194,43) istatistiksel olarak anlaml1 bir sekilde yiiksek ¢ikmistir. Biligsel saldirganlik alt
boyutu incelendiginde takim sporuyla ugrasan katilimcilarin ortalamasi (X=2,06+,95) bireysel sporla ugrasan
katilimcilarin ortalamasindan (x=1,78+,80) istatistiksel olarak anlamli bir sekilde yiiksek ¢ikmigtir. Duyussal
saldirganlik alt boyutu incelendiginde takim sporuyla ugrasan katilimeilarin ortalamasi (X=3,26+,96) bireysel
sporla ugrasan katilimcilarin ortalamasindan (x=2,89+,93) istatistiksel olarak anlamli bir sekilde yiiksek

cikmistir.

Tablo 8. Katilimcilarin Sigara Kullanma Durumu Degiskenine Gore T-Test Sonuglart

Degiskenler Sigara Kullanma durumu N X SS T t-test =
gggﬁm IE:;; 114 %g 2(9) 2,002
g;:‘r'?z;ﬁ:‘ IE:;; 114 1241‘(9) g; 2471 0057
lsgzlnlllgfre;anhk IE:;; 17154 %;‘9‘ 1”70f 2,54 ,012%
Saldrganiik ot oo s e

p<0,05

Katilimeilarin sigara kullanma durumu degiskenine gore dlgegin genel toplam skorlarinda sigara
kullanan katilmcilarin ortalamasi (x=2,15+,79) sigara kullanmayan katilimcilarin ortalamasimdan
(X=1,83+,50) istatistiksel olarak anlamli bir sekilde yiiksek ¢ikmistir. Davranigsal saldirganlik alt boyutu
incelendiginde sigara kullanan katilimcilarin ortalamasi (X=1,40+,67) sigara kullanmayan katilimcilarin
ortalamasindan (Xx=1,194,33) istatistiksel olarak anlaml1 bir sekilde yiiksek ¢ikmistir. Biligsel saldirganlik alt
boyutu incelendiginde sigara kullanan katilimcilarin ortalamasi (X=2,14+1,04) sigara kullanmayan
katilimcilarin ortalamasindan (x=1,79+,74) istatistiksel olarak anlamli bir sekilde yiiksek ¢ikmigtir. Duyussal
saldirganlik alt boyutu incelendiginde sigara kullanan katilimcilarin ortalamasi (X=3,36+1,00) sigara
kullanmayan katilimcilarin ortalamasindan (X=2,91+,90) istatistiksel olarak anlamli bir sekilde yiiksek

cikmistir.

Table.9 Katilimcilarin Alkol Kullanma Durumu Degiskenine Gore T-Testi Sonuglart

Degiskenler Alkol kullanma durumu N X SS T t-test =
G B T I S e
Dol B R
]Sililllgf:;anhk IE:;; 16245 %%47‘ 1”7072 3,25 ,002%
gﬁﬁ?ﬁ;::mk IE:;; 16245 332 j§§ 3,05 ,003*
p<0,05

Katilimcilarin alkol kullanma durumu degiskenine gore Olgegin genel toplam skorlarinda alkol
kullanan katilimcilarin ortalamas1 (x=2,23+,78) alkol kullanmayan katilimcilarin ortalamasimdan
(X=1,81+,51) istatistiksel olarak anlamli bir sekilde yiiksek ¢ikmistir. Davranigsal saldirganlik alt boyutu
incelendiginde alkol kullanan katilimcilarin ortalamasit (X=1,50+,72) alkol kullanmayan katilimcilari

ortalamasindan (Xx=1,164,28) istatistiksel olarak anlaml1 bir sekilde yiiksek ¢ikmistir. Biligsel saldirganlik alt
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boyutu incelendiginde alkol kullanan katilimcilarin ortalamast (X=2,24+1,02) alkol kullanmayan
katilimcilarin ortalamasindan (x=1,77+,77) istatistiksel olarak anlamli bir sekilde yiiksek ¢ikmigtir. Duyussal
saldirganlik alt boyutu incelendiginde alkol kullanan katilimcilarin ortalamas1 (X=3,38+,98) alkol
kullanmayan katilimcilarin ortalamasindan (X=2,93+,92) istatistiksel olarak anlamli bir sekilde yiiksek

cikmistir.

Tartisma ve Sonug¢

Bu aragtirmada Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi dgrencilerinin
cinsiyet, yas, barinma durumu, okuduklart boliim, sinif, aylik gelir, lisansli spor yapma durumu, spor tiiri,
spor branst, alkol kullanma durumu ve sigara kullanma durumlar degiskenlerinin sporda seyirci saldirganlig
ve siddet envanterinin alt boyutlar1 ile karsilagtirmali analizleri yapilmig ve anlamlilik durumlar
incelenmistir. Calismanin sonucunda cinsiyet, yas barinma durumu, spor tiirii, alkol kullanma durumu, sigara
kullanma durumlarn ile sporda saldirganlik ve siddet diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklar
bulunmustur. Gelir diizeyi ve spor yapma durumu ile sporda saldirganlik ve siddet diizeyleri incelendiginde
istatistiksel olarak anlamli bir farka rastlanmamugtir.

Cinsiyet degiskenine gore 6l¢ek genel toplam ve alt boyutlardan alinan puanlar incelendiginde dlgek
genel toplam, davranigsal saldirganlik ve biligsel saldirganlik alt boyutlar1 ve cinsiyet degiskeni arasinda
anlamli bir fark oldugu tespit edilmistir. Duyussal saldirganlik alt boyutu ve cinsiyet degiskeni arasinda
herhangi bir anlamli fark tespit edilmemistir. Erkek katilimcilarin kadin katilimeilara gore saldirganlik
puanlarinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Caligmamiza paralel olarak, Sahinler ve ark. (2020) Covid-
19 pandemisi doneminde fiziksel aktivite etkinliklerine katilan spor bilimleri fakdiltesi 6grencilerinin
saldirganlik diizeylerini incelemek icin yapilan bir arastirmada yikici ve edilgen saldirganlik alt boyutlarinda
erkek katilimcilarin lehine anlamli fark bulundugu goézlenmis. Kuru ve Var (2009) erkek katilimcilarin
saldirganlik olaylarina katilma oranlarinin, kadin seyircilerin saldirganlik olaylarina katilim oranlarindan
yiiksek oldugunu ¢aligmamizla benzer bir sekilde tespit etmistir. Benzer bir sekilde, Shokoufeh ve Tiirkmen
(2019) in yapmis oldugu arastirmada, kadin elit giiresgiler ve sedanter bireylerin cinsiyet degiskenine gore
saldirganlik toplam puanlar1 arasinda anlamli farka rastlanmistir. Calismamizda bulmus oldugumuzun
aksine, Beskat (2016)’1n futbol seyircileri {izerine yapmis oldugu incelemesinde cinsiyet degiskenine gore
saldirganlik ve siddet 6l¢egi puanlarinda anlamli farka rastlanmamistir. Literatiir caligmalart incelendiginde
sonuglarin genellikle calismamizin sonuglarmi destekledigi sdylenebilir. Genel itibariyle erkek katilimcilarin
saldirganlik ve siddet olaylarma karigma ihtimallerinin kadin katilimcilara gore daha yiiksek oldugu
sOylenebilir. Erkek bireylerin spor miisabakalarina daha fazla katilmalari, tribiin liderlerinin genellikle
erkeklerden olugmasi, taraftar gruplarinin biiylik ¢ogunliugunun erkeklerin olusturmasi buldugumuz sonucu
destekler niteliktedir.

Katilmeilarin yas degiskenine gore Olgek genel toplam ve alt boyutlardan alinan puanlar
incelendiginde dl¢ek genel toplam, duyussal saldirganlik ve biligsel saldirganlik alt boyutlar1 ve yas degiskeni
arasinda anlamli bir fark oldugu bulunmustur. Davranigsal saldirganlik alt boyutu ve yas degiskeni arasinda

herhangi bir anlamh fark tespit edilmemistir. 21 yas ve {istii katilimcilarin saldirganlik ve siddet olgegi
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ortalamalar1 18-20 yas aras1 katilimcilarin ortalamalarindan yiiksektir. Benzer olarak, Afyon ve Metin (2014)
Mugla amator futbol ligindeki sporcularin saldirganlik diizeylerini inceledikleri ¢aligmalarinda,
katilimcilarin yaglari arttikca saldirganlik diizeyinin arttigi sonucuna ulagmislardir. Ayrica, Gliimiisgiil (2016)
futbol seyircileri ile yaptig1 arastirmada yas degiskeni ile biligsel, duyussal, davranigsal saldirganlik
altboyutlari ile anlamli fark oldugu goriilmiistiir. Benzer ¢alismalar incelendiginde arastirmamizin sonucu
diger ¢calismalarin sonuglariyla benzerlik gosterdigi kanisina varilabilir. Yas arttikca saldirganlik davraniginin
artmas1 bireylerin yaslar1 biiyiidiik¢ce artan sorumluluklarinin baskisi altinda kaldiklari, rahatlamak igin
gittikleri veya seyrettikleri spor miisabakalarinda hoslarina gitmeyen davranislara asirt tepkiler
gosterebilecekleri ve biriken duygularin etkisiyle saldirganlik egiliminde bulunabilecekleri diisliniilmektedir.

Barmmma durumu degiskenine gore Olcek genel toplam ve alt boyutlardan alman puanlar
incelendiginde Ol¢ek genel toplam, duyussal saldirganlik ve biligsel saldirganlik alt boyutlar1 ve barmma
durumu arasinda anlamli bir fark oldugu tespit edilmistir. Davranigsal saldirganlik alt boyutu ve barmma
durumu degiskeni arasinda herhangi bir anlamli fark tespit edilmemistir. Nerede kaliyorsunuz sorusuna ailesi
ile yasadiklarini belirten 6grencilerin saldirganlik puanlar1 yurt veya 6grenci evinde kaliyorum cevabi veren
ogrencilerin puan ortalamasindan yiiksektir. Yurt veya 6grenci evinde kalan katilimcilar kendi baglarina
hayat miicadelesinde olduklar1 i¢in her ne kadar 6zgiir olsalar da oto kontrol sistemleri ailesiyle yasayan
katilimcilara gore daha geligmistir. Ailesiyle yasayan bireyler eksik veya yanlis bir sey yapsalar da onlar
toparlayacak, destekleyecek kisilere sahiptirler ama yalmz yasayan bireyler yaptiklar1 davramiglarin
sonuclarindan kendileri etkilenecegini diislinlirsek hata yapmaktan uzak durmaya caligirlar diye
diisiiniilebiliriz.

Gelir diizeyi degiskenine gore katilimcilarin saldirganlik 6lgegi genel toplam ve alt boyutlarindan
alian puanlar incelendiginde istatistiksel olarak herhangi bir anlaml farka rastlanmamistir. Calismamizla es
giidiimlii bir sekilde, Beskat (2016) futbol seyircilerini saldirganlik ve siddet diizeylerini inceledigi
calismasinda aile aylik gelir degiskeni ile saldirganlik diizeyleri arasinda anlamli bir farka rastlamamustir.
Afyon ve Metin (2014) Mugla ilindeki amator futbolcularin saldirganlik diizeylerini inceledikleri ¢alismada
katiimcialrin gelir durumlarn ve saldirganlik puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli herhangi bir farka
rastlanmamistir. Benzer ¢aligmalarin sonuglari bizim ¢aligmamizin sonuglan ile parellelik gostermekte
oldugu anlagilmaktadir. Saldirganlik ve siddet olaylarmin gelir durumuyla baglantis1 olmamasi kabul
edilebilir bir gergektir. Gelir diizeyi yiiksek olup saldirganlik olaylarina karisan ve benzer sekilde diisiik olup
yine saldirganlik olaylarinin i¢inde yer alan bireyler oldugu bilinmektedir. Bu durumun daha ¢ok psikolojik
ve sosyo-kiiltiirel etkilerden kaynaklanabilecegi sdylenebilir.

Spor yapma durumuna gore katilimcilarin saldirganlik ve siddet diizeyleri incelendiginde herhangi
bir anlaml farka rastlanmamistir. Benzer olarak, Kuru ve Var (2009) futbol seyircilerin spor alanindaki
saldirganlik davranislarin1 inceledigi c¢alismasinda sporla ugrasmayan seyircilerin ve sporla ugrasan
seyircilerin ortalamalar1 incelendiginde herhangi bir anlamli farka rastlamamistir. Bu bilgi bizim
caligmamizin sonucunu destekler nitelikteyken, Beskat (2016) futbol seyircilerinin saldirganlik ve siddet
diizeylerini inceledigi ¢aligmasinda lisansli sporcularm saldirganlik ve siddet seviyelerinin lisansiz

sporculara oranla daha yiiksek oldugu sonucuna ulagsmistir. Sonucumuzun bazi ¢aligmalarla benzer sonuglari
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gosterirken, bazi caligmalarla da benzer olmayan sonuglar gdstermektedir. Bunun sebebinin incelenen
orneklem gruplarinin farkliligindan oldugu diistiniilebilir.

Spor tiirii degiskenine gore dlgek genel toplam ve alt boyutlardan alinan puanlar incelendiginde 6l¢ek
genel toplam, davranigsal saldirganlik, biligsel saldirganlik ve duyussal saldirganlik alt boyutlar1 ve spor tiirii
arasinda anlaml bir fark oldugu tespit edilmistir. Takim sporlartyla ugrasan katilimcilarin saldirganlik ve
siddet puanlan bireysel sporlarla ugrasan katilimcilarin saldirganlik ve siddet puanlarindan anlamli bir
sekilde yiiksek ¢ikmigtir. Sahinler ve ark. (2020) Covid-19 pandemisi doneminde fiziksel aktivite yapan spor
bilimleri fakiiltesi 6grencilerinin saldirganlik diizeylerini incelemek i¢in yapilan bir arastirmada saldirganlik
ile spor tiirii arasinda bireysel spor yapan katilimcilarin 6lgek puanlar1 anlaml bir sekilde yiiksek ¢ikmustir.
Elde edilen bu sonuglar bizim calismamizla benzerlik gostermektedir. Bireylerin ugrastiklar1 spor
branslarinda miisabakalar esnasinda yasadiklar1 duygu degisimleri, kaybetme korkusu, rakibin davranislart
saldirganlik ve siddet ile ilgili kararlarin verilmesinde etkili olabilecegi diistiniilebilir.

Sigara kullanma durumu degigkenine gore olgek genel toplam ve alt boyutlardan alinan puanlar
incelendiginde 6lgek genel toplam, davranigsal saldirganlik, biligsel saldirganlik ve duyussal saldirganlik alt
boyutlar1 ve sigara kullanma durumu arasinda istatistiksel olarak anlaml bir fark oldugu tespit edilmistir.
Beskat (2016)’1n ¢alismasinda, sigara kullanan spor taraftarlarinin saldirganlik ve siddet egilimlerinin sigara
kullanmayan spor taraftarlarina gore anlamli bir sekilde yiiksek c¢ikmistir. Caligmanin bulgular1 bizim
calismamizla paralellik gostermektedir. Sigara kullanimi bir bagimlilik ¢esididir ve bireyleri nikotin
ihtiyaglarin1 gideremedikleri durumlarda sigara kullanmayan kisilere gére ¢ok daha agresif davranislarda
bulunabilirler.

Alkol kullanma durumu degiskenine gore olgek genel toplam ve alt boyutlardan alinan puanlar
incelendiginde 6lgek genel toplam, davranigsal saldirganlik, biligsel saldirganlik ve duyussal saldirganlik alt
boyutlar ve alkol kullanma durumu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu belirlenmistir. Alkol
kullanan bireylerin saldirganlik ve siddet egilimleri, alkol kullanmayan bireylerin saldirganlik ve siddet
egilimlerine oranla daha yiiksek ¢ikmigtir. Aragtirmamiza benzer olarak, Beskat (2016) futbol seyircilerinin
saldirganlik ve siddet diizeylerini inceledigi calismasinda alkol kullanan bireylerin saldirganlik ve siddet
davraniglarinin alkol kullanmayan bireylere oranla daha yiiksek oldugunu tespit etmistir. Ayni sekilde,
Glimiisgiil (2016) futbol seyircileri ile yaptigi g¢aligmada alkol kullanma durumu ile biligsel, duyussal,
davramigsal saldirganlik alt boyutlan ile istatistiksel olarak anlamli fark oldugunu belirlemistir. Alkol
tilketiminin viicutta yarattigi uyusukluk hissi bireyin mantikli diistiniip saglikli karar almasini zorlagtirir.

Alkol birgok tehlikeye yol agtigi gibi spor ortaminda da siddet ve saldirganlik riskini arttirmaktadir.

Oneriler
Bu arastirmanin sonuglarina gore, gelecekte yapilacak incelemelerin asagidaki Onerilere gore

tasarlanmasinin faydali olacag: diistiniilmektedir.

e Farkli yas gruplarinda ve tilkemizin farkli bolgelerindede yasayan katilimeilarin 6rneklem grubu

olarak sec¢ilmesi gerekmektedir.
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e Kadin katilimcilarin saldirganlik ve agresiflik davranisglarini inceleyen g¢alismalarin literatiirde az
olmasi sebebiyle kadin taraftarlarin bahsi gecen konuda durumunu belirlemek adina ileride yapilacak

olan incelemelerde 6rneklem grubu olarak seg¢ilmesi faydali olacaktir.
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