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Evaluation of Short Term Memory Span Function In Children
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Oz

Kisa siireli bellek, kodlanan bilgilerin gegici olarak depolandigi yer olmakla birlikte bu bilgiler sonraki
asamada caligma bellegine kayit edilir. Zihinsel olarak tekrar edilen bilgiler bellekte uzun siire kalmaktadir.
Okuma becerisi ile kisa siireli bellek iliskisini ele alan ¢aligmalar, daha ¢ok ¢alisma ve kisa siireli bellek
stirecleri ile okudugunu anlama arasindaki iligkiyi inceleyen ¢aligmalardir. Bu ¢alismada, kisa siireli bellege
gelen bilgiler ile bu bellegin calismasini etkileyen degiskenler arasinda iligki regresyon modeli ile
aragtirilmustir. Arastirmanin amaci, ¢ocuklarda kisa siireli bellegi etkileyecegi diigiiniilen yas, 1Q (zeka
derecesi) ve okuma becerisi arasindaki iliskiyi regresyon analizi yardimiyla kurmaktir. Regresyon Analizi
varsayimlarindan bir tanesi hata terimlerinin dagiliminin sabit varyansa sahip normal dagilim olmasidir. Bu
calismada hata terimleri dagiliminin normal dagilim gostermedigi durumlarda etkin sonuglar veren saglam
regresyon teknikleri tanitilmis ve uygulanmisgtir. Ayrica her bir teknik i¢in bagimsiz degiskenlerin bagimli
degiskeni agiklama oranlari verilmistir. Elde edilen bulgulara gore, yas, IQ ve okuma becerisindeki artig, kisa
stireli bellek tizerinde artisa neden olmaktadir. Saglam regresyon teknikleri uygulandiktan sonra yas, IQ ve
okuma becerisi degiskenlerinin kisa siireli anlik bellek degiskenini agiklama yiizdesi en yiiksek degerini
Winsorized En Kiigiik Kareler Teknigi (WLS) vermistir.

Anahtar Kelimeler: kisa siireli bellek, yas, IQ, regresyon, en kiigiik kareler, saglam regresyon

Abstract

Although details of the information encoded in the short-term memory where it is stored temporarily be
recorded in the working memory in the next stage. Repeating the information mentally makes it remain in
memory for a long time. Studies investigating the relationship between short-term memory and reading skills
that are carried out to examine the relationship between short-term memory processes and reading
comprehension. In this study information coming to short-term memory and the factors affecting operation of
short term memory are investigated with regression model. The aim of the research is to examine the factors
(age, 1Q and reading skills) that are expected the have an effect on short-term memory in children through
regression analysis. One of the assumptions of regression analysis is to examine which has constant variance
and normal distribution of the error term. In this study, because the error term is not normally distributed,
robust regression techniques were applied. Also, for each technique; coefficient of determination is
determined. According to the findings, the increase in age, 1Q and reading skills caused the increase in short
term memory in children. After applying robust regression techniques, the Winsorized Least Squares (WLS)
technique gives the highest coefficient of determination.

Keywords: short term memory, age, 1Q, regression, ordinary least squares, robust regression

GIRIS

Zeka, karmasik bir surectir ve kesin bir tanimi yoktur. Zihnin karsilastirma, planlama, problem
cozme ve 6grenme ile ilgili 6zelliklerini kapsamaktadir. Bagka bir deyisle; zeka, kisinin bilgiyi alma

hiz1 olarak da tamimlanabilir (Doruk ve Ongdren, 2005). 1Q (Intelligence Quotient) ise, zeka
derecesidir ve farkli insanlar arasinda zeka farkliliklar1 oldugunu varsayar, bir skor ile kisinin ayni
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yas grubundan kisiler ile zihinsel performansimi karsilastirilmasi islemi oldugu belirtilmektedir
(Koksal ve Boran, 2015). Bagka bir deyisle IQ, sozel ve analitik zihinsel kabiliyetlerin 6l¢iildiigii
psikometrik bir testten alinan skor olarak da ifade edilmektedir (Fer, 2004).

Zekayi belirledigi one siirtilen iki kaynak bulunmaktadir. Bu kaynaklardan ilki olan bilgi isleme hizi,
zihinsel becerilerin analitik olarak incelenmesi siirecidir. Calisma bellegi olarak adlandirilan diger
kaynak, bilginin depolanmasi siirecini kapsamaktadir (Alp ve Ozdemir, 2007). Kisa siireli bellek ise,
bilginin gegici olarak depolandigi birimdir. Ayn1 zamanda zihinsel iglemlerin ve bilgi isleme
siirecinin yapilmasinda gorev aldigi igin, isleyen bellek olarak da adlandirilmaktadir (Miller, 1956;
Banikowski, 1999). Seamon ve Kenrick (1994), kisa siireli anlik bellegi, ¢alisma belleginin bir
bilseni olarak tammlamigtir. Bu Ozellikleri ile kisa siireli bellek, hizli diigiinme islemlerinin de
yapildigi yerdir. Bu nedenle hep uyaniktir (Senemoglu, 2002). Kisa siireli bellekte muhafaza edilen
bilgiler kodlama yoluyla galisma bellegine gonderilir (Korkmaz ve Mahiroglu, 2007). Cowan (1995),
calisan bellegin yapisimin karmasik oldugunu belirterek, bilgilerin merkezde calisan bir siireg ile
degerlendirilmesi gerektigini sOylemistir. Saeed (2011), ¢alisma bellegini, kisa siireli anlik bellegin
alt kiimesi olarak tanimlamigtir. Son yillarda yapilan ¢aligmalar ile calisma bellegi ve kisa siireli
bellek arasinda fark oldugu ve bu farkin kontrol edilebilen dikkat ile ilgili oldugu belirlenmistir (Alp
ve Ozdemir, 2007).

Peterson ve Peterson’un (1959) yaptigi bir arastirmayla kisa siireli bellekte bilginin kalig siiresinin 20
saniye civarinda oldugu bulunmustur. Arastirmaya katilan kisilerden 3, 6, 9, 12, 15 ve 18 saniye
icerisinde verilen bilgileri hatirlamalar istenmistir.  Sonug olarak; 3 saniye sonra %80, 6 saniye
sonra %50, 18 saniye sonra %10’dan daha az bilgi hatirlanmistir. Bu bulgular 15181nda, bilginin kisa
stireli bellekte daha uzun siire kalmasi, zihinsel tekrar ile miimkiindiir. Kisa siireli bellege iletilen
bilgi, zihinsel tekrar yapilmadig: takdirde kisa siirede unutulmaktadir (Senemoglu, 2002).

Baddeley ve Hitch (1974) kurduklar1 ¢alisma bellegi modellerine gore, merkezi yirQtiict dikkatin
kontrolii, strateji se¢imi ve bunlarin yiiriitiilmesinden sorumludur. Bunun yaninda, bilginin sistemde
tutulmasimi saglayarak merkezi yiiriitiiclinlin igini kolaylastiran iki kole sistem bulunmaktadir.
Bunlar, sozel bilgiyi sistemde tutan ses bilgisel dongl ile gorsel bilgiyi sistemde tutan gorsel-
uzamsal yazboz tahtasidir. Ses bilgisel dongu, bilginin ses bilgisel sekilde tutuldugu bir tekrarlama
stireci ile islemektedir (Sayar ve Turan, 2012).

Okuma becerisi, bir siiregtir ve bu siire¢ birkag farkli siirecin esanli olarak gergeklesmesi sonucu
ortaya ¢ikar. Bu beceri, genel olarak soylenen sozcikleri eslestirme ile iliskilidir. Bu yonu ile
zihinsel bir siire¢ igerdiginden, okuma becerisinin ¢esitli isaretleri taniyarak bunlardan anlam
ctkarma etkinligi oldugu belirtilmektedir (Ozkan ve Dogan, 2013). Sézii edilen okuma becerisi, dilin
ses bilgisel yapisinin ¢alisma bellegi ile ilgili boliimii tizerine kurulmus olan streci ifade eder (Cain
et al., 2004 ; Scarborough ve Brady, 2002; Akoglu ve Turan, 2012). Ses bilgisel farkindalik, ¢esitli
becerileri igeren farkindalik olarak ortaya c¢ikar. Bunlar; kelimelerin ilk iinsiizlerini eslestirme,
kelime icindeki sesleri sayma, uyakli (kelimelerin son heceleri ayni) sesleri eslestirmedir (Stahl ve
Murray, 1994; Sayar ve Turan, 2012). Adams (1990), ses bilgisel farkindaligin dogustan gelmedigini
ve zaman, ¢aba harcayarak gelistirilebilecegini sdylemektedir.

IQ ve okuma becerisi puanlar1 arasindaki korelasyonun yas ile arttigina iligkin bulgular, 1Q testleri
ile dlciilen okuma ve genel biligsel yetenegin arasindaki karsilikli etkinin bulundugu hipotezini
destekler niteliktedir (Stanovich, 1986).

Okuma becerisi ve kisa siireli bellek kavramlar1 arasindaki iligkinin ele alindig1 ¢alismalar genellikle,
calisma bellegi ve kisa siireli bellek siirecleri ile okudugunu anlama arasindaki iligkiyi inceleyen
caligmalardir. Daneman ve Carpenter (1980), calisma belleginin okuma performansi ile ilgili
iligkisini incelemigler ve galigma bellegi ile okuma becerisi arasinda yiiksek korelasyon oldugunu
tespit etmislerdir. Kyllonen ve Christal (1990), yaptiklari ¢aligmada benzer sonuglar bulmuslardir.

Tirkiye’de kisa siireli bellek ile okuma becerisi ve zeka arasindaki ¢aligmalar son on yilda artarak
yapilmaya baglamigtir. Korkmaz ve Mahiroglu (2007), etkili 6grenmeye katki saglayacagini
diisiindiikleri bellek destekleyicileri agiklanuslardir. Alp ve Ozdemir (2007), yetiskinlerde gdzlenen
bilgi isleme hizinin akici zekayr etkilemedigi bulgusunun, ¢ocuklar igin de gegerli oldugunu
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belirlemislerdir. Babacan (2012), analitik okuma stratejileri ile zeka alanlar1 arasindaki iliskinin
anlamli oldugunu saptamislardir.

Calismanin 2. Boliimiinde Regresyon Analizi ile giris yapilmis ve Saglam Regresyon teknikleri
tanitilmig, ardindan gelen 3. Boliimde ise kisa siireli bellegi etkileyecegi diisiiniilen degiskenler ile
regresyon analizi yapilmistir. Hata terimlerinin dagiliminin normal dagilim olmamasindan dolayi
saglam regresyon teknikleri uygulanmistir. 4. Boliim olan Sonuglar boliimiinde ise sonuclar
degerlendirilmistir.

Arastirmanin Amact

Literatiirde incelenen benzer ¢alismalarin ¢ogunda, kisa siireli bellegin 1Q’yu etkiledigi
diistiniilmiistiir. Ancak Yapisal Esitlik Modeli (YEM) yardimiyla yapilan ¢aligmalarda bir degisken
hem i¢sel hem de digsal degisken olarak modele dahil edilmektedir. Bir baska ifade ile, aym
degisken hem bagimsiz hem de bagimli degisken olarak model katilmaktadir. Bu ¢alismada ise, kisa
siireli anlik bellegi etkileyen etmenlerin belirlenmesi amacglanmistir. Literatiirdeki caligmalardan
hareketle, kisa siireli anlik bellek ile 1Q ve okuma becerisi degiskenleri gbz Oniinde
bulundurulmustur. Kurulan modelde, hata terimlerinin dagilimi incelendigi zaman ilgili dagilimin
normal dagilim gostermedigi belirlendiginden robust regresyon teknikleri uygulanmustir.

YONTEM
Orneklem/Calisma Grubu

Eskisehir’de 6zel bir kurulus ile birlikte 2015 yilinda yiiriitilen bu ¢aligmada 6-8 yas araliginda
okuma-yazma bilen 10 kiz ve 10 erkek toplam 20 g¢ocuk, ¢alismanin 6rneklemini olusturmaktadir.
Ozel kurulusun zaman ve maliyet gibi durumlarindan dolayr &rneklem 20 gocuk ile
sinirlandirilmistir. Orneklemi  olusturan  ¢ocuklar, uygulamaya gecilmeden once, ailelerine
uygulanacak test hakkinda gerekli bilgiler aktarilmis ve sonrasinda, goniilliikk esasina uygun olarak
katilmak isteyenlerden bilgilendirilmis onay formu ile izin alinmistir.

Y : Kisa siireli bellek,
X,: Yas,
X,:1Q
ve
X, : Okuma becerisi.

Cocuklardan elde edilen veriler igin betimleyici istatistik degerleri Tablo 1 ‘de gosterilmistir.

Tablo 1. Cocuklarda yas, IQ, kisa siireli bellek ve okuma becerisi i¢in betimsel istatistikler

Degisken n Min. Maks. Ortalama  Standart Sapma
Yas 20 6,00 8,00 7,40 0,75
Kisa Siireli Anlik Bellek 20 3,60 5,50 4,53 0,58
1Q 20 88,00 102,00 95,25 4,39
Okuma Becerisi 20 5,00 7,30 6,30 0,69

Veri Toplama Araglary/Veri Toplama Yontemleri / Veri Toplama Teknikleri

Arastirmaya katilmaya goniillii olan ¢ocuklara, Temel Okuma/YYazma Becerileri Olgegi uygulanarak,
okuma becerisi puanlar1 tespit edilmistir. Olgek, Yangin tarafindan 2002 yilinda gelistirilmistir.
Olgegin giivenirligi 0,87°dir. Temel okuma-yazma becerilerini belirleyen 6lcek, okuma icin 54,
yazma icin de 54 olmak {izere toplam 108 sorudan olusmaktadir.
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Cocuklara, Cohen (1997) tarafindan gelistirilen ve Ozyiirek (2009) tarafindan Tiirkce uyarlama
calismasi yapilan Cocuklarda Bellek Siireclerini Degerlendirme Olgegi 5-8 yas formu uygulanmustir.
Ilgili dlgek, alt1 yagindaki gocuklara Ozyiirek (2009) tarafindan uygulanmus ve toplam giivenirlik
katsayis1 olan Cronbach alfa degeri, 0.98 olarak bulunmustur. Olgekte yer alan Gorsel Anlik Indeks
degerleri, kisa siireli bellek puanini; Gérsel Ertelenmis indeks degerleri de uzun siireli bellek puanini
belirtmektedir.

Wechsler (1974), Cocuklar I¢in Zeka Olcegi/Gelistirilmis Formu kullanilarak IQ degerlerine
ulasilmistir. Wechsler Cocuklar igin Zeka Olgegi/Gelistirilmis Formu (1974), toplam 12 testten ve 2
bolimden olusan standart hale getirilmis ve 6-16 yas araligindaki ¢ocuklara uygulanan bir zeka
Olgegidir. Bu testlerden, SOzel Zeka Bolimi, Performans Zeka Bolimi ve Genel Zeka Bolimu
olmak Uzere Ug farkli puan tirt elde edilmektedir.

Veri Analizi

Ilgili calisma icin regresyon analizi teknigi kullamlarak, veriler analiz edilmistir. Regresyon
analizinin temelinde, gozlenen bir olayin fonksiyonel yapisinin belirlenmesi yatmaktadir. Regresyon
analizi yapilirken gézlem degerlerinden yola ¢ikarak ve bu degerler kullanilarak, olaylarin bir
matematiksel gosterimle yani bir fonksiyon yardimiyla ifade edilmesi gerekmektedir. Kurulan bu
modele “Regresyon Modeli” denilmektedir. Regresyon Analizi, degiskenler arasindaki iligkiyi
belirleyerek parametre kestirimini saglayan istatistiksel bir yontemdir (David, 1981).

Regresyon analizi, ilk olarak astronomi alaninda Legendre (1805) ve Gauss (1809) tarafindan
gezegenlerin yoriingelerini belirlemek amaciyla kullanilmistir.

p adet bagimsiz degisken igin ¢oklu dogrusal regresyon modeli asagidaki gibidir:
V=Xb+e Q)

Burada Y ; Bagimli degisken vektorii, X,, X,,..., X, : bagimsiz degiskenler (X veri matrisi) ve b,

(0 =i <p) regresyon katsayilari, £ ise rassal hata vektoridur. b, (0 =i = p) regresyon
katsayilarinin tahmini EKK yontemi yardimiyla (2) formiilii kullanilarak,

b= (X'x)'x'y @)
bulunur.

Regresyon katsayilarinin tahmin amacli kullanilabilmesi i¢in temel bazi varsayimlar vardir. Bu
varsayimlar genel olarak hata terimleri ile ilgilidir. Ozetle, hata terimleri &; bagimsiz ve &zdes,

ortalamasi sifir, varyansi o olan normal dagilima sahiptir. Bu varsayimlarin bozulmasi durumunda
tutarli olmayan ve yanli tahminlere yol ag¢ilabilir (Mosteller ve Tukey, 1977). Ancak hata terimleri
dagilimi normal dagilima sahip degilse, uygulanacak teknikler, saglam regresyon teknikleridir.
Saglam regresyon teknikleri, aykir1 deger adi verilen ve verinin geri kalan kismindan oldukga biiyiik
farkliliklar gosteren degerlerden etkilenmeyen tekniklerdir. Varsayimlara bagli olmayan, 6zellikle
normallik varsayimma duyarsiz yaklasimlar “robust (saglam)” olarak adlandirilmustir (Oztiirk,
2003; Ergdl, 2006).

Bu ¢alismada literatiirde yer alan bazi saglam regresyon teknikleri tanitilacaktir. Bunlar; EKK, M,
Winsorized, LMS, LTS, Theil, R-Regresyon, KR teknikleridir.

En Kuglk Kareler Teknigi (EKK)

EKK teknigi, regresyon analizinde parametre tahmini i¢in en yaygin kullanilan tekniktir. Bu teknikte
amag, hata terimlerinin karelerinin minimizasyonudur. Bu durum kisaca Esitlik (3) ile verilmistir.
Hata kareler toplamimi minimum yapan b tahminleri regresyon modelindeki b katsayilarinin EKK
tahmin edicileridir. degerlerine esit agirlik vererek kareler toplamini minimize etmektir:
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min Zn:(gf),i =12,..,n (3)

Burada, &; hata terimlerini géstermektedir.

M-Regresyon Teknigi

Hata terimlerinin ana kitle icin normallik varsayimi gegersiz oldugunda EKK tekniginin
uygulanmasi ve elde edilen modelin tahmin i¢in kullanilmasi dogru olmaz. M-Regresyon bu
varsayima uygun olarak gelistirilmistir. M-Regresyon, EKK teknigine alternatif olarak
gelistirilmistir. M-Regresyon tekniginde, hata terimlerinin bir fonksiyonu minimize edilir (Tukey,
1970; Huber, 1973; Andrews, 1974; Birkes ve Dodge, 1993; Ergul, 2006). Parametre tahmini icin

n

ise, agirliklandirilmis EKK yontemini kullanilmaktadir. minz o( gi) (i =12,..., n) minimize
=)

edilir. Burada g ; amag fonksiyonunu gostermektedir.

Winsorized En Kiigiik Kareler Teknigi (WLS)

WLS teknigi, hata terimlerinin biiyiikliiklerinde 6nemli farkliliklar oldugu zaman kullanilir. Bu
metodun amaci, parametre tahmin degerlerini etkileyen aykir1 degerlerin etkilerini azaltmaktir. WLS
tekniginde parametre tahmini yapmak icin iterasyon metodu diye adlandirilan algoritma kullanilir.
Bunun disinda seviyelendirme metodu ve artan seviyelerde iterasyon diye bilinen metodlar da
kullanilabilir. Hata terimleri siralandiktan sonra bastan ve sondan ¢ adet hata terimi atilarak, bastaki
g adet hata teriminden sonraki hata terimi ve sondaki g adet hata teriminden onceki hata terimi
atilan hata terimlerinin yerine alinmaktadir. Daha sonra hesaplanan bu yeni Yy degerlerini kullanarak
yeni parametre degerleri bulunur. ikinci iterasyon igin yeniden hata terimi degerleri hesaplanir.
Ardindan uyarlanmis y degerleri iigiincii iterasyon igin hesaplanir. Bu iterasyonlar boylece devam
eder. Nevitt ve Tam (1998), 5 iterasyondan sonra Winsorized regresyon parametre tahminlerinin
birbirine ¢ok benzedigini gostermistir. Bu nedenle 5 iterasyon yapmak regresyon parametreleri
hakkinda karar vermek i¢in yeterlidir (Yale ve Forsythe, 1976).

En Kiglk Medyan Kare Teknigi (LMS)

LMS, EKK tekniginde oldugu gibi hata terimlerinin kareler toplamimi minimize etmek yerine,
kareleri almms hata terimlerinin medyan degerini minimize etmeyi amaglayan bir tekniktir
(Rousseeuw, 1984). Baska bir ifadeyle LMS tekniginde minimize edilecek fonksiyon,

min med(s?) @)

seklinde tanimlanir. LMS teknigi igin gelistirilen algoritma, K adet farkli gozlem degerinin alt
kiimelerini elde etmekle baglar. k adet gbzlem degeri igin regresyon parametreleri hesaplamir. Daha
sonra tim gozlemler kullanilarak hata terimlerinin karelerinin medyan degeri hesaplanir. Sonugta
minimum medyan degeri veren parametre degeri, en iyi parametre degeri olarak kabul edilir
(Rousseeuw ve Leroy, 1987).

Budanmus En Kiiciik Kareler Teknigi (LTS)

LTS teknigi, Rousseuw (1984) tarafindan gelistirilmistir. Bu metodun kullanilmasindaki amag
asagidaki fonksiyonu minimize etmektir:

min Zh:(gf) (®)

Bu teknikte hata terimlerinin kareleri, giz, EKK metodu kullanilarak hesaplanir ve kiigiikten biiytige

dogru siralanir. Hata terimlerinin kiiclikten biiyiige siralanmasindan sonra 0 <a <1/2 olmak kosulu
ile en blylk an tane hata terimine karsilik gelen gozlem degeri veri setinden silinerek geriye kalan
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gozlem degerleri i¢in EKK metodu uygulanir (Nevitt ve Tam, 1998). Uygulamalarda o degeri
siklikla 0,05 veya 0,1 olarak se¢ilir. Bu algoritmadan farkli algoritmalar da mevcuttur.

Theil Teknigi

Theil (1950) metodu parametrik olmayan bir metottur ve literatiirde yaygin bir kullanima sahiptir.
Hata terimleri bir dagilima uymadiginda ya da veri setinde aykirt degerlerin varhigindan
stiphelenildiginde bu metodun kullanilmasi1 6nerilmistir. Coklu dogrusal regresyon modelinin egim
katsayilarin1 elde etmek icin, veri setindeki tiim ikili giftler kullanilarak Theil’in basit dogrusal
regresyon egim katsayisi tahmin edicisi bilgisinden hareket edilir. Cesitli yollardan elde edilen
tahmin edici degerleri ¢oklu regresyon i¢in kullanilir (Zhou ve Serfling, 2006).

R-Regresyon Teknigi

R-kestiricileri, Hodges ve Lehman (1963)’ in ¢alismalar1 sayesinde ortaya ¢ikmustir. R-Regresyon
tekniginde, parametre tahmini yapilirken hata terimlerinin siralandirilmasi gerekmektedir.

Bu teknikte amag,
min.iz, a, (Ry)s; (6)
fonksiyonunu minimize etmektir.
n
Burada R;, &; hata teriminin strasmm , a, (i) ise Zan (i) = 0 esitligini saglayan monoton bir skor
=)

fonksiyonunu gostermektedir (Heikkila, 2006). Skor fonksiyonlar1 Tablo 2 ‘de gosterildigi
bigimlerde tanimlanirlar (Zhou, 1992):

Tablo 2. Skor Fonksiyonlari

Skor Fonksiyonu a, (I)
Wilcoxon . n+1
2
Van Der Waerden i
O —
( n-+ 1}

(D - birikimli normal dagilim fonksiyonunun

tersidir.)

S n(i——nﬂj
g 2

Median

Kantil Regresyon (KR)

Alternatif regresyon tekniklerinden biri de Kantil Regresyon (KR)’dur ve diger regresyon
modellerinde oldugu gibi bu yodnteminde amaci degiskenler arasindaki iliskiyi ag¢iklamaktir
(Kurtoglu, 2011). Kosullu kantil fonksiyonlarinin tahmini i¢in uygun bir yontem olarak Koenker ve
Basset (1978) tarafindan gelistirilmistir. Kantil regresyon, 6zellikle kosullu kantillerin degiskenlik
gosterdigi durumlarda kullanishdir. Kantillere bagl olarak regresyon katsayilar1 belirlenir (Chen ve
Wei, 2005). Klasik regresyon modelinin aksine hatalarin varyansinin homejenligi ve hatalarin
dagilim hakkinda herhangi bir varsaymmi yoktur. Klasik regresyon bagimli degiskenin kosullu
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beklenen degeri igin bir model ararken, kantil regresyon bagimli degiskenin kosullu dagiliminda
secilen kantiller icin model belirler.

Kantil regresyonunun amag fonksiyonu, mutlak sapmalarin agirliklandirilmis toplamlaridir. @ inci
kantil regresyon asagidaki fonksiyonun minimizasyonu ile tahmin edilir (Kuo ve Yu, 2013):

”‘)"1{ 2 OyixAlr 2 (1—0)\yi—x;ﬂ\} dirve Y

N oysxp oy<xp

o L ©
ﬂezﬁzpa(yi_xiﬂ)zzpe(ua,)

Kantil regresyonun bu formda gésterim, dogrusal programlama gosterimidir. Burada, pe fonksiyonu;
Usi <0 yani (yi<xip) ise (1-0)u

Upi >0 yani (yi >xiB) ise Ou olarak belirlenir.

BULGULAR

Caligmanin ilk asamasinda ¢oklu dogrusal regresyon analizi uygulanmig ve sonuglar Tablo 3 ve 4 ‘de
gosterilmistir. Sonraki asamada hata terimlerinin normal dagilip-dagilmadig arastirilmis ve hata
terimleri i¢in aykir1 deger grafigi cizilmistir. Bu grafik Sekil 1 ‘de gosterildigi gibidir. Son asamada
ise, saglam regresyon teknikleri uygulanmis ve tiim sonuclar Tablo 4 ‘de gosterilmistir.

Tablo 3. EKK Teknigine Ait Coklu Regresyon Analizi Sonuglari

Degiskenler Kestirim Standart Hata

Istatistik p-degeri
Sabit -2,987 1,390 -2,149 0,047 *
X1 0,267 0,121 2,207 0,042 *
X2 0,037 0,017 2,190 0,044 *
X3 0,359 0,140 2,572 0,020 *

*0,05 anlam diizeyinde anlamlt

Tablo 4. EKK Teknigine Ait Coklu Regresyon Analizi i¢in Varyans Analizi Tablosu

Degisim Kaynagi Kareler Toplami s.d. Kareler Ort. F p-degeri R?
Model 5,101 3 1,700 22,010 0,000* 0,805
Hata 1,236 16 0,077

Toplam 6,338 19

*0,05 anlam diizeyinde model genel olarak anlaml

Tablo 3 ve 4 ‘de ¢oklu regresyon modeli i¢in sonuglar gériimektedir. Bagimsiz degiskenlerin bagimli
degiskeni agiklama oraninin %80,5 oldugu goriilmektedir. Parametrelerin %35 anlamlilik diizeyinde
anlamli olduklar1 Tablo 3’den hareketle sylenebilir (p-degeri < 0,05). IQ degerindeki bir birimlik
artisin kisa siireli bellek {izerinde yaratacagi ortalama artis miktarmin 0,037 birim oldugu aym
zamanda okuma becerisindeki bir birimlik artisin kisa siireli bellek tizerinde yaratacagi ortalama artis
miktarimin da 0,357 birim olacago goriilmektedir.
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Sekil 1. Hata terimleri i¢in aykir1 deger grafigi

EKK tekniginin uygulanabilmesi igin, hata terimleri, £;’ lerin bagimsiz ve 6zdes dagilima sahip

ortalamasi sifir, varyanst @2 olan normal dagilima sahip olmasi sartin1 saglamasi gerekmektedir.
Normal dagilim varsayiminin saglanip saglanmadigimi gorsel olarak kontrol edebilmek i¢in hata
terimlerinin aykir1 deger grafigine bakilir. Hata terimleri grafigi Sekil 1’de gosterilmistir. Sekil 1
incelendiginde hata terimseri igerisinde aykir1 gozlemlerin 1 ve 8. gbzlem degerleri (cocuklar)
olabilecegi ve bu nedenle saglam regresyon tekniklerinin uygulanmasi gerektigi sdylenebilir.

Saglam Regresyon teknikleri uygulanan kisa siireli bellek tahminlerine ait denklemler ve denklemler
icin elde edilen R? degerleri Tablo 5 ’te gdsterilmistir. Tablo 5° ten da goriilecegi gibi bagimsiz
degiskenlerin bagimli degiskeni aciklama yiizdesi bakimindan en yiliksek degeri WLS teknigi
vermistir. Daha sonra sirasiyla EKK, Huber-M, Logistics, Andrews, Tukey, Kantil Q50, R
Regresyon, LMS, Kantil Q25, Kantil Q75, Theil ve LTS teknikleri gelmektedir.

Tablo 5. Kisa Siireli Bellek tahmini i¢in Regresyon Analizi Sonug Tablosu

Teknik Denklem R?

EKK §. =—2,987 +0,267x, +0,037x, + 0,359, 0.805
Huber-M §. =—2,959 +0,275x, +0,034x, +0,398x, 0.803
Andrews §. =—2,977 +0,265x, +0,034x, +0,412x, 0,802
Tukey §. =—2,976 + 0,265, + 0,034x, + 0,412x, 0,802
Logistic §. = —3,040 + 0,255x, + 0,035x, + 0,408x, 0.803
LMS §. = —5,825+0,400x, +0,100x, —0,250x, 0,772
LTS §. = —4,940+0,198x, +0,056X, + 0,457, 0,403
Theil §. = -3,870+0,250x, +0,045x, +0,400x, 0,607
WLS §. = —2,939 +0,282x, +0,034x, + 0,385x, 0816
RRegression ¢ — 1894+ 0,180, + 0,030, +0,375X, 0,781
Kantil Q25 §. =—1,966+0,299x, +0,027x, +0, 289x, 0,680
Kantil Q50 J. =—2,693+0,216x, +0,029x, +0,491x, 0,790
Kantil Q75§ =-2,71+0,32x +0,02x, +0,55X, 0,640
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SONUCLAR ve TARTISMA

Arastirmada, ¢ocuklarda kisa siireli bellegi etkileyecegi diisiiniilen yas, IQ ve okuma becerisi
arasindaki model regresyon analizi yardimiyla kurulmustur. Ancak, regresyon analizinde gercek veri
seti ile calisilirken en biiyiik sikint1 hata terimleri dagiliminin normal dagilima uymamasidir. Ciinkii
EKK tekniginin ¢ikarsama amagli kullanilabilmesini saglayan en 6nemli varsayimlarindan birisi,
hata terimlerinin dagiliminin normal dagilim olmasidir. Bu ¢alismada psikoloji alaninda regresyon
analizi uygulamalaria farkli bir bakis agis1 saglanmasi i¢in EKK regresyonuna alternative olan
saglam regresyon yontemleri tanitilmis ve kisa siireli bellegi etkileyen etmenlerin incelenmesinde
uygulanmstir.

EKK teknigi kullanilmis oldugunda, IQ degerindeki bir birimlik artisin kisa siireli bellek iizerinde
yaratacagi ortalama artig miktariin 0,037 birim olacagi belirtilmigtir. Hata terimleri dagilimi normal
dagilima sahip olmadigindan, EKK teknigi ile ilgili parametre degerleri, giiven araliklari ve hipotez
testleri de gercegi yansitmayacaktir. Benzer sekilde okuma becerisi ve yas ile ilgili parameter
degerleri, gliven araliklar1 ve hipotez yanli olacaktir. Ancak saglam regresyon teknikleri
uygulandiktan sonra bagimsiz degiskenlerin bagimli degiskeni agiklama yiizdesi ile en yiiksek degeri
WLS teknigi vermistir.

Hata terimleri dagiliminin normal dagilima uymadigi durumlarda, saglam regresyon teknikleri
uygulanarak bagimsiz degiskenlerin bagimli degiskeni agiklama orani iizerinde yiikselme
saglanacagl goriilmiistiir. Ayrica bu c¢alisma ile egitim alaninda bir ¢ok arastirmada kullanilan
regresyon analizine alternatif regresyon teknikleri tamitilarak, yapilacak caligmalar i¢in zemin
olusturulmustur.

Literatiir ¢alismalar1 incelendiginde, yas ile birlikte artan anlik bellekten s6z edilmektedir (Logie,
1986). Calismada, kisa stireli anlik bellegi etkiledigi diisiiniilen yas degiskeninin katsayisinin anlaml
olarak bulunmasi ilgili sonucu desteklemektedir.

Literatiir ¢alismalarina gore; kisa siireli anlik bellek ve IQ birbiri i¢ine ge¢mis kavramlar olarak yer
almaktadir ve daha ¢ok kisa sureli bellek, 1Q testlerinin alt boyutu olarak yer almaktadir (Cohen,
1997; Conway, 2002). Cogu c¢alismada yapisal esitlik modeli kullanilarak, kurulan modellerde kisa
stireli bellegin IQ’yu etkiledigi varsayilmistir (Colom et al., 2005; Ackerman et al., 2005). Yapisal
esitlik modellerinin avantajlar1 olmasina ragmen, bir takim dezavantajlar1 da vardir. Yapisal Esitlik
Modellerinde, modeli etkileyen bir ¢ok degisken i¢sel ve digsal degiskenler olarak birbirini
etkilemektedir. Ackerman et al. (2005), ¢alismasinda bu durumu belirtmis ve IQ ile kisa siireli anlik
bellek ve galigma bellegi arasindaki iligkiyi belirlerken, 1Q ve kisa siireli anlik bellegin benzerlik ve
farkliliklarini ortaya koymustur. Daha acik bir ifade ile, 1Q ve kisa siireli anlik bellek arasinda iligki
aranirken, bu degiskenlerin bir biri yerine kullanilabilecegini ifade etmislerdir.

Bu ¢alismada ise, farkli bir durum olarak bu durum alinmis, IQ’nun kisa siireli bellegi etkiledigi
diistiniilmistiir. Elde edilen sonuglar da bunu desteklemektedir. WLS teknigine gore, IQ degerindeki
bir birimlik artisin kisa stireli bellek iizerinde yaratacagi ortalama artig miktarinin 0,034 birim oldugu
sOylenebilir. Kisaca, IQ arttig1 zaman, kisa siireli bellek degerinde artis meydana gelmektedir. Hem
EKK, hem de diger saglam regresyon teknikleri ile bu ortaya konulmustur.

Okuma becerisi ve kisa siireli bellek kavramlar1 arasindaki iligkinin ele alindig1 caligsmalar genellikle,
calisma bellegi ve kisa siireli bellek siirecleri ile okudugunu anlama arasindaki iligkiyi inceleyen
caligmalar oldugundan bahsedilir (Cain et al., 2004) Calismada elde edilen sonuglara gore, WLS
teknigine gore, okuma becerisi degerindeki bir birimlik artisin kisa siireli bellek {izerinde yaratacagi
ortalama artiy miktarinin 0,385 birim oldugu sdylenebilir. Daha agik bir ifade ile, okuma
becerisindeki artig, kisa siireli bellek degerinde artis1 meydana getirmektedir. Okudugunu anlama,
kisa siireli anlik bellek iizerinde etkili bir degiskendir.

Bu calismada, kisa siireli anlik bellegin 6nemi vurgulanmaya calisilmistir. Kisa siireli anlik bellek
degiskenini etkileyen degiskenler olarak, yas, IQ ve okuma becerisi ele alinmis ve modellenmeye
calisilmigtir. Elde edilen bulgulara gore, yas, IQ ve okuma becerisindeki artig, kisa slreli bellek
iizerinde artigsa neden olmaktadir. Bu durumda, egitim ile ilgilenen 6greticilere, 6grencilerinin okuma
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becerilerini arttirmaya yonelik c¢alismalar yapmalarimi tavsiye edilir. Ciinkii okuma becerisindeki
artis, kisa siireli bellek iizerinde etkili oldugu sdylenebilir.

Kisa siireli anlik bellek degiskeni i¢in tahminlerin yapildigi bu calismada, genel IQ degerleri
kullanilarak ¢aligma yiiriitiilmiistiir. IQ degerleri igin gelistirilen Wechsler (1974) ‘in dlgeginde sozel
ve performans IQ degerleri ayri ayri kullanilarak bu g¢alisma ile veya literatiirde bulunan diger
caligmalar ile ilgili karsilastirmalar yapilabilir. Aym sekilde okuma ve yazma becerileri dlgeginde
kullanilan yazma becerileri gz oniine alinrak ilgili caligma devam ettirilebilir. Ayrica psikoloji yada
egitim alaninda yliriitiilen ¢alismalarda klasik EKK regresyonuna alternatif olarak tanitilan saglam
regresyon analizi yontemlerinin kullanilabilecegi i¢in Ornek bir c¢alismadir. Bu c¢alisma,
arastirmacilara yol gdsterici bir ¢aligma olabilir.
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EXTENDED ABSTRACT

The term, short-term memory is often used to refer to a concept quite similar to working memory.
Short-term memory is the type of memory that we use when we wish to retain information for a short
time to think about it. The short-term store has a working memory component, a sort of mental
workspace in the mind that is used to manipulate information in consciousness. Working memory is
a more complex construct than short-term memory. Repeating the information mentally makes it
remain in memory for a long time. Studies investigating the relationship between short-term memory
and reading skills that are carried out to examine the relationship between short-term memory
processes and reading comprehension. In this study information coming to short-term memory and
the factors affecting operation of short term memory are investigated with regression model. The aim
of the research is to examine the factors (age, 1Q and reading skills) that are expected the have an
effect on short-term memory in children through regression analysis. One of the assumptions of
regression analysis is the normal distribution of the error term. In this study, the error term was not
normally distributed, therefore robust regression techniques were applied. Robust Regression
techniques are M-Regression, Winsorized Regression, Trimmed Regression, Median Squares
Regression, R Regression and Quantiles Regression. Also, for each technique; coefficient of
determination is determined.

Introduction

Intelligence; how quickly people can receive information and expertise on how the tasks are not
doing well. Intelligence can be captured by a number obtained by an 1Q test. The short-term memory
is a sort of mental workspace in the mind that is used to manipulate information in consciousness.
Reading skills are generally closely associated with matching the spoken words.

These studies between short-term memory and reading skills and intelligence in Turkey that began to
be made after 10 years.

The purpose of the research is to examine the factors (age, 1Q and reading skills) that are expected
the have an effect on short-term memory in children through regression analysis.

Method

Regression analysis is a statistical technique for parameter estimation to determine the relationships
between variables. There are some basic assumptions made in order to estimate the parameters of the
OLS technique in Regression Analysis. These assumptions are generally related to the error term.

However, when the error term distribution is not normally distributed, robust regression techniques
are applied. Robust regression techniques are not affected by outliers. It disrupts the normality of
observation is the most important factor, which is considered as the error terms have a great amount
of other error term value, are outliers.

Robust Regression techniques are M-Regression, Winsorized Regression, Trimmed Regression,
Median Squares Regression, R Regression and Quantiles Regression.

Results and Discussion

In this study, which is expected to affect short-term memory in children, the relationship between
age, 1Q and reading skills is to establish through regression analysis.

However, when working with real data sets of regression analyzes, the biggest problem is failure to
comply with the normal distribution of the error terms of distribution.

OLS technique is used, a unit increase in the value of the average 1Q increase will have on the
amount of short-term memory is specified to be 0,037 units. After applying robust regression
techniques, the highest R? value is given by the WLS technique. According to WLS technique, a unit
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increase in the value of the average 1Q increase will have on the amount of short-term memory it can
be said to be 0,034 units.
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