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Behi¢ AK’1n Cocuk Romanlarinda Cocuk Psikolojisi

Erhan AKIN' ve Nergiz VURAL?

Oz

Cocuk edebiyati ile ilgili yapilan ¢alismalar incelendiginde esetlerin, agirlikli olarak cocuk edebiyati ilkelerine uygunlugu
acisindan ele alindigr goérilmustir.. Ancak ¢ocuk edebiyatt esetleri, eserlerin iceriginin ve islenis bi¢iminin ¢ocuklarin
psikolojisine uygunlugu acisindan ele alinmamistir. Bu amacla, ¢alismada gliniimiiziin bilinen yazarlarindan Behi¢ Ak’in
cocuk romanlarindan tarihsel olarak belitlenmis ilk ti¢ romant olan “Yasasin ¢ Harfi Kardesligi, Postayla Gelen Deniz
Kabugu, Eve Giden Kigiik Tren” eserleri ¢cocuk psikolojisi a¢isindan incelenmistir. Calismada ¢ocuk psikolojisini
etkileyen unsurlart bulmak amaglandigindan eser incelemesi yapilmis, bu nedenle nitel aragtirma yontemlerinden
dokiiman incelemesi yontemi kullanilmustir. Verilen esetler cocuk psikolojisini etkileyen faktorler agisindan
incelendiginde yazarin, eserlerinin merkezine ¢ocugu yerlestirdigi, cocuga deger verdigi ve cocuk psikolojisini olumsuz
etkileyen unsurlart elestirdigi sonucuna varilmustir. Eserlerindeki cocuk karakterlerin etkilendigi ¢evresel ya da bireysel
faktorler cocuk psikolojisinin de dogruladigr sonuglara ulagmistir. Cocugun psikolojisinin toplumu ve tim insanligs
etkileyebildigini bilen yazar, ¢ocuga nasil davranilmasi gerektigini eserlerinde isleyerek sagliklt bir toplum olusturma
yolunda saglam adimlar atmugtir.

Anabtar Kelimeler: Cocuk Edebiyati, Cocuk Psikolojisi, Behic Ak, Cocuk Psikolojisini Etkileyen Faktorler

Child Psychology in Behi¢ Ak’s Children’s Novels

Abstract

When the studies on children's literature are examined, it is seen that the works are mainly handled in terms of their
compliance with the principles of children's literature. However, the works of children's literature have not been
examined in terms of the suitability of the content and processing of the works to the psychology of children. For this
putpose, in this study, the first three novels written by one of today's well-known writers Behi¢ Ak, which are
historically determined from children's novels, "Long live Brotherhood of the Letter C”, “The Seashell Coming in
the Mail” and “The Little Train Going Home" were analyzed in terms of child psychology. Since the aim of the study
was to find out the factors affecting child psychology, the works were examined, and for this reason, document analysis
method, which is considered to be one of the qualitative research methods, was used. When the given works were
examined in terms of the factors affecting child psychology, it was concluded that the author placed the child at the
center of his works, valued the child and criticized the factors that negatively affected child psychology. The
environmental or individual factors that the child characters in his works are affected by have reached the results
confirmed by child psychology. The author, who knows that the psychology of the child can affect the society and all
humanity, has taken firm steps towards creating a healthy society by addressing how the child should be treated in his
works.
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Girig

Iletisimde duygu ve diisiince aktarimy, dil sayesinde saglanir. Kisi varligint kanitlar, var olma amacinin
bityiik bir bélimiint tamamlamis olur. Tletisimin saglikli olabilmesi icin ise ana dilinin yetkin bir sekilde
kullaniliyor olmas1 gerekir. Ana dili egitimi kiiciik yaslarda baslar. Kiictik yaslardaki dil egitiminin kalitesi,
bireyin karsilasacagt modellere ve edebi eserlere baglidir. Bu noktada, edebi eserin ana dili egitimindeki yerini
g6z 6niinde bulundurmak gerekir. Dilin yetkin 6rnekleriyle karsilasan cocuk, ana dilinin yapisini daha kigiik
yaslarda dogru bir sekilde zihnine yerlestirir, sagliklt iletisim kurma konusunda bir adim énde olur. Bu durum
da cocugun kendini ger¢eklestirmesine yardimet olut.

Cocuklarin dil semalarini kavramasina katki saglayan edebiyat, cocuk egitimini de sekillendirmektedir.
Edebi eserlerle bulusan cocuk, sahip oldugu kiiltiirii kesfeder. Ozdesim kuracagi nitelikli karakterlerle iyi bir
kisilige sahip olur. Belirtilen 6zelliklerin saglhklt bir sekilde gerceklesebilmest i¢in “cocuksu” degil “cocuk i¢in
olusturulmus” bir edebiyat gerekir. Uzun yillar yetiskin edebiyatina gbre nispeten g6z ardi edilmis olan ¢ocuk
edebiyaty, son yillarda oldukea g6z 6niinde tutulmaktadir. Béylece ¢ocuk, cocuk edebiyati, cocuk psikolojisi
gibi kavramlar 6ne ¢tkmakta ve bu kavramlara yakindan bakmaya ihtiya¢ duyulmaktadir.

Cocuk

Cocuk, birey olmak tizere gelisim basamaklarinda ilerleyen, hentiz 18 yasin1 doldurmamug, bebeklik ve
genglik arasindaki dénemde bulunan kiigitk bireydir. Kiiclik bireyler olduklari i¢in yetiskinden farkh
Ozellikleri ve ihtiyaclari vardir. Bu nedenle ¢ocuklarla ilgili bir alanda ¢ocuklarin ilgi ve gereksinimlerine gére
diizenlemeler yapilmalidir. Ancak ¢ocuk kavrami, ¢ocugun ilgi ve ihtiyaglari geg fark edilmistir.

Cocuk olgusu, sanayi devrimine degin yok sayilir. Sanayi devriminden sonra refah seviyesi yiikselen
toplumlar ¢ocuk kavraminin farkina varirlar. Bunun sonucunda 1989’da Birlesmis Milletler Cocuk Haklari
Sézlesmesi’nde 0 ile 18 yas arasindaki her bireyin ¢ocuk kabul edilmesiyle cocuk kavrami sekillenir.

Birlesmis Milletler Cocuk Haklari S6zlesmesti, cocuk kavramint yas sinirlarini kesinlestirmistir. Fakat
sanayi devrimiyle 6nemi fark edilen ¢ocuk veya buyiik yikict olaylarin icinde kimligi 6rselenmis olan
cocuk tizerine edebiyattan sosyolojiye, psikolojiden hukuka, egitim bilimlerinden tipa kadar bircok
alanda bilim insaninin aragtirmalari olmus ve bircogu ¢ocuk kavramini tanimlamaya ¢alismustir
(Tufaner, 2015, s. 3).

Insan hayati gesitli donemlerden gegmektedir. Bunlardan birisi de gocukluk dénemidir. Cocuklarin
diinyayr algilama, anlamlandirma diizeyi bulundugu dénem &zelliklerine gére sekillenmektedir. Dolayisiyla
gocu@a okumasi, anlamlandirmasi, ézdesim kurup hayal dinyasini zenginlestirmesi icin sunulan kitap
iceriklerinin de yetiskinlerinkinden farkli olmast gerekmekte ve yetiskin edebiyatindan farkli olarak cocuk
edebiyatina ihtiya¢ duyulmaktadir.

Cocuk Edebiyat1

Insanlik savaslardan kurtulup normal hayata gecince, ¢ocuklarin yetiskinlerden farklt oldugu kesfedilip
ilgi ve ihtiyaglari gozetilmeye baslanmistir. Gelisim 6zellikleri, duygulamimlari, dinyaya bakis acilar
yetiskinlerden tamamen farkli olan cocuklarin edebiyatt da bu nedenle ayrt tutulmustur. Kullamilan dil,
olaylar, hayal dinyalari, psikolojileri ve gelisim 6zellikleri dikkate alinarak ¢ocuklar icin yapilan edebiyata
Ozenli davranilmustir. Yetiskin edebiyatindan ayr tutulan ¢ocuk edebiyati zamanla ilkeleri, dikkate alinacak
Olctitleri olan kurallt bir alan haline gelmistir.

Cocuk edebiyatinin ortaya ¢ikis nedeni ¢ocugun gerceklerinin, alimlama bi¢iminin, diinyay1 alimlama ve
alglama biciminin yetiskinlerden cok farkli olmasindan kaynaklanmakta ve c¢ocuk edebiyati, yetiskin
edebiyatina gegis edebiyati olarak degerlendirilmektedir (Dilidiizgtin, 1996, s. 23).

Cocuk edebiyati, cocuklarin gelisimini destekleyen, hayal diinyasint gelistiren, duygu ve diisiincelerini
egiten ve bu sirada eglenmelerine de katk: saglayan ¢ocukcu bir edebiyatdir (Gtirel vd., 2007, s. 19).

Sirin’e gére cocuk edebiyaty, kisilik ve dil gelisimi, sosyal ve bilissel gelisimin yaninda sanat-estetik,
duygu, distince, hayal egitimi ile cocuklarin i¢ dinyalarini zenginlestiren ve yalnizca derece farks ile yetiskin
edebiyatindan ayrilan bir edebiyat-sanat alanidir (Sirin, 2016, s. 30).

Sever’e gére cocuklara seslenen yapitlar “cocugun coskusuna, heyecanina, diisiincelerine ve giilmece
anlayisina dil ve ¢izginin anlatim giictiyle ulasabilmeyi basarabildigi oranda yazili ve gérsel bir uyaran olarak
islevini yerine getirebilir.” Bu nedenle cocuk edebiyatinin tanimini yaparken bu 6geleri dikkate alir ve cocuk

397



AKIN ve VURAL
Behi¢ Ak'tn Cocuk Romanlarinda Cocuk Psikolojisi

edebiyatini, erken cocukluk ve ergenlik dénemini kapsayan, cocuklarin dil gelisimi ve anlam dizeylerine
uygun olarak duygu ve dustince dinyalarini sanatsal niteligi olan dilsel ve gorsel iletilerle zenginlestiren,
begenilerini ylikselten trlinlerin genel adt olarak tanimlar (Sever, 2015).

Cocuklar, kitaplar araciligtyla 6grenir, béylece kendilerini de kesfederler. Kisilikleri hakkinda bir algt
gelistirirler. Edebiyat esetleri ¢cocuklarin kendileri, ¢cevreleri ve diinya hakkinda hem duyussal hem biligsel
bilgi birikimlerini arttirarak ¢ok yonli gelisimlerine destek veren en 6nemli araclardan biridir (Génen ve
Veziroglu, 2017, ss. 8-9).

Cocuk edebiyatr ile ilgili tanimlar dikkate alindiginda bu edebiyatin nitelikli olmasini saglayan 6lciitlerin
temelinde ¢ocugun gelisim 6zelliklerine uygun olmast vardir. Bu da konunun merkezinin bu alanin temel
objesi olan ¢ocuklarin psikolojisi ile ilgili oldugunu gésterir. Nitekim psikoloji de bireyin yaginin, gelisim
Ozelliklerinin, bireysel cevrenin ve kalittmin ¢ocugun psikolojisini etkiledigini belirtir. Cocuk edebiyati da
edebiyati ¢ocuklarin gelisim 6zelliklerinin altinda ya da Ustiinde konular islemeden, ahlaki agidan olumlu
gelisim gosterecedi kisacast psikolojilerinin olumsuz etkilenmeyecegi bi¢imde tasarlar. Bu noktada ¢ocuk
psikolojisi ile edebiyatin baglantisini incelemek gerekir.

Cocuk Psikolojisi

Sosyal bilimin alt bilim dallari gibi edebiyat ve psikoloji de birbiriyle iliskilidir. Her iki bilimin konusunun
da insan olmast nedeniyle edebiyat ve psikoloji arasinda bir¢ok ortak nokta vardir (Karabulut, 2019, s. 193).
Edebi esetler bir anda ve ¢evreden bagimsiz bir sekilde ortaya ¢tkamayacaklari icin edebiyatin psikolojiden
bagimsiz olmasi disiiniilemez. Eseri olusturan yazar yasadigt dénemin ¢evresel, toplumsal, siyasi sartlarindan
az ¢cok etkilenip bunu eserine yansitir. Aydin’a gére, “edebiyat ¢atist altinda yer alan Griinler, toplumlarin
inang, yasayts tarzi ile duygu ve disiincelerini aciga cikarir. Bunun disinda, insanlar arasindaki sosyal iliski,
din, mitolojik degerler, davranis bicimleri ve her tirli tabiat olayt da edebiyata yansiyarak yer bulur” (2009,
s. 357).

“Global Britannica Ansiklopedisi’nin tanimina gére ¢ocuk psikolojisi, cocuklarin psikolojik stireglerini,
bu stireclerin yetiskinlerden nasil farkldastigini, dogumdan ergenlik stirecinin sonuna kadar siirecin nasil
gelistigini ve bu gelisim stirecinin de bir ¢ocuktan digerine hangi aclardan farkliik gésterdigini ¢alisan
psikoloji biliminin alt dalidir” (Akt. Ceviker, 2016).

Yavuzer’e gbre ¢ocuk psikolojisi “biiyiime ve olgunluk asamalarini, cevresel faktorlerin bireyin gelisim
bigimlerine olan etkisini, ¢ocukla toplumun diger tyeleri arasindaki duygusal ve sosyal etkilesimi konu edinir”
(2014, s. 13).

Cocuk Psikolojisini Etkileyen Etmenler

Zaman icerisinde ¢ocuga verilen deger degiskenlik gosterir. Savas durumu, ekonomik, siyasi ortam,
gevre, egitim vb. ¢ocuga verilen degerin degiskenlik gostermesinde etkilidir. Cocuga verilen deger ise
cocugun psikolojisini temelden etkilemektedir. En basta kalitimla ilgili olan bu stre¢ cevresel etkilere de
aciktir. O ylzden psikoloji alaninda calisan kisiler psikolojiyi incelerken bireysel ve cevresel etmenlerin
kisinin psikolojisine etkisini dikkate almuglardir. Psikoloji bilimiyle ilgilenen her uzman kisinin psikolojisini
etkileyen faktorleri ayri ayri stniflandirmugtir. Yapilan arastirmalarda kalitimla ilgili Sgelerin yaninda cevresel
Ogeler de ele alinmistir. Bertan ve arkadaglart yiiriittikleri ¢alismada ¢ocuklarin biyo-psikososyal, moral ve
entelektiiel gelisimlerinin cevresel ve genetik faktorlerden etkilendigini belirtmistir (2009, s. 2). Karacan,
cocuklarda dil gelisimini etkileyen faktdtleri birgok alt baslikta siniflandirsa da genel olarak bakildiginda
kalitim, cevre ve bireysel faktorler acisindan ele aldigr gorillecektir (2000, ss. 1-8). Care Tufaner (2015) de
Cengiz Aytmatov’un eserlerini inceledigi calismada bireysel ve cevresel faktorleri birlikte ele almustur.

Amag ve Onem

Cocuk edebiyatt, cocuga gorelik ilkesini Ol¢lt alarak ¢ocuklara nitelikli edebiyat yapitlart sunan,
esetleriyle ¢cocugun okuma aligkanligi edinme siirecini gekillendiren bir alandir. Alanda ¢ocuk edebiyati
esetlerinin cocuk edebiyatinin temel ilkeleri cercevesinde incelendigi bir¢ok ¢alisgma bulunmaktadir.

Ancak bu edebiyatin hedef kitlesi olan ¢ocuklarin psikolojilerinin esere yansimas ile ilgili yapilan ¢alisma
yok denecek kadar azdir. Cocuk psikolojisi bireyin biiylime dénemlerinde kalitsal, cevresel, sosyal unsurlarin
cocugun psikolojisine etkisini inceleyen bir bilim dalidir. Cocuk psikolojisini etkileyen bir¢ok faktér vardir.
Esetler bireysel ve cevresel faktorlerin cocuk psikolojisine etkisi agisindan incelendiginde ¢ocugun dinyast
daha iyi kavranacak, 6zdesim kavramina yetiskin géziiyle degil cocugun hisleriyle bakilarak 6zdesim kavrami
daha yakindan taninacaktir.

398



MANAS Sosyal Arastirmalar Dergisi - MANAS Journal of Social Studies

Calismada Behi¢c Ak’in belirlenen eserlerini cocuk psikolojisini etkileyen etmenler acisindan incelenmesi
amaclanmistir. Alan yazin tarandifinda eserlerdeki cocuk psikolojisiyle ilgili calismalarin az oldugu
gorilmistir. Calismalarin az sayida yapilmis olmast bu calismayt gerekli ve 6nemli kilmustur.

Yontem
Arastirmanin Modeli

Yapilan calismada Behi¢ Ak’in tarihsel olarak belitlenen ti¢ eserinde yer alan ¢ocuk psikolojisini
etkileyen unsurlart bulmak amaclanmistir. Bu amaca uygun olarak eser incelemesi yapilmistir. Bu nedenle
calisma nitel arastirma Ozelligi tastmaktadir. Bu calismada, nitel arastirma yontemlerinden dokiman
incelemesi teknigi kullandmistir. Dokiiman incelemesi, arastiriimasi hedeflenen olgu ya da olaylara iliskin
bilgi igeren yazili kaynaklarin analizini kapsamaktadir. Dil bilimciler, sosyologlar, tarihgiler ve diger bir¢ok
alanda arastirma yapanlar bu teknigi sik¢a kullanmaktadirlar (Yildirim ve Simsek, 2016).

Caligma Orneklemi

Behi¢ Ak; yazar, karikatiirist ve mizah¢t olmast dolaysiyla toplumsal olgulara karst son derece
duyarhidir ve bu duyarliligini esetlerinde bagattyla yansitmustir. Bu nedenle ¢ocuk edebiyatt arastirmacilari ve
yazarlari arasinda 6ncti konumda bir entelektiiel ve yazardir. “Ak’in, cocuk kitaplarinda olusturdugu cocuk
ve yetiskin karakterler araciligtyla, cocuklarin bilissel, gelisimsel, toplumsal ve ahlaki degetler bakimindan
donanimli olarak yetismesinde farkindalik olusturma ¢abasi, onun duyarli bir egitimci oldugunun
gostergesidir” (Karadeniz ve Ozdemir, 2018, s. 261). Bu nedenle calismada Behi¢ Ak’in eserleri incelemeye
uygun gorulmustir.

Calismanin kapsamint Behi¢ Ak’in cocuk romanlari arasindan tarihsel agidan secilen ilk 3 cocuk romant
olan “Yagasin C Harfi Kardesligi, Postayla Gelen Deniz Kabugu, Eve Giden Kugiik Tren” eserleri
olusturmaktadir. Incelenen eserlerin kiinyeleri ile ilgili bilgiler asagidaki tabloda verilmistir:

Tablo 1. Calssmada Incelenen Eserler

Eserin Ad1 Yazar Tiiri Yayin Tarihi Yayinevi
Yasasin C Harfi Kardesligi Behi¢ Ak Cocuk romanit 1.Baskt: 2013; 53.Bask:: 2022 Giinisigr Kitapligs
Postayla Gelen Deniz Kabugu Behi¢ Ak Cocuk romant 1.Baski: 2014; 47 Baski: 2022 Gunisigr Kitapligs
Eve Giden Kigcik Tren Behic Ak Cocuk romant 1.Baske: 2015; 18.Baski: 2022 Ginisigr Kitapligt

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Esetler cocuk psikolojisini etkileyen faktorler g6z 6ntline alnarak betimsel analizle incelenmistir. Bu
analiz tirinde dogrudan alintilara sikhikla yer verilebilmektedir. Bu tiir analizde amacg, elde edilen bulgulari
dizenlenmis ve yorumlanmis bir bi¢cimde okuyucuya sunmaktir. Bu amacla elde edilen veriler, 6nce
sistematik ve acik bir bicimde betimlenir. Daha sonra yapilan bu betimlemeler actklanir ve yorumlanir,
neden-sonug iliskileri irdelenir ve birtakim sonuglara ulasilir (Yildirim ve Simsek, 2016, ss. 239-240).

Calismada elde edilen verilen “cocuk psikolojisini etkileyen faktdrler” cercevesinde siniflandirilmistir.
Yapilan siniflandirma agagidaki gibidir:

Tablo 2. Cocuk Psikolojisini Etkileyen Faktirler

Bireysel Faktorler Cevresel Faktorler

1. Yas 1. Aile Iligkileri

2. Cinsiyet 2. Akran Iliskileri

3. Fiziki Gelisim 3. Egitim

4. Benlik Algst 4. Sosyal Cevre Sartlari
5. Ahlaki Gelisim

Bulgular ve Yorum
Behi¢ AK’1n Incelenen Eserlerindeki Cocuk Karakterlerin Psikolojik Yénleri

Esetler bireysel ve cevresel faktrler olmak tzere iki baslkta ele alinmistir. Bulgular boliimiinde
eserlerde tespit edilen basliklara yer verilmistir. Yas, cinsiyet, fiziki gelisim baslklariyla ilgili ayirt edici
bulgulara rastlanilmamustir, dolayistyla basliklarina da yer verilmemistir. Incelenen eserlerde benlik algst ile
ilgili daha c¢ok liderlik Ozelligi 6n plana ctkan cocuklar bulundugu icin baglik “liderlik” olarak
siniflandirdmigtir.
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Ahlaki Geligim

Behi¢ Ak’in “Yagasin ¢ Harfi Kardesligi” (2022c) eserinde Ali’nin 6devi kendisi yapmadigt icin bundan
puan almanin dogru olmayacagint diisinmesi, o yastaki bir cocugun ahlaki gelisiminin gelenek sonrast
diizeyde oldugunu gésterir. Umitsu’nun baskalarinin yazdigi yarim hikayeleri tamamlayip kendisine ait
olmadigt icin kendi ismiyle degil de takma isimle dergilere gbndermesi de ahlaki gelisiminin gelenek sonrasi
diizeyde oldugunun géstergesidir. Ali de Umitsu da evrensel ahlak ilkelerine uyumludur.

Behi¢ Ak’in “Postayla Gelen Deniz Kabugu” (2022b) eserinde oyuna saldiran Ahtapot isimli korsan
kisi, aslinda Fikret, sirkete yaptig1 sanal saldirtyr kendi agisindan saldirt olarak nitelendirmez. Clinkd o tipkt
dedesinin anlatti§1 masaldaki ahtapot gibi insanlar bilmese de onlara yardim ettigini, iyilik yaptgini diistiniir.
Bunu metinde su s6zlerle dile getirir:

“Bunu anlamayan insanlar ¢ikabilir; onlara yardim degil, kottltk ettigimi bile distinebilitler. Bir giin
gercegi anlayacaklari icin bana bir sey yapamayacaklar” (Ak, 2022b, s. 118).

Behi¢ Ak’in “Eve Giden Kiiciik Tren” (2022¢) eserinde Tlyas’in hikayelerine Meltem’in inanmast ile
Ilyas’in bu hikayelere devam etmesi, ancak kéydeki stkict hayatin yerini eglenceli bir hayat aldiginda Ilyas’in
“Seni kandirdim. Kusura bakma. Séylediklerim hi¢ inandirict degildi” (Ak, 2022a, s. 136) diyerek hikayeleri
uydurdugunu sdylemesi Ilyas’in saf cikarci evrede oldugunu gosterir.

Liderlik

Behi¢ Ak’in “Yasasin ¢ Harfi Kardesligi” (2022c) eserinde Ali, “Hosgori” soyadina “¢” harfi eklenmesi
ile zaten Ozel olan kisiliginin, yeni soyadi ile daha da ortaya ¢iktigini belirtir. Yeni soyadi sayesinde okulda
taninan, sosyal medyada tinlenen, ginliik yasantisi merak edilen ve kendisinden haberdar olunmak istenen
kisi olmustur.

Behi¢ Ak’in “Postayla Gelen Deniz Kabugu” (2022b) esetinde Sude, oynadigit Gogoluku adli oyundaki
basarisindan dolayt herkes tarafindan tanmur. Internete Sude’nin adi yazildiginda “Gogoluku Kralicesi”
s6ylemleri bagt ¢eker. Oyunda lider konumdadir. Sosyal medyada kendisiyle ilgili bu kadar detay vermest de
bundandur.

Behi¢c Ak’in “Eve Giden Kiigiik Tren” (2022a) eserinde Ilyas, kéyii cok iyi bildigini ve tanidigimi
Minevver Hanim’a gdstermek icin onun hayali olan treni yapmasinda, ona ¢ok biiyiik yardimda bulunur.
Koéye gelen Miinevver Hanim’t karsilar, onunla 6zenli konusur, hayalini ciddiye alip ona yardim eder ve
sonunda Miinevver Hanim’in bu hayalinin gerceklesmesinde Ilyas’in payr biyiiktiir.

Aile Iligkileri

Behi¢ Ak’ “Yasasin C Harfi Kardesligi” (2022¢) eserinde Ali’nin aile diizeninde evde baskin karakter
baba Riza Bey’dir. Ne yapilmast ya da yapilmamasi gerektigine o karar verir. Hatta cogu kurali kagitlara yazar
ve bu kagitlart duvarlara asar. “Litfen seyrettiginiz filmlerin sonunu anlatmayin. Musluklari stkica kapatin.
Beles yok! Calismadan kazanmayin. Lambalart sondiiriirseniz, dmirlerini uzatirsiniz” (Ak, 2022¢, s. 9)

uyarilart Riza Bey’in astigt uyarilara 6rnektir. Riza Bey, o kadar ¢ok konusmak ister ki bu konusma istegini
kagitlara yazip asarak belirtir.

Annesi Ayla Hanim ise kocasinin tam aksine soru sorulmadike¢a konusmaz ve asirt derecede suskundur.
Riza Bey’in ayda bir yemek yapma krizi geldiginde dagian, pislenen mutfaga Ayla Hanim ses ¢tkarmaz.
Cunkid Riza Bey’e karst hakli olmak imkansizdir. “Her hatasinin sonunda, kendi disinda bir suclu bulmayi
becerirdi” (Ak, 2022c, s. 10). Riza Bey elestiri kabul etmedigi icin yaptigt yemeklerin begenilmeme ihtimaline
karst yemeklerle bitlikte “Bunu da bulamayanlar var” (Ak, 2022c, s. 10) notu bulunan tabaklar hazitliyordu.

Ayla Hanim ¢ocuguyla ilgili bir annedir. Ali’nin séylesi 6devinde onun sonsuz sorularina sabirla cevap
verir. “Annesi Ayla Hanim, her soruyu biiytlik bir keyifle cevapliyordu. Suskun Ayla Hanim gitmis, yerine
bambagka birisi gelmisti” (Ak, 2022c, s. 15).

Kulak ¢inlamasindan kurtulan Riza Bey eski diziistii bilgisayarini Ali’'ye 6devini yapmast i¢in hediye
eder. Ancak Ali’nin 6devi yapma hizt yavaglar. Babast nedenini sordugunda Ali utana sikila “Bilgisayar sadece
bir yazt aract degil ki, ayn1 zamanda bir iletisim aract. Tkide bir internete girmekten yazmaya cok az vakit
kaliyor” (Ak, 2022c, s. 16). der. Bu kesitten babanin denetleyen, sorgulayan yapida oldugu, cocugun da
bundan ¢ekingenlik duydugu anlasimaktadir.
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Niifus kagidi kaybolan Ali i¢in ntfus dairesine gittiklerinde Ali’nin soyadinin kayitlara yanls gegmesi,
Riza Bey’t kizdirir. Riza Bey, durumu diizeltmek icin dilekce yazarken Ali babasinin bu durumu diizeltmesini
istemez. Baba kendi soyadint kullanmak istemeyen ogluna sinirlidir. “Riza Bey burnundan soluyarak dilek¢eyi
yirttp ¢pe attt” (Ak, 2022¢, s. 24). Bu durum ataerkil toplum yapisina, erkekler icin soyadinin degerine, Riza
Bey’in de dustince diinyasina 1sik tutar. Anne her durumda sessiz kalan taraftir. Oglunun soyadina bile
tepkide bulunmaz. “Annesi Ayla Hanim Ali’nin tuhafliklarina alistkti. € harfini sahiplenmesi onu hig
sastrtmamusts” (Ak, 2022c, ss. 25-20).

Riza Bey olaylara miidahale etmeyi, tepkisiz kalmamay1, konusmayt seven biridir. Oyle ki yagliliktan bir
seyleri yanlis hatirlayarak anlatan babasini bile “Olamaz, mimkin degil! Tarihler tutmuyor!” (Ak, 2022c, s.
46) sozleriyle ciddiyetle elestirir.

Baba ve anne ile ilgili detaylar Ali’nin riiyasinda da yer almaktadir. “Annesi hi¢ konusmuyor, sorulara
cevap vermiyordu. Babasi ise kagitlara yazilar yazip duvarlara yapistirtp duruyordu” (Ak: 2022c, s. 70). Ali’nin
rityasinda da babast bir yerlere ne yapilmasi gerektigini anlatan kagitlar yazip yapistirir, riiyada bile baba ¢ok
konuskan anne suskundur. Bu Ali’nin anne-babasini beynine boyle kodladigini gésterir.

Riza Bey’in yemek daveti i¢in hazirladigy afiste Ali Hosgoriig yazmast Ali’ye babastyla barts imzaladigint
distindiiriip onu sevindirse de Riza Bey esinin kulagina da fisildadigr tizere dost gibi yaklasip kaleyi icten
fethedecektir. Bu olaydan babanin mantiklt kararlar alabildigi, kabullenmedigi istemedigi bir seyi degistirmek
icin bazi oyunlara bagvurabilecegi gériilmektedir.

Behi¢ Ak’in “Postayla Gelen Deniz Kabugu” (2022b) adli eserde ele almnan aile ¢ocuklarina pazar
glinleri hari¢ vakit ayirmayan, éncelik olarak iglerini belirlemis bir ailedir. Bagkahraman Sude’nin annesi olan
Sevda Hanim, meslegini seven basariht bir avukattir. Ancak kiziyla ¢ok az zaman gegirir. Evden sabah
erkenden ¢ikar. Kizinin kahvaltisint hazirlamayi ve ona giizel notlar birakmayt ihmal etmez.

Anne ve baba olarak ¢ocuklarini yalniz birakma davraniglarini telafi etmek icin Sude’nin her istedigini
yaparak kendilerini affettirmeye calisip vicdanlarini rahatlatrlar. Ayni bu duygularla eve gelen
pazarlamacidan kizlarina bir tablet bilgisayar alirlar. Baslarda kizlarina arkadas ¢iktigt ve is yerlerinden dahi
kizlariyla gbrintilii konusabildikleri icin tablet bilgisayar aligverisinden memnun kalirlar. Ancak Sevda
Hanim, durumun kétiye gittigini fark eder. Onu ¢ok yalniz biraktiklarr icin bdyle oldugunu disiintr.
Annenin bu distincelerinden kendisini elestirme 6zelligine sahip oldugu dolayistyla degisime ve gelisime actk
oldugu anlasilmaktadur.

Kizina tableti elinden alacagini sGylemek ister. Tam bu sirada bu oyun sirketinden avukatlik teklifi gelir.
Is heyecant ile kiziyla yapacagi konusmayt, nastlsa Sude hep burada diisiincesiyle erteler. Burada bilingli bir
ebeveynin yapmayacagi bir davranista bulunulmustur. Kizimi bu durumdan ne kadar erken kurtarirsam o
kadar iyi, diigtincesi yerine is kacar ama kizim hep burada, diistincesi yanlis bir diisiincedir.

Sude anne-babasiyla yapmak istedigi, 6zlem duydugu hayati internet ortamina sanki gercekmis gibi
aktarir. Sude’nin anne babasint ¢ok sevdigi, onlarla birlikte vakit gecirmeyi ¢ok istedigi yaptigi paylasimlarda
kendisini géstermektedir. Tipkt resim ¢izen bir cocugun kullandigi renklerden, anne babasim ¢izme
seklinden aile yasantist ve ¢ocuk psikolojisiyle ilgili bulgulara ulasilabildigi gibi ¢ocugun yazt yazarken
kullandig1 sézciikler, hissettigi duygular, yaptigt betimlemeler de cocugun psikolojisiyle ilgili ipuglart verir.
Béylece roman igerisine de psikoloji yerlestirilmis olur. Insanlar sosyal medyayt 6zledigi duygulart orada
yastyormus gibi hissettikleri icin yani eksik olan psikolojik yont orada telafi ettikleri i¢in kullanmaktadirlar,
dustincesi okura yansitilmaktadir. Yazar Sude’nin aslinda gercekte yasamadigi seyleri sosyal medyada
yastyormus gibi paylasma davranisini annesinin fark etmesini saglayarak ¢ocuklarin séylemlerinin altinda gizli
olan psikolojik ipuglarinin altini gizmistir.

Anne bir seyleri degistirmek icin miicadele verirken baba, bir seyleri hep iyi gbrme ¢abasindadir. Sevda
Hanim’in kaygt duydugu ne varsa Rifki Bey hepsinin iyi bir yontini gosterip endisesini yersiz bulmaktadir.
Ornegin sokakta telefondan basini kaldirmayan kisilere Sevda Hanim “uyurgezerler” derken Rifki Bey
hepsini birer pandomimeci olarak gériir. Bu goriis ayriliklart annenin kendini ¢aresiz hissetmesine neden
olmaktadir.

Sokaklarda ve evlerde olusan oyun bagimhligr goriintiisti Sevda Hanim’a, oynanan oyunlarin topluma
ve Ozellikle cocuklara zarar verdigini distindiirmektedir. Oyunlatla ilgili béyle dustintirken oyun sirketinin
avukatligini yapiyor olmayt her ne kadar dogru bulmasa da Sevda Hanim’in 6nceligi kizint bu durumdan
kurtarmaktir. Burada da baz1 etik kurallarin kisinin kendini cok yakindan ilgilendirdigi durumlarda devre dist
birakilabildigi gérilmektedir. Sevda Hanim’in annelik duygusu hukukeu kisiliginin 6niine ge¢mistir.
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Normal zamanda kizlarina vakit bulamayan aile, kizint bu durumdan kurtarmak icin is takvimini ona
gore ayarlar ve bitlikte bol bol vakit gegirirler. Sude bu duruma o kadar alisir ki oyunu unutur. Sevda Hanim
amacina ulagir. Sude’yi tablet bilgisayarin prangasindan kurtarir ancak sorun ¢6ziliince eski yogunluguna
tekrar doner. Aslinda bunu yapmak tekrar ayni siireci yasamayt goze almaktir.

Sude’nin babasi “Uluslararasi Pandomimciler Birligi” yonetim kurulunda ¢alismaktadir. Cesitli tilkelere
pandomim g0sterileri yapmaya gider. Meslegi kisiligine yansimis, sessiz sakin bir kisidir. Esi gibi onun da
¢ok yogun bir programt vardir. Kizina cok az vakit ayirir. Evde gegirilen ortak zaman sadece pazar glintidiir.
Ama kiztyla aralarinda olumlu yonde bir iligki vardir. Ritki Bey’in pandomim calismalatt kizinin ilgisini ceker.
Sude de babasindan birka¢ numara 6grenir. Ayrica babasinin meslegiyle ilgili konusmalarda verdigi bilgiler
Sude’nin genel kilturtint gelistirir. Esiyle birlikte kizlarinin yaninda olmadiklari zamani onun her istedigini
yaparak ve alarak telafi etmeye caligirlar. Tablet de bu diiginceyle alinir. Basta tabletin Sude’ye arkadas
oldugu, yurt disindan kizina goruntiler génderebildigi icin iletisimde kalmalarint sagladigi dustincesiyle
faydali oldugunu duistinir. Ancak Sude bagimli olur. Rifki Bey olaylara bakacak iyi bir yén bulmay: ¢ok sever.
Bunda da iyi yoniinden bakar, zararli oldugunu diisinmez. Teknolojiden faydalanmak gerektigini soyler.

Sude’nin bagimhihiging elestiren Rifki Bey’e kizi, babasinin gosterisini yerinde izleyemedigi i¢in gésteriyi
kaydetmenin bu boslugu kapattigini belirtir. Kizint yurt disina gotiiremeyecegini anlayan Rifki Bey susmayi
tercih eder. Burada da telafi davramist devreye girmis olur. Kizint gétirememeyi onun yanhs davranisini
elestirmekten kaginarak telafi eder.

Sevda Hanim kiz1 icin endiselenip bir seyleri degistirmeye calisirken Rifki Bey hala teknolojinin onlara
sagladigi faydalart siralar. Yani kari-koca farkli distincededir, hatta Rifki Bey esinin bu durumu abarttigint
dustinir. Bu da kizlari konusunda iletisim kopukluguna neden olur.

Rifki Bey pandomim gdsterilerinin videolarini, kizinin oynadigi oyunun sahibi olan sirkete satar. Diger
gosterilerini de satacaktir ve sirket bunun icin de gayet iyi bir 6deme yapacaktir. Nihayetinde bir aile babasi
oldugu icin “Ilk defa diizgiin gelirim olacak” (Ak, 2022b, s. 86) diye sevinir. Ev gegiminin babanin psikolojisi
tizerindeki etkisi az da olsa esere yansitilmugtir.

Sevda Hanim’in ¢abalartyla Sude’yi oyundan uzaklastiracak talimatlar geldiginde Rifki Bey de daha 6nce
kizina ayirmadigt zamani ayirmug, yolculugunu ertelemis ve ailecek ¢ok giizel zaman gecirmislerdir. Sahilden
deniz kabugu toplarken Rifki Bey ¢ocukluk giinlerini hatirlayip mutlu olmustur. Bir bagka gbrev olan
yayladaki ¢ali ve agaglarin dal ve yapraklariyla yaylaya “SUDE” yazma isi babayt gururlandiracak cinstendir.
Cunkd Rifki Bey’in dedesi amat6r botanikeidir ve Rifki Bey bu ylzden agag turleri ile ilgili pek ¢ok bilgi
sahibidir. Bu gbrev i¢in de aslinda vakti olmayan anne-baba vakit bulur kamp kurarlar. Olmayan vakti ortaya
ctkarmak, programi ona gére uyarlamak davranist Sude bagimli oldugunda ortaya ¢iktigr icin okura sunu
distindirmektedir: “Madem programlar kizlarina vakit kalacak sekilde diizenlenebiliyor, bunu neden daha
once yapmadilar?” Burada ailenin kriz 6nleyici degil de krize mudahale edici bir aile oldugu gorillmektedir.
Her ikisi de okumus, kiiltiirlii kisiler olan anne babanin bu davranist dogru degildir. Gittikleri kampta Rufk1
Bey, agag tiitleri izerine glizel bilgiler verir. Tek haftada bitmeyen gbrevi tamamlamak icin her firsatta dogaya
cikar eve dondiiklerinde de topladiklart yapraklar Gizerine konusurlar. Ailecek keyifli zaman gecirmis olurlar.

Behi¢ Ak’in “Eve Giden Kiigiik Tren” (2022a) eserinde Meltem’in annesine, Ilyas’in anne ve babasina
eser boyunca neredeyse hi¢ deginilmemistir. Eser icerisinde verilen Sude’nin annesi ile ilgili “Sana bir sey
olursa annene, babana ne derim ben?” (Ak, 2022a, s. 28), ﬂyas’m ailesi ile ilgili “Annem, babam, kardeslerim,
Ogretmenim ve arkadaglarim bundan hep sikayetciler” (Ak, 2022a, s. 48) stzlerinden baska herhangi bir detay
yer almamaktadir. O yiizden Ilyas’in ailesi ile ilgili cocuklarinin geveze olusundan sikayet etmeleri disinda
herhangi bir yorum yapilamamaktadur.

Meltem’in annesi icin ise Ilyas'in séziinden hayatta oldugunu anlamak disinda bir yorum
yapilamamaktadir. Ancak Meltem’in babasiyla stirekli bir arada olusu aralarinda olumlu bir baba-kiz
iliskisinin oldugunu diisindirmektedir.

Meltem’in babast Riza Bey ahsap isi biblolar yapan bir adamdir. Kizinin hayali ctimlelerine inanmadig
icin birkag realist climle ile yorum yapip geti kalanint dinlememeyi tercih eder. Kizinin bu gercek dist seyleri
anlatmasinin da arkadasg: Ilyas’la ilgili oldugunu bilir.

Gegmisi 6zlemle anar, yasantisindan verdigi 6rnekler ile kizina bilgi kaynagt olur. Kéylerindeki maden
ocagt kapatilmadan 6nce Riza Bey madende elektrikci olarak calismaktadir. Maden kapatildiktan sonra
biblolar yapmaya baglar. Miinevver Hanim’in hayali olan tren tasarlanip elektrikle tasinma asamasina
geldiginde Riza Bey devreye girer. Kizi ¢ok kii¢likken babast bu isi birakip biblo yapmaya basladigt icin
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Meltem babasinin elektrikei oldugunu bilmez. Ancak trenin gidecegi elektrik sistemini ve elektrik direklerini
kurmakta ¢ok usta oldugunu gériir. O an babasina karst hissettigi duygulari yazar séyle betimler:

“Meltem babasina hayran kalmistt dogrusu. Demek ki o, aynt zamanda ¢ok usta bir elektrik¢iydi. Hatta,
kendi capinda tarzan bile sayilabilirdi” (Ak, 2022a, s. 105). Bir kiz cocugunun babasini kahramanlagtirmasi
olduke¢a kolaydir. Meltem tam da bunu yapar.

Riza Bey kéydeki arazi kavgasina katilmamus, mantikli diisiiniip konusabilen tek kisidir. K&y halki arazi
Olctimlerinin yanlis olusundan kavga ederken Riza Bey bu Ol¢limleri harita mithendisligi okumamis
dedelerinin yaptigini, hatalar olabilecegini, kéy sartlarinda sinrlart dogal olusumlarin belitledigini o ylzden
yapilan tartismanin yersiz oldugunu dile getirip olaya mantikl bir agiklama getirir. Miinevver Hanim da “Ruza
Bey akilli adammus” (Ak, 20224, s. 60) diyerek onu mantikli bulur. Riza Bey aynt zamanda nazik bir adamdir.
Miinevver Hanim’in projesini destekleyen, kdye boyle insanlatin lazim oldugunu séyleyen hatta ona yaptigi
tren biblosunu hediye eden ince bir kisilige sahiptir.

Asagida yer alan tabloya bakildiginda incelenen 3 eserden ikisinde karatlart cocuk tizerinde daha etkili
olan baskin karakterin baba oldugu, annenin ise “Postayla Gelen Deniz Kabugu” (2022b) eseri haricinde
baskin karakter olmadig1 hatta “Eve Giden Kiciik Tren”de (2022a) adinin dahi gegmedigi géralmektedir.
Bu durum Tirk aile yapisinin esere yansidigini, babanin evde otorite kaynagt olarak gorildiigtinii; karar,
goris ve distincelerinin ¢ocuklar Gzerinde etkili oldugunu isaret etmektedir.

Tablo 3. Eserde Yer Alan Anne-Baba Karakter Ozellikleri

Yasasin C Harfi Kardesligi Postayla Gelen Deniz Kabugu Eve Giden Kiciik Tren
Ali Sude Meltem
Baskin Cekinik Baskin Karakter Cekinik Baskin Cekinik
Karakter Karakter Karakter Karakter Karakter
Baba + + +
Riza Bey Rifki Bey Riza Bey
-Pandomim  -Eski maden
-Otoriter sanatcisi elektrikeisi
-Hep haklt -Genellikle -Agagtan
cikan sehir diginda  biblolar yapan
-Otoritesine -Her seyeiyi  -Gergekei
karst olan yonden -Mantiksal
durumlart bakan dustinen
ortadan -Yoklugunu  -Ara bulucu
kaldiran kizinin
-Kontrolcti isteklerini
-Kuralct yerine
getirerek

telafi eden

Anne + + Bilgi yer almamaktadir.
Ayla Hanim Sevda Hanim
-Ev hanimt -Yogun bir avukat
-Cekimser -Olaylara
-Sessiz mantiksal
-Kocasina kargt cerceveden
hakli bakabilen
¢tkamayacagini -Cocugu icin
kabullenmis miucadele eden
-Olaylar1 ¢abuk -Notlarla da olsa
kabullenen cocuguyla

ilgilendigini
gosteren
-Yoklugunu

kizinin isteklerini
yerine getirerek
telafi eden
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Akran Iligkileri

Behi¢c Ak’in “Yasasin ¢ Harfi Kardesligi” (2022¢) eseri, 5. siuf 6grencisi Ali ve siuf arkadaslar
etrafinda gelistigi icin birden ¢ok akran vardir. Ancak eser icerisinde Ali tizerinde fazlaca etki birakan akran
Seving ve Umitsu’dur. Tabii ki sosyal medyada yer alan “Yasasin C Harfi Kardesligi’ne tiye olan akranlari
da oldukga etkilidir.

Ali Hosgoriic olduktan sonra okulda ayri bir farkindalik yaratmasi, arkadaslar tarafindan iki isimle
seslenildigi icin kendini soylu gibi hissetmesi metinde akranlarin birbirine olan etkisiyle ilgili glizel bir 6rnek
olmustur.

Ali’nin Seving tarafindan fark edilmek icin ¢esitli yollar denemesi, Seving’in Ali’yi, Ali sosyal medyada
tnlendikten sonra fark edip tnlt oldugu icin yanasmasi akran iliskisi agisindan olumsuz 6rnek teskil eder.
Cunkd sinifta Ali’nin varligindan haberi olmayist aslinda Ali’yi arkadas olarak gérmedigini gosterir. Ali
tnlendikten sonra yanina yanasmast herkes onu tanidigi, onun etrafinda toplandigt icin gerceklesmistir bu
da sinifin arkadag grubundaki egilimin etkisidit.

Al’nin 6gretmene génderilen 6devi kendisi yapmadigi halde cogunlugun yasadigt heyecana ve kendine
kars1 hissedilen gtizel duygulara bakip 6devi yapmadim diyememesi akran iliskisini zedelememek igin aldig1
bir karardir.

Umitsu ise Ali’nin bilgisayarini bulma sebebiyle tanistigi ancak sonrasinda diisiincelerini ve kisiligini
begendigi yani etkilendigi, hayran kalip sen egitimci olmalisin dedigi bir akranidur.

Okulda Ali Hosgoriic olarak anilinca kendini soylu hisseden Ali, arkadaslart ona Bay C deyince kendini
kotl hisseder. Boylece yazar, arkadas gevresinin ¢ocuk psikolojisi tizerindeki olumlu ve olumsuz etkisini
birlikte sunmus olur. Kisiyi iyi hissettiren de hissettirdigi o duygulart alip kot hissettiren de kisinin
cevresinde yer alan insanlardir.

Toplulugun kurulmasini saglayan akran grubu, akil ytriitmeleri ile toplulugun dagilmasina da sebep
olmustur. Bir kisinin diisiincesinin tim toplulugu etkilemesi adina giizel bir 6rnege yer verilmistir.

Behi¢ Ak’in “Postayla Gelen Deniz Kabugu” (2022b) eserinde Sude’nin sinif arkadagt Fikret vardir.
Fikret, gercekten 6grenmek istedigi seyleri sordugu icin Sude babasinin meslegini soran diger kisilere kisaca
cevap veritken Fikret’e uzun uzun anlatir. Ornek bir gosteri dahi yapar. Bu durum Fikret’i etkiler. Boylece
aralarinda bir arkadaslik baslar.

Sude babasinin gosteriyi en glizel sekilde ¢tkarabilmek icin ¢ok deneme yaptigim séylediginde Fikret
aynt 6zeni, en glizel fotografi cekebilmek icin kendisinin de gésterdigini sdyler. Sude’nin babasi Fikret’in cok
ilgisini ¢ektigi icin onun fotografini cekmek istedigini séylediginde babasinin siirekli sehir disinda oldugunu,
onu bulmanin zor oldugunu séyler. Fikret Sude’nin annesi ile birlikte babasinin eve gelmesini beklediklerini
distindigiinde Sude, annesinin de yogun bir sekilde ¢alisan bir avukat oldugunu, onu da ¢ok géremedigini
sOyler. Pazar ginleri bir arada olduklarini, birbirlerini ¢ok 6zledikleri i¢in hep yan yana olduklarini séyler.
Fikret bu aile karsisinda kendi ailesinin yasantisini cok sakin bulur ve onlardan utana sikila bahseder. Babam
memur, annem ev hanimi ve genellikle hep birlikteyiz, derken de bu duygu durumunu stirdirir.

Iki arkadas dertlesirler ashinda. Fikret aile ortaminin durgunlugundan yakinirken Sude anne ve babasini
goremedigi icin 6zlediginden, yalnizliktan stkildigindan yakinir. Fikret hep ailesiyle bitliktedir ve bu durum
da ona sikict gelir.

Anne babasinin kendilerini affettirmek icin Sude’nin her istegini karsiladiklarimi 6grenen Fikret
onlardan her seyi isteyebilirsin diye fikrini belirtir. Sude saatlerce kumsalda kosmak istedigini belirtince Fikret
bunu ¢ok basit bir istek olarak goriir. Sude evlerine bir satictnin geldigini ve bir tablet bilgisayar modeli
tanittigini séyleyince Fikret “Biliyorum onlari! Benim bilgisayarimin iki model sonrast. Hemen isteseydin!”
(Ak, 2022b, s. 20) der. Sude istedigini ve onlarin da almak zorunda kaldiklarint séyleyip ¢antasindan tablet
bilgisayarini ¢ikarinca Fikret bu aletle istedigi kadar fotograf ¢ekip istedigi kadar internete girebilecegini
sOyler. Sude bu esnada evlerinde internete girmede siire ve zaman kisitt olmadigini sylediginde Fikret:

“Cok sanshsmn. Bazi arkadaglarimin giinde en fagla yirmi dakika internete girme bakk: var” (Ak, 20220, s.
20)so6zuyle internete girmekte stire kisiti olmayist sans olarak goérdigint dile getirmis olur. “Bazi
arkadaglarim” s6ztiniin bir kinaye oldugunu diisiindiiriir. Kendisi oldugunu agikca belirtmek yerine bagkalart
tzerinden kendi durumuna génderme yapar ve yaptgt kiyaslama sonucunda Sude’nin hayatinin karsisinda
kendi hayatint sanssizlik olarak gorr.
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Stralanan Srnekler akran iligkilerinde aile, yasantt karsilastirma durumunun ¢ocuk psikolojisini olumsuz
etkiledigine Ornektir. Sude’nin ailesiyle, evde internete girme siiresinde bir kisit olmayisiyla ilgili siraladig
ornekler Fikret’i sanssiz hissettirirken Fikret’in Sude’yi sansh gérmesi Sude’nin yanlis yorumlar yapmasina
ve ckran bagimliligini tetikleyecek bir olumsuzluga siriiklenmesine neden olur. Ayni zamanda o tablet
bilgisayar: hemen isteseydin fikri de aklina gelen her seyi isteyip aldirma konusunda Sude’nin olumsuz
aligkanlik kazanmasina yol acabilir. Bu konusmalardan c¢ikarilacak en olumlu yargr iki arkadasin
dertlesmesidir. Sorunlardan bahsederek kendilerini dinleyen birinin oldugunu bilme hissi psikolojik sikintilart
azaltmada etkili olacaktr.

Akran iliskilerinin giintimiizdeki versiyonuyla ilgili Behi¢ Ak eserine (2022b) bir elestiri de
yetlestirmistir. Internetin hayatimiza dahil olmast ile arkadasliklarin bundan etkilendigini belirtmek icin
Sude’nin gercek hayatta iyi anlastigt bir insandan sanal ortamda nefret edebilecegini ya da tam tersi hig
anlasamadigi birine de sosyal medyada hayran kalabilecegini belirtir. Ornegin “Sira arkadast Zerin’le
Facebook arkadast olmuslardi. Bu, aralarindaki iliskiyi kopma noktasina getirmisti” (Ak, 2022b, s. 27). Bu
arkadaglik duygusunu sanal ortamdan ibaret gérme dustincesi akran iliskilerini olumsuz etkiler ve kisiyi
yalnizliga strtkler. Nitekim Sude de sosyal medyada ¢ok arkadasi olan gercek hayatta neredeyse hi¢ kimsesi
olmayan biri haline déniisiir.

Tablet bilgisayarla cok vakit gecirdigini fark edip ekran bagimlisi oldugunu diistinen Sude, bu endisesini
arkadast Fikret ile mesaj yoluyla paylasir. Kendisinin de ayni durumda oldugunu hatta tedavi gérdiigiinii
belirten Fikret, Sude’nin endiselenmemesi gerektigini, bugiiniin teknolojisi geregi ekran bagimlist olduklarint
s6yleyerek onun durumu kabullenmesini saglar. Sude bundan kurtulmak istedigini séylediginde Fikret “Ben
istemiyor muyum santyorsun?” (Ak, 2022b, s. 28) cevabiyla Sude’yi ekran bagimhiligt ile miicadele etmekten
bir sonu¢ alinamayacagi fikrine yoneltir. Bu asamada birbirlerini olumsuz etkilemekteditler. Ekran
bagimliligint birlikte yenmeye calismak yerine ben deniyorum basaramiyorum sen de hi¢ deneme gibi
olumsuz yénde etkilesim gerceklesmektedir.

Sude romanin sonunda bu bagimhliktan kurtulup normal hayata déndigiinde okuldan sonra
arkadaslartyla bulusup top oynayacaklarini ve sonra da kumsala gideceklerini séylerken olduk¢a mutludur.
Bagimliliktan kurtulmus olmasi akran iliskilerini olumlu etkilemistir.

Sude bir glin arkadast Fikret'le oyun oynarken Sude’nin annesi Sevda Hanim, Sude’nin arkadasinin
kendisini “Ahtapot” olarak tanitan korsan kisi oldugunu fark eder. Bunun tizerine yasadiklart durumla ilgili
birkag teori gelistirir. Sude’nin ailesiyle vakit gecirmek icin arkadagiyla kurdugu bir oyuna dustiiklerini sanur.
Eger boyleyse Fikret burada arkadasina destek olan, onun isteklerini gézeten iyi bir arkadastir. Eger plan
degil de tesaduf tizere bu oyunun korsant olan Fikret ise yine arkadasinin annesinin, kizint bu bagimliliktan
kurtarmak icin giristigi miicadeleye katki saglamast arkadasinin iyiligi icindir ve her iki durumda da Fikret
Sude icin oldukea iyi bir arkadastir. Sude’nin onu “O, benim en glivendigim arkadasimdir” (Ak, 2022b, s.
155) diye tanitmasi da aralarindaki iliskinin iyi oldugunun kanitidir.

Behi¢ Ak’in “Eve Giden Kiiciik Tren” (2022a) eserinde llyas, kdyde kapali duran madene girdigi zaman
iceriden 5 saat ¢tkmaz. Disart ¢iktiginda kdydeki cocuklarin kendisi hakkinda endiselenecegini hatta itfaiyeye,
polise haber verecegini diistiniir ancak ¢iktiginda kimseyi bulamayinca hayal kirtkligina ugrar ve “Vay canina,
demek benden kurtulmak icin can atiyorlarmus!” (Ak, 2022a, s. 20) cimlesini kurar. Kendisinin ¢ok
sevilmedigini diistntir. Karsilikli iligkiler icin bu durum bir hayli 6nemlidir. Degersiz gorildigi bir yere
kendisini ait hissetmedigi icin kéya stkict bulur. Madenden ¢iktiginda zakkumlarin arasinda onu endigeli
gozletle bekleyen, biraz daha ¢ikmasa polise haber verecegini séyleyen de Meltem’dir. Meltem ona deger
verdigi icin o da Meltem’e deger verir.

Meltem ile Tlyas arasinda siki bir dostluk vardir. Meltem Ilyas’in anlattigt hikayeleri dinlemeyi, Tlyas da
kendisini dinleyen tek kisi olan Meltem’e hikayeler anlatmayr cok sever. Meltem Ilyas’tan dinledigi
hikayelerden keyif alip hayal dinyasini zenginlestirir. Anlattig1 hikayeler sayesinde yeni seyler 6grenir. Aynt
zamanda bu hikayeler tizerine eklemeler yaparak cevresinde bu hikayeleri dinlemeyi seven bir topluluk
olusturur. lyas da Meltem sayesinde yalnizliktan kurtulur, kendini dinleyecek bir arkadas bulur. Meltem icin
su sozleri kullanir: “Benim icin 6zeldir, iinkii anlattigim her seye inanir” (Ak, 2022a, s. 60). Ilyas’t anne,
babast, kardesleri, 6gretmeni ve diger arkadaslari bile dinlemezken Meltem dinler. O ylizden onun kendisi
icin 6zel oldugunu dile getirir.
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Meltem Ilyas’in anlattigt hikayelerle hayal giicinii gelistirdigi icin onlarin tizerine kendinden eklemeler
yapip bunu anlattifinda ¢evresinde kendisini dinleyen, hikayelerini merak eden bir topluluk olusturmustur.
Bu da Meltem’in ¢evre tarafindan sevilmesinde ve iyi bir anlatict olmasinda llyas’in etkisi oldugunu gosterir.

Kéye tren gelip de kisiler arasi iliskiler giizel bir noktaya varinca Tlyas anlattigi hikayelerin uydurma
oldugunu Meltem’e aciklar ancak Meltem bunu kabul etmez. Onun madende yasadigt seylerin gercek
oldugunu, bunu anlatmaya devam etmesi gerektigini soyler. Ilyas bu duruma giinlerce direnip kéydeki
herkese anlattig1 hikayelerin uydurma oldugunu séylese de koyli Meltem’in anlattigi hikayeleri bayilarak
dinledigi icin Tlyas’in dediklerine inanmaz hatta sen hikaye anlatmaya devam et derler. Arkadasina daha fazla
direnemeyecegini anlayan Ilyas Meltem’e yeni hikayeler anlatacagini ancak trende anlatma isini Meltem’in
yaparak kalabalik karsisinda konusamayan Tlyas’t bu yiikten kurtarmasini teklif eder. Tki arkadas bu anlasma
sayesinde aralarindaki iliskiye zarar gelmeden dostluklarina devam edetler. Ayni zamanda birbirini
tamamlayan bir ikili olurlar ve bu durum onlarin mutlu olmasini saglar.

Egitim

Egitim kisiyi donanimli hissettirir. Donanimlt olmak; 6zgtivenli olmak, kendini gerceklestirmek icin
onemli bir etkendir. Egitimin kisinin kendisini gerceklestirmeye olan etkisi ¢ocuklarda kendini daha belirgin
bicimde gosterir. Yasitlarindan daha bilgili ise bu durum 6zgiivenini ylikseltebilir. Bilgisi ile ¢evre edinebilir.

“Ogrenme, benlik saygisinin yerlesmesine olanak saglar” (Tufaner, 2015, s. 33). Ogrendikleri yasantisini,
arkadas grubunu sekillendirebilir. Bu agidan egitim ¢ocuk psikolojisini etkileyen 6nemli bir faktérdiir.

Egitim okul dist ve okul i¢i egitim olarak ayrilir. Okul ici 6grenmelerimiz kadar okul dist 6grenmelerimiz
de yasamamuz1 etkilemektedir. Behi¢ Ak’in incelenen eserlerinde de (Eve Giden Kiigiik Tren, 2022a; Postayla
Gelen Deniz Kabugu, 2022b; Yasasin C harfi Kardesligi, 2022¢) okuldaki 6grenmeler kadar akran 6grenimi,
aile bireylerinin ¢ocuga Sgrettikleri ya da ¢evredeki diger insanlardan 6grenilen 6geler yer almaktadir.

Yazar esetleri icerisinde egitim sistemiyle ilgili bazi elestirilerde de bulunmustur. “Yagasin ¢ Harfi
Kardesligi” eserinde Ali, ddnem 6devi olarak s6ylesiyi seger. Bunda hem soru sormayt ¢ok sevme 6zelligi
hem de “Okulda bize sadece sorulara cevap vermeyi 6gretiyorlar. Oysa ben soru da sormak istiyorum” (Ak,
2022¢, s. 13) diisiincesi etkili olmustur. Eser icerisinde yer alan “Ogretmeni Ali’nin bitimsiz sorulart
karsisinda yorgun dismistii. ‘Sadece sorulanlara cevap ver,” demekten dilinde tiy bitmisti” (Ak: 2022c, s.
15) cimleleriyle de bu elestiri devam etmistir. Yazar burada egitim sisteminde sorgulayan degil, dinleyen ve
dinledigini onaylayan bir anlayis oldugunu elestirmektedir. Disiinen, sorgulayan, elestiren bireyler
yetistirmek icin Ali gibi 6grencilere ve bu 6grencilerin ihtiyaglarint karsilayacak 6gretmenlere ihtiya¢ vardir.

Ali annesine sordugu sorularla da &grenme saglar. Gindelik hayatla ilgili deneyimlerini artirir.
“Koéstebekler topragin altindan gelip turplarimi asiriyor. Siseleri, agizlarini yukarda birakarak topraga
gémdigimiizdeyse bunu yapamuyorlar” (Ak, 2022c, s. 15). Bu bilgiler ile hayvanlara zarar vermeden de
topraktan tretim yapilacagi sonucuna ulasilir. Ali, annesinin “... ¢att sularini thlamur agacint sulamak icin
kullandigini... A¢ tavsanlar icin bahge duvarlarina havuglar koydugunu...” (Ak, 2022¢, s. 16) 6grenerek
tasarruf ve hayvan sevgisi konularinda da 6rtitk 6grenme saglamustir.

Amcastyla gerceklestirdigi konusmadan ise teknoloji kullanimiyla ilgiler bilgiler elde etmistir. Bilgilerini
yedeklemesi gerektigi bilgisini ona amcast Sedat Bey: “Yazdiklarini yedek bellege aktarmakta ¢ok acele
etmelisin ¢iinkd bilgisayarinin bir haftalik dmri kalmis” (Ak, 2022c, s. 34) sozleriyle vermistir.

Amcasindan ginimiiz teknolojisinde aletlerin 6mriniin kisa olmasi gerektigini, bu kisaltmanin bile bir
meslek oldugunu, kendisinin de onlardan biri oldugunu da 6grenir. Boylece yasadigt dinyanin sartlarryla ilgili
ogrenmeler gerceklestirir. ““Ben 6miir torpileme muhendisiyim,” dedi amcast gllerek. ‘mallarin dmriini
kisaltma konusunda bir uzmanim.” ‘Nasil yaptyorsunuz bunu?’ ‘Dayanikhliklarini azaltarak. .. Ya da bilgisayar
yazici gibi aletlerin icine bazi gizli programlar yerlestirerek” Ak, 2022c, s. 36). Amcast yeni diinya diizeninde
mallarin uzun 6miirli olmasint istemediklerini ¢linkii yenisini satmak gerektigini tiretim titketim zincirinde
calisan kisilerin bu bozulmalar sayesinde ekmek kazandigini belirterek yaptigt isi mantikli gdstermeye
calismistir. Amcastyla yaptigt konusmalardan genel killtiriini etkileyecek bilgiler de edinmektedir. ... eski
Japon ressamlar, tarzlarini degistirince, isimlerini de degistirirlerdi” (Ak, 2022c, s. 39).

Ali babasinin yazip astigt notlardan da 6grenmeler elde ediyordu. “Asirt enerji tiketimi kiiresel 1sitnmaya
yol agar. Lambalart kapat!” (Ak, 2022c, s. 38).

Ali dedesinden de gecmise dair seyler 6greniyordu. Yaslilarin tarih vermek yerine hasat zamani gibi
ornekler vermesi, para birimi yerine o zamanki paraya degerinde bir varligr belirtmesi, adres tarif ederken
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sokak, cadde yerine agaglarin yosunlu taraflarini sGylemesi gibi bir¢ok bilgiyi dedesinden edinir. Bu bilgilerin
verildigi kesit soyledir:

<«

. ne zaman dogdun? ‘Kiraz ¢icekleri soguktan dondugu yil...” ‘Buzdolabini ka¢ paraya aldiniz?’
‘Kimesteki tavuklarla ahirdaki inege mal oldu™ (Ak, 2022c, ss. 43-44).

Ali, 6devini aktardigr yedek bellegin de bilgilerini korumamasi tzerine arkadast Seving’in elle yazma
yonteminin en korunakll yéntem oldugunu, bilgilerin béylece hi¢ kaybolmayacagint da act bir sekilde
deneyimleyerek 6grenmis olur.

Izlenilen 6gretici programlar da yeni 6grenmeler saglar. Bununla ilgili eserde “Omrii tikenmis
bilgisayarlarin Afrika tlkelerine génderildigini bir belgesel filmde izlemisti” (Ak, 2022c, s. 77) 6rnegi yer
almaktadir.

Ali yeni tanistigt Umitsu’dan da pek cok sey 6grenir. Bunlar: Amcasinin bir kez giyip attig1 kiyafetleri
alip kullandig1, okuma kitaplarint kapinin 6nine birakan kisilerin kitaplarini aldigi, sahibi olmadigi yazilari
dergilere gonderirken kendi adint kullanmadifl, insanlarin gbzden ¢ikardigi teki kaybolmus coraplatla
koleksiyon yaptigidir. Bu sayede tasarruf, geri déntisim ve ahlaki agidan bilgiler edinmistir.

Behi¢ Ak’in “Postayla Gelen Deniz Kabugu” (2022b) eserinde Sude’nin aile i¢i 6grenmelerine 6rnek
olabilecek pek ¢ok durum vardir. Sude’nin babasi pandomim sanatgist oldugundan Sude’nin ilgisini ¢ekecek
pek ¢ok hareketi ve konusmast vardir. Sude babasindan hem bazi pandomim numaralart 6grenir hem de
pandomim sanatiyla ilgili bazt kelimeler 6grenerek bilgisini artirir. Sude eskiz kelimesini kullaninca arkadast
Fikret anlamaz ve Sude’nin

“Ressamlarin, diisiniitken defterlerine ¢izginotlar alip, eskizler yapmasi gibi...babam da etrafindaki
hareketleri tekrar ederek pandomim konusu haline getirmeye calisiyor” (Ak, 2022b, s. 14) s6zlerini sGylemest,
aile i¢i 6grenmelere 6rnektir.

Sude’nin babast Rifki Bey’in dedesinin amatdr botanikei olmast Rifki Bey’in agag¢ tiirleri hakkinda bilgi
sahibi olmasint saglamistir. O da bu bilgi aktarimint kizi ve esiyle daglarda 150 agag tiirii bulmaya calisirken
gerceklestirir. Kizt da esi de Ritki Bey’in aga¢ kiltirtinden faydalanir. Hatta kizi bunu bir koleksiyon haline
getirir ve tiim 6grendiklerini not alir.

Behi¢ Ak’in “Postayla Gelen Deniz Kabugu” (2022b) eserinde Sude’nin ders sirasinda tableti dizinin
tstiinde ya da g6z hizasinda tuttugunu fark eden 6gretmeni ona kizmak yerine durumu hosgériiyle karsilayip
“Ders dinlerken tablete bakmak istiyorsan, dersi kayda alabilirsin. Belki evde tekrar izleyip unuttuklarini
tekrar hatirlayabilirsin” (Ak, 2022b, s. 26) der. Bu, 6grencide ters tepki yaratmamak icin égretmenin belki
bir kerelik verebilecegi bir tepki olabilir ancak bunun devamli olmast egitimi zedeler. Ogrencinin yanls
ogrenmeler gerceklestirmesi ve dersi anlayamamasina neden olabilir.

Behi¢ Ak’in “Eve Giden Kiigiik Tren” (2022a) eserinde Meltem, Ilyas’in anlattig1 hikayeler sayesinde
yeni bilgiler edinir. Nasreddin Hoca’yt ve esek kavramini ondan égrendigi gibi daha bircok bilgiyi Ilyas’in
anlatimlarindan 6grenir. Meltem arkadasini isteyerek dinledigi ve daha sonrasinda tizerine eklemeler yaparak
anlattifl icin 6grenmeleri kalicilik kazanir. Meltem de kendi dinleyicilerine hikaye anlatirken hem kendi
bilgilerini hem ¢evresinden 6grendigi bilgileri kullanarak anlatim yapar.

Meltem babastyla yaptigt sohbetler sayesinde de bilgilerini artirir, yorumlama becerisini gelistirir.
Eskiden egeklerin ne ise yaradigini, kbpeklerden nasil faydalanildigini uzun uzun anlatir. “Esegi ve kbpegi
olan depremden korkmasin derlerdi. Kiiciik sallantilart bile 6nceden bagirarak haber verirdi esekler” (Ak,
2022a, s. 30) bilgisini de verir.

Sosyal Cevre Sartlar:

Behi¢ Ak’in “Yasasin ¢ Harti Kardesligi” (2022¢) romaninda Ali soyadi degistikten sonra kendini farkh
hisseder. Toplum tarafindan daha g6z 6ntinde bulunacagini disindigi icin giinde 3 kere dis fircalar,
pantolonu her zaman utili olur. Konusurken daha entelekttiel bir sekilde konusmaya ¢alisir. Bu onun
toplum igerisinde farklt bir yeri oldugunu fark etmesi arkadas toplulugu karsisinda sayginligint korumast icin
yaptgt birka¢ degisikliktir.

Iginde bulunulan toplulugun insan davranislarina etkisini gérmek acisindan eserde birkag farklt 6rnek
yer almaktadir. Ali'nin Ali Hosgorii¢ ismiyle anilarak kendisini soylu gibi hissetmesi de bu duruma 6rnektir.
Cocuk yagta iki isimle anilmanin soyluluk oldugunu Ali kendi kafasindan uydurmamistir. Bu degeri ona
toplum 6gretmistir. O da toplumsal iliskilerde 6n plana ¢ikmakta ismin 6nemli oldugunu distinmiis nitekim
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distindigi gibi de olmustur. Ali Hosgdriic olunca herkes etrafina toplanmis okulun en nli ¢ocugu
olmustur. Bu durumla ilgili s6zler asagida yer almaktadir:

“O zamana kadar kimse ondan s6z etmiyordu. Simdi ise mansetlerdeydi. Soyadi Hosgori’yken kimse
onu ‘Ali Hosgort” diye cagirmiyor; kisaca ‘Ali” diyorlardi. Oysa simdi herkes ona, soylu biriymis gibi, iki
ismiyle birden hitap ediyordu” (Ak, 2022c, s. 20).

Ali eskici ¢ocugun yanina indiginde onun hemen Ali’yi Bay C olarak tanimasi, Ali’nin “Ali Hosgorii¢”
diye diizeltmesi tizerine eskici cocugun kendisinin adinin sorulmayisina bozulmast da ¢evre sartlarinin insan
psikolojisi iizerindeki etkisine bir Srnektir. Sosyal olarak 6nemsenmedigi yerde Ali de karsidakini 6nemseyip
merak etmemistit.

“Eskici kendi isminin sorulmasini bekledi. Ali sormayinca ismi yokmus gibi davranmasina biraz

bozuldu” (Ak, 2022c, s. 80).

Behi¢ Ak’in “Postayla Gelen Deniz Kabugu” (2022b) eserinde Sude babasinin mesleginin pandomim
sanatciligt oldugunu séylediginde arkadas cevresinden ytkselen “Kag para kazaniyor? Annen ona kizmiyor
mu? Bagka is bulamiyor mu?” (Ak, 2022b, s. 11) sorulart ¢ocuklarin akillarinda da toplumsal yargilarin
olustugunu ve Sude’nin bu toplumsal yargilara yagitlart tarafindan dahi maruz kaldigini gosterir.

Tirk toplumunda kadinlar genelde ev hanimidir. Evinde oturur, cocuguyla esinin eve gelmesini bekler.
Fikret de béyle bir evde yetistigi icin Sude’nin babam genelde evde olmaz, her giin baska schirdedir sézlerine
karsilik “Annenle evde onun gelmesini mi bekliyorsunuz?” (Ak, 2022b, s. 15) sorusunu sorar. Toplumsal
hayatin izleri ¢ocuklarin belleklerine sinmistir. Yazar eserinde bdyle bir béliime yer vererek okura bunu
hissettirir.

Sude’nin oynayacak arkadas bulamayist cocuklarin bilgisayar basinda vakit gecirmesinden kaynaklanir.
Bilgisayarlarin artmasi disariya ¢tkan ¢ocuk sayisint azaltir bu yiizden Sude arkadas bulmak icin internete
yonelir. Bu durum sosyal cevrenin insana sundugu olanak ya da olanaksizliklardan insanin kacamayisinin
gOstergesidir.

Sude’nin ailesi kizlarinin yaninda olamayislarini ona istedigini alarak telafi ettigini diisiindiigii igin Sude
artik isteyecek bir sey bulamaz. Ancak ona ne alacagini bulma konusunda yardimet olan kisiler vardr:
satictlar. Eserin bu bélimiinde toplumsal bir elestiri yer alir. Cocuklarina her istedigini alan ebeveynlere
satictlar sinirsiz olanak sunar. Cocuklar da bu olanaklardan yararlanir. Cevre insanlarin hayatina bir sekilde
miidahale eder. Etrafinda strekli tabletle, telefonla, bilgisayatla ugrasan kisilerin yer aldigi cocuklar bu
durumun yanlis oldugunu bilseler bile bir siire sonra yalniz kalmayr engellemek icin kendisi de bu
aliskanliklari edinecektir. Sude de etrafinda ger¢ek anlamda bir arkadas kalmadigi icin tablet bilgisayarina bu
kadar bagimh hale gelmistir. Tiyatroya gitmek icin sokaga ciktiklarinda Sevda Hanim’in sokaktaki herkesin
basini elindeki cihazdan kaldirmadigini gérmesi, kizinin da onlardan birine déntsecegini hatta gelecegi biiyik
tehlikelerin bekledigini dile getirmesi toplum aliskanliklarinin ¢ocuklar Gizerinde ne kadar etkili oldugunun
kanitidr.

Metinde Sude’nin babasi Rifki Bey’in sokakta yapacagt pandomim denemeleri ile ilgili “Eskiden aklima
gelen bir fikri sokakta denemeye kalktigimda herkes beni deli zannederdi. Simdi insanlar ellerindeki ekrana
baktig1 icin ¢evrelerinde ne var ne yok gérmiyorlar bile” (Ak, 2022b, s. 39) sézleri teknolojinin insan hayatini
olumsuz etkiledigini, insanlarin cevreye karst duyarsizlastugini gésterir. Bu bir anlamda insan iligkilerinin
azalmast da demektir. Yaninda farkh hareketler yapan kisiyi fark etmemek yardima ihtiyact olan bir yashy
gérmemek, kaza gecirecek birisini son anda kurtaramamak gibi sonuclara da yol acabilir.

Behi¢c Ak’mn “Eve Giden Kiiciik Tren” (2022a) eserinde insanlarin bos kaldiklart zaman bos islerle
ugrasacagl, topluma zarar verebilecegi aralarinda hos sohbet olan komsularin bir arazi meselesinden birbirine
disman olmalari ile Srneklendirilmistir. Aynt olayda bir kisinin toplumu nasil galeyana getirdigi de gozler
ontine serilmigtir. Emeklilik stkintisindan elindeki mezura ile her yeri 6lgen Mevlit Bey arazilerin sintlarinimn
haritadakileri yansitmadigini, herkesin birbirinin hakkina girdigini sdyler. Haritacilar gelip 6l¢tim yapip bu
bilginin dogrulugu ortaya ¢iktiginda da herkes birbirine disman olur. Hatta bunu bahane bilip 6nceden géniil
rizast ile yaptiklart iyilikleri dahi ylzlerine vurarak kalp kirarlar. Maden iscisiyken birbitlerine nasil destek
olduklarint unutup birbirlerinin agiklarini yiizlerine vurarak kiserler. K&ydeki herkes birbirine kiistince
haliyle hayat stkict ve cekilmez olur. Tlyas gevezeliginden dolayr arkadas cevresi edinememesinin yaninda
kéyiin bu durumundan stkildigi icin eski madene gidip orada saatlerce uyur. Cikinca da fantastik hikayeler
uydurur. Koye tren yapilip kiisler barisinca koytin havast degisir ve eglenceli bir yere doniisir. O zaman
Ilyas’in da o madene gitmesine gerek kalmaz. Bununla ilgili Meltem’e sunlar séyler. “Burada bu kadar giizel
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seyler olurken, ben ta orada vakit kaybetmek istemem. O hikayeleri niye anlattim santyorsun? Buradaki tatsiz
tuzsuz hayata biraz renk katmak icin” (Ak, 2022a, s. 135).

Degisen diinya diizeni ¢ocuklara yeni diizenin kavramlarini 6gretmekte belki ama eski diizenin
kavramlarint da silmektedir. Romanda Riza Bey, kéyde olduklari halde kizinin hi¢ esek gbrmemesine ragmen
Minevver Hanim’in esegini tanimasina sastrir. Minevver Hanim da kéyde hig esek kalmayisina, herkesin
kapisinin 6ntinde araba olusuna sagirir hatta koylinin birbitleriyle kis olduklart icin bireysel olan
otomobillere yoneldigini diistinir.

Tartigma, Sonug ve Oneriler

Edebiyat; glizeli, estetik olani 6nceler. Edebiyatla i¢ ice gecen bir cocukluk, bireyin estetik yoniiniin
gelismesini saglar. Furtuna, edebiyatin bircok alanla baglantili oldugunu, daha ¢ok insana 6zgt duygulara ya
da diigtincelere terciiman olmast nedeniyle de insant inceleyen bilim dallarindan psikoloji, psikanaliz, topluma
ait bilimlerden sosyoloji, felsefe gibi alanlarla siki bir iligkiye sahip oldugunu belirtir (2015, s. 15). Bir¢ok
alanla iligkili olan edebiyatin nitelikli 6rnekleriyle bulusan cocuk; dil egitimi, kiltir, bilgi birikimi bakimindan
kendisini gelistitir, yetistirir. Dogru edebi esetlerin secilmesi konusunda ise ¢cocuk edebiyatt devreye girer.
Cocuga uygun olan edebi eserler hangisidir, cocuga uygun olan edebi eserin niteligi nasil olmaldir, cocuga
gorelik nedir gibi sorulart cevaplayarak cocugun biligsel, duyussal, psikomotor becerilerini gelistirecek yoénde
esetlerin olusturulmasini saglar. Cocuk psikolojisi de bu noktada énem kazanir. Cocugun dogdugu aile,
karsilastig cevre gibi okudugu edebi esetler de psikolojisini etkilemektedir. Cinkd edebiyat ve psikoloji
birbirinden etkilenen toplumsal bilimlerdir. Béylece ¢ocuk edebiyatina uygun eser iiretmenin yaninda ¢ocuk
psikolojisine uygun eser Uretmek 6nemli hale gelmektedir. Bu durum c¢ocuk edebiyati esetlerinin cocuk
psikolojisine uygunlugunu arastirma ihtiyact dogurmustur.

Bu calismada Behi¢c Ak’in “Yagasin ¢ Harfi Kardesligi” (2022¢), “Postayla Gelen Deniz Kabugu”
(2022b), “Eve Giden Kiiciik Tren” (2022a) esetleri incelenmis, belirtilen esetlerde ¢ocuk psikolojisini
etkileyen bireysel ve ¢evresel faktorlerin eserlerin her birinde yer aldigi tespit edilmistir. Ancak bireysel
faktorler basligt altinda yer alan “yas, cinsiyet, fiziki gelisim” 6zellikleri ile ilgili Gi¢ eserde de ayirt edici
bulgulara rastlanidmamustir.

Incqlenen ¢ eserin bagkahramani ¢ocuktur. Bu ¢ocuklarin hepsinde liderlik 6zelligi mevcuttur. Ali,
Sude ve Ilyas kendilerini begendikleri, yeteneklerinin farkinda olduklart alanlarda lider kisilerdir. Zaten bu
Ozellikleri ile baskahraman olmay1 hak etmislerdir.

Eserde yer alan c¢ocuklarin ahlaki 6zellikleri ¢ocuk okurun 6zdesim kurabilecegi, dogruyu 6rnek
alabilecegi turdedir. Dogruluk, yalan sOylememe, hak ederek elde etme, telif konulart ¢ocugun ahlaki
gelisimine olumlu katkida bulunacak bigimde ele alinmistir. Cocuklar gelecegin mimaridir. Gelecekte ahlaklt
nesillerin yetismesi arzulantyorsa ¢ocuklart daha kiigiik yasta ahlaki gelisimlerini olumlu yénde etkileyecek
esetlerle bulusturmak gerekir. Bu yoniiyle yazar ahlakh bir nesil gbrmek istedigini, esetlerinin satir aralarina
yerlestirdigi ahlaki gelisim notlariyla agikga belirtmistir.

Romanlarda yer alan anne-baba iliskilerinin ¢ocugun psikolojisi tzerindeki etkisi 6énemlidir. Yazar
ebeveynler arasindaki iletisimin boyutuna, aileye ve ¢ocuga ayrilan zamana dikkat ¢cekmistir. Anne babanin
cocuguna gereken zamant ayirmadiginda ortaya cikabilecek tehlikeleri isaret etmistir. Cocugun ihtiyact olan
seyin kendisiyle ilgilenen, psikolojik ve fizyolojik olarak ¢ocugunun yamnda olan anne baba oldugunu
esetlerinde vurgulamustir. Aile vurgusunun en ¢ok yapildigi eser “Postayla Gelen Deniz Kabugu”dur. Nur
Cini de bu eseri incelemis ve “Ebeveyn tutumlari ve ¢evresel faktorlerin dogurdugu sebeplere baglt olarak
bireyde ortaya ¢itkan psikolojik olgular ve kisisel faktorler roman boyunca kendini gOsterir” yargisina
varmustir (2019, s. 765). Anne-baba tutumunun cocugun psikolojisi tizerindeki olumlu ve olumsuz etkisini
gormek adina bu eser somut 6rnek teskil etmektedir.

Cocuklarin 6grenmeler sagladiklari, kendilerini tanidiklart ve kanitladiklari yer arkadas ortamlaridir.
Bir¢ok davranist da bu gruba ait olmak icin sergilerler. “Yasasin C Harfi Kardesligi’nde (2022c) Ali’nin
herkes tarafindan taninan biri oldugunda yasadigi duygular tarifsizdir. Popiiler olan sosyal medya grubu da
arkadaglart sayesinde olusmus ve buyumdistiir. “Postayla Gelen Deniz Kabugu”’nda (2022b) Sude,
arkadaslarina ulasabilmek icin interneti kullanmaya baslamistir. “Eve Giden Kiiciik Tren”de (2022a) Meltem
ve Tlyas’t arkadas kilan sey ikisinin de hayal diinyasinin zenginligidir. Hayal diinyalar1 birbirini beslemistir.
Arkadaslik, akran destegi cocugun psikolojisinin dogrudan etkilendigi alanlardan biridir. Arkadaglik iliskileri
gelismis cocuklarin 6zgtvenleri yiksektir. Béylece kendini gerceklestirme konusunda daha 6ndeditler.
Ancak arkadashk iliskileri zayif olan c¢ocuklar icine kapaniktir, cogunlukla kendini dislanmis hisseder
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dolayistyla psikolojisi bu durumdan olumsuz etkilenir. “Eve Giden K¢tk Tren” (2022a) eserinde gevezeligi
nedeniyle yalniz kalan Ilyas, arkadas cevresi olmadigt icin eski maden ocaginin igine girer, orada uyur. Yine
arkadas cevresi edinmek, dikkat ¢cekmek icin sanki orada maceradan maceraya atlamis gibi hikayeler uydurur.
Boylece yazar, arkadas edinme ihtiyacinin ve arkadashk iliskilerinin 6nemini vurgulamigtir.

Cocuklarin psikolojilerini olumlu yénde besleyen egitim 6gesi de eserlerde dikkat cekmistir. Eserlerde
okul i¢i egitimden cok aile bireylerinden ve cevreden Ogrenilenler 6n plandadir. Ailede gerceklesen
bgrenmeler ayni zamanda cocugun aile bireyleri ile vakit gecirmesi demektir. Ogrenmeler sirasinda kurulan
temasin biligsel katkisinin yaninda duyussal katkisi da yadsinamaz. Aile ve arkadag cevresiyle paylasim arttikca
duygusal bag gelisir, aidiyet duygusu ¢ocugun psikolojik gelisimini olumlu yonde etkiler. Bu 6grenmeler
yaparak yasayarak gerceklestigi icin kalicidir. Bu bakimdan eserde, okul 6grenmelerine gbre nispeten daha
kalict olan okul dist egitimin vurgulanmasi ¢ocukta farkindalik olusturmasi acisindan 6nemlidir. Anne ve
babanin ¢ocuk egitiminde sorumlulugu fazladir. Cocugun her ikisinden de 6grenecegi seyler ve 6grenme
strasinda olusturacagl baglar farklidir. Cocuk egitiminde sorumluluk bir kisinin tGzerine birakilmamalidir.
Anne de baba da ¢ocuklarinin egitimi igin gerekli sorumlulugu tstlenmelidir. Yazar incelenen eserlerinde
ebeveynlerin  sorumluluklart  tzerinde durmug, olumsuz durumlart elestirmis, olumlu 6rnekleri
desteklemistir.

Sosyal ¢evrenin ¢ocugun psikolojisi Gizerine etkilerinin érnekleri de esetlerde yer almaktadir. Cocugun
cevresinin goriisleri, cocuktan beklentileri, elestirileri; cocugun yapmast ve yapmamast gereken davraniglart
belirlemesinde, toplumun normlarini benimsemesinde, gelencksel diizene uyum saglamasinda etkilidir. Ttim
bunlar ¢ocugun sosyal kabul gérmesiyle dolayistyla psikolojisiyle dogrudan iliskilidir. Eserlerde ele alinan
cocuk karakterler beliflenen sinirlara aykirt davrandiklarinda yalnizlasma, dislanma gibi sonuglarla
karsilasmistir. Bunun en belirgin 6rnegi ise “Eve Giden Kiigitk Tren” (2022a) eserindeki gevezeligiyle yalniz
kalan Tlyas’tir.

Esetler cocuk psikolojisini etkileyen faktorler gercevesinde incelendiginde ¢ocuklarin psikolojisinin her
etkiye acik oldugu, yazarin ise tiim etkilerin farkinda oldugu ve bunu eserlerine yansittigt agtkea gérilmistiir.

Yazar, gelecegin mimari olan ¢ocuklarin ileride saglikli yetiskinler olabilmesi igin onlarin psikolojisini
olumsuz etkileyecek tim davranslart eserlerinde elestirmis, olumlu etkileyecek tim davranslart ise
cocuklarin icsellestirecegi bicimde anlatmay1 bagsarmistir.

Incelenen eserlerin hepsinin merkezine gocugu alarak, onun psikolojisini her yoniiyle anlayarak ve
aktararak ¢ocuk edebiyatinda adint duyurmus olmasinin sirrint hissettirmistir.

Behi¢ Ak’in incelenen esetlerinde olumsuz bir iletiye rastlanmadigi icin bu metinlerden ders kitaplarinda
yararlanilabilir.

Psikoloji, olaylara ¢ok yonli bakabilmeyi sagladigindan diger cocuk edebiyatt eserlerinin de bu bakis
acistyla incelenmest faydalt olacaktir. Alan yazinda bu igerikte calismalarin az yer almasi yapilacak calismalari
gerekli kilmaktadir.

Etik Beyan

“Bebig Ak’tn Cocuke Romanlarmda Cocuk Psikolojiss” baglikli ¢alismanin yazim strecinde bilimsel kurallara, etik
ve alinti kurallarina uyulmus; toplanan veriler tizerinde herhangi bir tahrifat yapilmamis ve bu calisma
herhangi bagka bir akademik yayin ortamina degetlendirme i¢in génderilmemistit.

Arastirmacilarin Katki Oran1 Beyam
Yazarlarin calismadaki katkt oranlart esittir.
Catigma Beyani
Calismada herhangi bir potansiyel ¢ikar ¢catismast s6z konusu degildir.
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EXTENDED ABSTRACT

Purpose In this study, it was aimed to examine the works of Behi¢ Ak in terms of the factors affecting child
psychology. When the literature was reviewed, it was seen that there were few studies on child psychology
in the works. The scarcity of studies has made this study necessary and important. Method, Research
Model In this study, it was aimed to find the elements affecting child psychology in Behi¢ Ak's three
historically determined works. In accordance with this purpose, the work was analyzed, so the study has
qualitative research characteristics. In this study the document analysis technique, which is considered to be
one of the qualitative research methods, was used. Document analysis involves the analysis of written
sources containing information about the phenomena or events targeted for research. Linguists, sociologists,
historians and researchers in many other fields frequently use this technique (Yildirim & Simsek, 2016).
Universe — Sample The scope of the study consists of Behi¢ Ak's first three historically selected children's
novels among his children's novels, namely Yagasin C Hatfi Kardesligi (Long Live the Brothethood of the
Letter €), Postayla Gelen Deniz Kabugu (Seashell Coming in the Mail) and Eve Giden Kii¢tik Tren (The
Little Train Going Home). Discussion and Conclusion In this study, Behi¢c Ak's works "Long Live the
Brotherhood of the Letter C", "The Seashell That Comes in the Mail", and "The Little Train That Goes
Home" were analyzed, and it was determined that the individual and environmental factors affecting child
psychology were included in each of the works. The protagonist in all three works analyzed is a child. All of
these children have leadership qualities. Ali, Sude and Ilyas are leaders in the areas they like themselves and
are aware of their talents. They deserve to be the protagonists with these characteristics. The moral
characteristics of the children in the work are the child reader can identify with and take the right as an
example. Moral truthfulness, lying, earning by deserving, royalty issues are handled in a way to contribute
positively to the moral development of the child. The effect of parental relationships in the novels on the
child's psychology is important. The author draws attention to the extent of communication between patents
and the time allocated to the family and the child. He pointed out the dangers that can arise when parents
do not devote the necessaty time to their children. In his works, he emphasized that what the child needs is
a parent who takes care of him/her and is psychologically there for the child. The work that emphasizes the
family the most is The Seashell that Came by Mail. Nur Cini also analyzed this work and concluded that
"Psychological phenomena and petrsonal factors that emetge in the individual depending on the teasons
caused by parental attitudes and environmental factors manifest themselves throughout the novel" (2019,
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p. 765). This work is a concrete example to see the positive and negative effects of parental attitudes on the
child's psychology. It is in the environment of friends that children learn, get to know and prove themselves.
They exhibit many behaviors in order to belong to this group. In Long Live the Brotherhood of the Letter
C, Ali's feelings when he becomes known by everyone are indescribable. His popular social media group
was also formed and grew thanks to his friends. In The Shell that Comes in the Mail, Sude starts using the
internet to reach her friends. In The Little Train Going Home, what makes Meltem and Ilyas friends is the
richness of their imaginations. Their imaginary worlds nourished each other. The element of education,
which positively nourishes children's psychology, also attracted attention in the works. In the works, what
is learned from family members and the environment is at the forefront rather than school education. Since
these learnings are permanent, emphasizing them in the work is beneficial in terms of creating awareness in
the child. Parents have a great responsibility in child education. The things the child will learn from both
are different. Both mother and father should assume the necessary responsibility for their children's
education. Examples of the effects of the social environment on the child's psychology are also included in
the works. The opinions, expectations and criticisms of the child's environment are effective in determining
the behaviors that the child should and should not do, adopting the norms of the society and adapting to
the traditional order. All these are directly related to the child's social acceptance and therefore to his/her
psychology. When the child characters in the works behave against the determined boundaries, they face
consequences such as isolation and exclusion. The most prominent example of this is Ilyas, who is left alone
with his chatter in The Little Train Going Home. When the works are analyzed within the framework of
factors affecting child psychology, it is cleatly seen that children's psychology is open to every influence, and
that the author is aware of all influences and reflects this in his work. Behi¢ Ak, as a writer, cartoonist and
humorist, is extremely sensitive to social phenomena and has successfully reflected this sensitivity in his
works. For this reason, he is a pioneering intellectual and writer among children's literature researchers and
writers. "Ak's effort to raise awareness in raising children equipped with cognitive, developmental, social
and moral values through the child and adult characters he created in his children's books is an indication
that he is a sensitive educator" (Karadeniz & Ozdemir, 2018, p. 261).
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