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Acil Yardim ve Afet Yonetimi Ogrencilerinin Sosyal Medyaya
Yonelik Tutumlarim Etkileyen Faktérler

Mine TASKIN*

oz

Gelisen teknolojiyle birlikte 6grencilerin giinliik hayatta aktif olarak kullandiklari sosyal medya giderek daha popiiler hale
gelmektedir. Acil Yardim ve Afet Yonetimi (AYAY) 6grencileri de bu duruma dahildir ancak literatiirde AYAY &grencilerinin
sosyal medya kullanimlarini ve gorislerini aragtiran herhangi bir ¢alismaya rastlanmamustir. Bu calismanin amaci, AYAY
ogrencilerinin sosyal medyaya yonelik tutumlarini etkileyen faktorlerin incelenmesidir. Tanimlayict kesitsel tipteki bu aragtirmanin
evrenini bir yiksekokulun Acil Yardim ve Afet Yonetimi bélimiinde 6grenim goéren 145 Ggrenci tniversite 6grencisi
olusturmaktadir. Veriler arastirmact tarafindan 45 soruluk anket formunun yiz ylize uygulanmasi ile toplanmugstir. Verilerin
degerlendirilmesi Statistical Package for Social Sciences (SPSS) 26.0 programi ile yapildi. Ogrencilerin Sosyal Yetkinlik puan
ortalamasinin  20,4314,93, paylasim ihtiyaci puan ortalamasinin 19,49+5,79, Ggretmenlerle iligki puan ortalamasinin puan
ortalamasinin 9,18%3,05 ve sosyal izolasyon puan ortalamasinin 20,39£11,33 ve toplam puan ortalamasinin 75,61% 13,02 oldugu
tespit edilmistir. Ogrencilerin baz1 kisisel 6zellikleri sosyal medyaya yénelik tutumlarint etkilemezken, kullanilan sosyal medya
tirtine gore 6grencilerin sosyal medyaya yonelik tutumlari tizerinde etkiye sahiptir.

Anahtar Kelimeler: Tutum, Sosyal Medya, Acil Yardim ve Afet Yonetimi.

Factors Affecting Emergency Aid and Disaster Management
Students’ Attitudes Towards Social Media

ABSTRACT

With the developing technology, social media, which students actively use in daily life, is becoming increasingly popular.
Emergency Aid and Disaster Management (EDM) students are also included in this situation, but there is no study in the
literature investigating EDM students' social media use and opinions. The population of this descriptive cross-sectional study
consisted of 145 students studying in the EDM department of a college. The aim of this study is to examine the factors affecting
AYAY students' attitudes towards social media. The population of this descriptive cross-sectional study consists of 145 university
students studying in the EDM department of a college. The data were collected by the researcher through face-to-face application
of a 45-question questionnaire form. Data were evaluated with the Statistical Package for Social Sciences (SPSS) 26.0 program. It
was determined that the mean score of the students' Social Competence was 20,431£4,93, the mean score of the need for sharing
was 19,4915,79, the mean score of the relationship with teachers was 9,18%3,05 and the mean score of social isolation was
20,39%11,33. In addition, the total mean score of the Social Media Attitude Scale was 75.61% 13.02. While some personal
characteristics of students do not affect their attitudes towards social media, the type of social media used has an effect on
students' attitudes towards social media.

Keywords: Attitude, Social Media, Emergency Aid and Disaster Management.

1. Giris

Gunumiizde internet, teknolojideki gelismelerle birlikte her alanda hayatimizin énemli bir parcast haline
gelmistir (Seving & Tas, 2020). Modern insanin bilgi ihtiyaglarint karsiladig, iletisim, e§lence, ginlik is,
mali isler ve toplantt gibi faaliyetlerini internet Uzerinden kolaylikla gerceklestirdigi asikardir (Buneviciene
& Bunevicius, 2021). Hizla gelisen bilgi teknolojisi ve iletisim araclari, bilgiye etkin bir sekilde erismek ve
bilgiyi kullanma ihtiyact duyan insanlar icin vazgecilmez hale gelmistir. Guniimiizde bilgiye ulasmanin en
hizlt ve pratik yolu siiphesiz internettir. Internet hem diinya tizerinde milyonlarca insant birbirine baglayan
bir ag hem de binlerce sosyal grubu birbirine baglayan bir ortamdir (Tektas, 2014). Modern iletisgim
sistemlerinin en biyik destekeisi olan internet 1970'lerde ortaya ¢tkmus ve 6zellikle 1990'Tardan sonra hizla
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geliserek her kesimden ve her yagtan insanda biiyik ilgi uyandiran bir noktaya ulasmustir. Internet,
insanlarin daha hizli ve daha etkili iletisim kurmasina, yasamdaki anlik degisiklikleri gézlemlemesine, kisisel
deneyimlerini ve gériislerini paylasmasina olanak tanimaktadir. Internetin kendisi zararsiz ve hatta oldukca
islevsel bir aractir. Ancak agirt ve yanls kullanimi bagimlilik riskini beraberinde getirmektedir (Yen vd.,
2008). Diunya capindaki internet kullanicilarinin sayisi, 2021'de ek 782 milyon (%10,2) ile pandemi
sirasinda 6nemli Ol¢iide artmustir (Nations, 2021). Diinya capinda sosyal medya (6r. Facebook, Twitter,
Instagram, YouTube, TikTok) kullanicilari, hesaplarina erismek icin ginde ortalama 145 dakika
harcamaktadir (Dixion, 2022).

Sosyal medya, kullanicilara kisisel bir profil olusturma, kullanici tarafindan olusturulan icerigi
destekleme, diger kullanicilarla baglanti kurma ve tyelerin isbirligi yapma yollarini destekleme hakki veren
web tabanli hizmetlerdir (Quan-Haase & Sloan, 2017). Sosyal medya, bursiyerlerin istatistikleri almast ve
ihtiya¢ duyduklarinda gorsel olarak incelemeleri icin en degerli aractir (Shafiq & Parveen, 2023). Bireysel
farkldiklar sosyal medyanin kullanim amacint etkilemektedir. Bazi kisiler fotograflarini, videolarint ve blog
iceriklerini paylasir, bazilari ise bunu arkadaglariyla iletisim halinde kalmak ve yeni arkadaslar bulmak igin
kullanir (Yidiz & Kocak, 2020). Sosyal medya araciligiyla, tniversite Ogrencileri performanslarini
gelistirebilir, 6gretmenlerden uygun ¢éztimler alabilir ve hatta diger Ggrencilere sorular ve gorisler
sunabilir. Covid-19 salgini sirasinda modern dijital iletisim ve sosyal medya platformlari, &grencileri
givende, bilgili ve birbirine bagli tutmak i¢in firsatlar sunmugtur. Popiilerlik agisindan yiiz yiize
toplantilarin yerini sanal etkilesimler aldi ve kisisel goriintiili konusmalar hizla halka acik toplantilarin
yerini aldi (Dumford vd., 2023). Ancak sosyal medyann iligkileri bozmak ve zaman kaybina neden olmak
gibi birka¢ olumsuz etkisi de bulunmaktadir. Ayrica gayri resmi, cksik, dogrulanmamis bilgilerin
paylasilmasi kanita dayali olmayan bilgilerin yayilmasina yol agmakta, kisisel kimligin teshiri nedeniyle
gtivenlik ve etik sorunlar yasanabilmektedir (Ventola, 2014).

Saglik sistemlerinin teknolojik gelismelere paralel olarak gelismesi tele-tip gibi uygulamalarin ortaya
ctkmasint saglamustir (Istk & Giler, 2010). Tele saglik hasta egitimi, tani, tedavi, saglik sorunlari konusunda
bilinglendirme gibi tim konular1 kapsamakta ve tele tip ile birlikte mobil sagligi da kapsamaktadir (WHO,
2010). Saglik profesyonelleri kadar &grencilerinde tele saglik uygulamalarini kullanmast gerekmektedir.
2019 yilinda ABD'de gergeklestirilen mobil saglik calismasinda, katilimeilarin cep telefonlarina ve akilli
saatlerine indirilen bir uygulama yardimiyla 12 hafta boyunca tansiyonlart ve kalp atis hizlart Sl¢tilmistir.
Calisma sonucunda, kardiyovaskiiler hastalik risk faktotlerini tanimlayan bir e-kohort tanimlanmustir
(McManus vd., 2019). Bunun yaninda sosyal medya, saglik hizmetine ihtiyact olan kisilerin internet ve
cesitli web siteleri aracilifiyla bakim hizmeti almalarina yardimet olur (Ventola, 2014). Saglik okuryazarlig
kazanan bireyler, sagliklart hakkinda bilingli kararlar verebilir ve web tabanli saglk egitiminden
yararlanabilirler (Coputlar & Kartal, 2016). Gelecekte saglik hizmetlerinin internet ve sosyal medya siteleri
tzerinden sunulmast giderek yayginlasacaktir. Saglhkla ilgili alanlarda egitim gbren Ogrencilerin buytik
cogunlugu sosyal medya platformlarint ¢esitli sekillerde kullanmaktadir (Price vd., 2018). Acil Yardim ve
Afet Yonetimi 6grencilerinin ¢ogu, kendilerini Afet Yonetimi egitimini sosyal medyada tartisabilecek kadar
yetkin gormektedir. Sosyal medya son yillarda Acil Yardim ve Afet YOnetimi egitiminde de One
ctkmaktadir. Literatiirde hemsgirelik 6grencilerinin - sosyal medya kullanimina  yonelik  calismalar
bulunmaktadir. Ornegin hemsirelik égrencilerinin bilissel ve yazma becerilerini gelistirmelerine ve mesleki
bagliliklarini tesvik etmelerine yardimet oldugu tespit edilmistir (Jackson vd., 2018). Ancak literatirde
Ttrkiye’de saglik sisteminin bir Gyesi olma potansiyeli bulunan, Afet ve Acil Durum Yénetim Bagkanligt ve
belediyeler blinyesinde itfaiye eri olarak ¢alisan, arama-kurtarma faaliyetlerine katilan Acil Yardim ve Afet
Yo6netimi 6grencilerinin sosyal medyaya yonelik tutumlarint iceren herhangi bir ¢alismaya rastlanilmamustir.
Bu sebeple bu arastirma Acil Yardim ve Afet Yonetimi 6grencilerinin sosyal medyaya yonelik tutumlarini
degerlendirmek amactyla yaplmistir. Bu amag dogrultusunda agagidaki sorulara yanit aranmustur:

- Ogrencilerin kisisel ve sosyal medya aliskanliklari nelerdir?

- Ogrencilerin sosyal medyaya karst tutumlart nasil?

- Ogrencilerin kisisel ve sosyal medya aliskanliklari ile sosyal medya tutum olcegi arasinda
istatistiksel olarak anlaml fark var midir?
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2. Materyal-Metot
2.1. Aragtirma Tiri
Bu ¢alisma tanimlayici-kesitsel tipte bir arastirmadir.

2.2. Aragtirma Orneklemi

Bu calisma 16.01.2023 ve 31.01.2023 tarihleri arasinda bir devlet Universitesi biinyesinde AYAY
béliimiinde gergeklestirilmistir. Universitede AYAY bélimiine kayitl toplamda 200 6grenci vardi. 145
ogrenci ankete bagvurmayt kabul etti (anket yanit orant %72,50). Evren sayisi bilindiginde 6nerilen formiil
kullandarak 6rneklem biyiikligi hesaplanmistir. Bu formiile gére minimum 6rneklem biytklagd %095
giiven araligt ve %5 Ornekleme hatast ile 132 olmalidir. Anketler 6grencilerin ders saatlerinde yiiz yiize
uygulanmistir.

2.3. Veri Toplama Araci

Veri toplama aract olarak Ogrenci Bilgi Formu ve Sosyal Medya Tutum Olgegi kullanilmistir. Ogrenci
bilgi formunda yas, cinsiyet, boliim, akademik yil gibi sosyodemografik &zellikleri ve sosyal medya
platformlarint kullamm siklig1, sosyal medya platformlarini kullanim amact, sosyal medyaya ayrilan stire,
sosyal medyaya erisim i¢in kullanilan cihaz gibi diger faktorleri sorgulayan toplam 15 maddeden
olusmaktadir. Facebook, Linked in, Twitter, Foursquare [Swarm]|, Instagram, Snapchat, whatsapp, youtube
sosyal medya platformlariyla ilgili sorular “Hi¢”, “Nadiren”, “Bazen”, “Sik sik”, “Surekli” sekliden 5 li
likert tipi cevaplanmugtir.

Anketin ikinci kismu Otrar ve arkadaglar tarafindan 2015 yilinda gelistirilen sosyal medya tutum 6lgegi
dért boyut ve 23 maddeden olusmaktadir (Otrar vd., 2014). Olgegin alt boyutlari Sosyal Yeterlilik (6
madde), Paylasma Thtiyact (8 madde), Ogretmenle Iliski (3 madde) ve Sosyal izolasyon (6 madde)
seklindedir. Olgegin boyut puanlart herhangi bir degisiklik yapilmadan hesaplanmistir. Ancak sosyal
izolasyon boyutunu olusturan tim maddeler ters ¢evrilmis maddeler oldugundan, bu boyuta ait toplam
puanlar hesaplanirken bu boyuta ait maddeler ters kodlanmistir. Olgek 13-18 yas arast gencler iizerinde
gelistirilmis ve ayni zamanda tniversite 6grencilerinin sosyal medyaya yonelik tutumlarint belirlemek icin
kullanilmistir. Orijinal 6lgegin Cronbach alfa degeri 0.85'tir.

2.4. Veri Analizi

Verilerin analizinde SPSS 26.0 istatistik paket programi: (IBM Corporation, Armonk, NY, ABD)
kullanidd:. Veri analizinde siralt degiskenler aritmetik ortalama ve standart sapma ile, minimum, maksimum
ve nominal degiskenler frekans ve yiizde kullanilarak degerlendirildi. Gruplar arasinda istatiksel olarak
farkliliklari belirlemek icin iki grubun ortalamalari arasindaki farks belirlemek icin t testi, ikiden fazla grup
arasindaki fark: belirlemek icin tek yonli varyans analizi (ANOVA) kullanildt. Anlamlilik dizeyi 0.05
olarak kabul edildi.

2.5. Etik Izin

Calismanin yiiriitilmesi icin Selguk Universitesi Tip Fakiiltesi Yerel Etik Kurulu'ndan etik onay alind:
(E-70633468-050.01.04-414809, 08.12.2022). Veriler toplanmadan 6nce tiim katithimcilara calismanin amact
hakkinda bilgi verildi ve ¢alismaya baslamadan 6nce s6zli onamlari alindi.
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3. Bulgular
Tablo 1. Ogrencilerin Sosyo-Demografik Ozellikleri (n=145)
Tanimlayici istatistikler n %
Yas (Y1, ortalama +std) (n=145) 21,41 * 1,48
Cinsiyet
Kiz 85 58,6
Erkek 60 414
Simif
Birinci sinif 37 25,5
Ikinci sinif 14 9,7
Uciincii stnif 45 31,0
Dordinct sinif 49 33,8
Medeni durum
Evli 5 34
Bekar 140 96,6
Tkamet ettiginiz yer neresidir
Aile yaninda 26 17,9
Ogrenci yurdunda 113 77,9
Bireysel evde 6 4,1

Ogrencilerin temel sosyodemografik 6zellikleri Tablo 1'de gsterilmistir. Katilimetlarin yas ortalamast
21,41 (£1,48) olmakla birlikte, %58,6’st kizdir. Ogrencilerin tamamina yakinin bekir sadece 5 &grenci
evlidir. Ogrencilerin yaklasik %33,8’1 dordiincii sinif Sgrencileri ve %31,0’t {iclincii sinifa kayitlidir.
Ogrencilerin biyiik bir kismi (%77,9) égrenci yurdunda kalirken %4,1’1 bireysel evde kalmaktadir (Tablo
1).

Tablo 2. Ogrencilerin Sosyal Medya Tutum Olcegi Puanlarinin Dagilimi (n=145)

Alt boyutlar Puan araligt  Minimum = Maksimum  Ortalama (STD)
Sosyal yetkinlik 6-30 6 30 20,43%4,93
Paylagim ihtiyact 8-40 8 40 19,49+5,79
Ogretmenlerle iliski 3-15 3 15 9,18%3,05
Sosyal izolasyon 6-30 6 30 20,39+11,33
Toplam 23-115 23 115 75,61+ 13,02

Ogrencilerin SMTO alt boyut puanlart incelendiginde Sosyal Yetkinlik puan ortalamasinin 20,43+4,93,
paylasim ihtiyact puan ortalamasinin  19,49£5)79, Ogretmenlerle iliski puan ortalamasiun  puan
ortalamasinin  9,18+3,05 ve sosyal izolasyon puan ortalamasinin 20,39+11,33 ve toplam puan
ortalamasinin 75,61% 13,02 oldugu tespit edilmistir (Tablo 2).

Tablo 3. Sosyal Medya Tutum Olgegi Puanlarinin Ogrencilerin Kisisel ve Sosyal Medya Aliskanliklarina

Gore Dagilimi
Kisisel ve Sosyal Medya Sosyal Paylagma Ogretmenletle Sosyal
A11§kanl1klar1n1ri OzellilZleri 0 (%0) yetkizlnk ih}tivacl ¢ iliski izolas}von Toplam
Yas
18-21 71 (48,96) 21,32+4,37 20,26%5,40 9,79£3,00 24,7619,11 76,14+11,69
2225 74 (51,04) 19584531  18,75%6,09 8,59+3,00 28,01413,03  75,09+14,27
t=2,150 t=1,577 =2,392 =-1,728 t=0,478
p=0,033 p=0,117 p=0,018 p=0,086 p=0,634
Cinsiyet
Erkek 60 4137) 19704499  20,05%552 9,78+3 .22 28471128  78,88+13,65
Kadin 85 (58,63)  20,95+4.86  1847+579 8,75+2,87 249411121 7332+12,12
=-1,511 =2,586 =2,022 t=1,851 =2,562
p=0,133 p=0,011 p=0,045 p=0,066 p=0,011
Medeni durum
Bekar 14096,55)  20,55+4,79  19,45%5,86 9,16+3,06 26171118 754411317
Evli 5 (3,45) 17,20£8,10 20,80+3,27 9,80+2,86 32,60£15,19 80,4017,02
=1,496 t=-,510 =461 t=-1248 t-,835=
p=0,137 p=0,611 p=0,645 p=0.214 p=0,405
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Birinci sinif
Tkinci sinuf
Ucglincii stf
Dorduncu sinif

Aile yaninda
Yalniz

Yurtta

Hig
Nadiren
Bazen

Stk sik
Surekli

Hig
Nadiren
Bazen
Sik stk
Strekli

Hig
Nadiren
Bazen
Sik sik
Strekli

Hig
Nadiren
Bazen
Sik sik
Strekli

Hi¢
Nadiren
Bazen
Sik sik
Strekli

Hi¢
Nadiren
Bazen
Sik stk
Surekli

37(25,51)
14 (9,65)
45 (31,03)
49 (33,79)

26 (17,93)
6 (4,13)
13
(77,93)

105
(72,41)
28 (19,31)
9 (66,20)
2 (4.4)
1(0,68)

43 (29,65)
32 (22,06)
39 (26,89)
23 (15,86)
8 (5,51)

1(0,68)
1(0,68)
9 (6,20)
58 (40)

76 (52,41)

41 (30,37)
25 (17,24)
33 (22,75)
35 (24,13)
11 (7,58)

8 (5,5)
6 (4,1)
13 9,0)

62 (42,8)

56 (38,6)

3 (2,06)
7 (4,82)
34 (23,44)
61 (42,06)
40 (27,58)
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Sinif
21,10%3,36 20,37+4,32
19,28+3,33 19,71£6,56
20,66%6,01 19,86%6,80
20,431+4,93 18,421+5,54

F=0,614 F=0,906
p=0,607 p=0,440
Ikamet yeri
20,96 4,31 21,30%6,67
19,16%£7,93 22,50+4,50
20,38+4,92 18,9215,54
F=0,349 F=2,695
p=0,706 p=0,071
Facebook kullanim siklig1
20,84+4,87 19,80%6,05
20,32+4,87 18,89+5,33
18,22+4,11 17,11£4,01
12,50%7,77 20,00%5,65
16,00 24,00
F=2,201 F=0,682
p=0,072 p=0,605
Twitter kullanim sikl1g1
20,69+5 .31 19,67£5,88
21,31+4 51 20,50%5,77
19,84+4,71 19,0516,06
20,47%5,50 17,82+5,78
18,25%3,65 19,87£3,83
F=0,809 F=0,854
p=0,521 p=0,494
WhatsApp kullanim sikligi
20,00 23,00
22,00 16,00
16,55%5,59 18,66£5,61
21,43+4.74 20,791+5,39
20,11+4,86 18,6016,04
F=2,149 F=1,419
p=0,078 p=0,231
Snapchat kullanim siklig1
20,2615,49 21,78+5.36
20,96+4.80 19,76£6,57
19,72+4,61 18,2416,30
20,71+4,82 18,42+4,71
21,0914 .94 17,54%5,18
F=0,322 F=2,724
p=0,863 p=0,032
Instagram kullanim siklig1
19,008,224 20,75%8,71
20,16%x7,19 24.83+3 97
20,30%5,61 19,76£6,09
20,82+4 36 20,93+5.47
20,26+4,69 17,08+4,89
F=0,281 F=5,310
p=0,890 p=0,001
Youtube kullanim siklig1
20,00%£2,00 24,00%+4,58
21,57%£3,20 21,42+4,68
19,97£5,92 21,73%6,36
20,72+4,65 19,3615,47
20,22+4.96 17,12+
F=0,238 F=3,886
p=0,917 p=0,005

313

9,95+2,65
9,79+1,92
9,00+3,62
8,59+2,052
F=1,637
p=0,183

9,04+2,84
9,50+3,93

9,1943,07

F=0,061
p=0,941

9,3243,19

8,7542,67
9,33+2,87
6,50+0,707
10,0
F=0,599
p=0,664

9,00+3,09
9,47+3,00
9,33+3,15
9,13+3,19
8,38+2,61
F=0,268

p=0,898

8,00
12,00
7,56%2,96
9,24+3,06
9,30+3,05
F=0,921
p=0,453

9,02+3,31
9,12+2,94
9,06+2,96
9,26+3,18
10,0042,44
F=0,240
p=0915

8,50+4,14
8,50+3,78
9,00+3,10
9,18+3,13
9,39+2,78
F=0,247
p=0911

7,33+1,15
10,1442,03
9,06+3,44
9,3142,95
9,05+3,12
F=0,501
p=0,735

25,05+8,95
27,64%6,53
26,17+12,31
27,29+13,18
F=0,329
p=0,804

29,12+13,55
35,33+11,99

25,34410,57

F=3137
p=0,046

24,94+11,24

27,5349,73
32,66+10,08
49,50+7,77
42,00
F=4,054
p=0,004

25,51+11,05
27,90+11,02
26,89+11 40
25,04+12,30
26,87+£12,91
F=0,300
p=0,877

43,00
40,00
36,00+15,14
24,15+9.78
26,58+11,33
F=3280
p=0,013

25,024+12,27
29,25+14,05
27,36+9,60
24,60+9,78
28,00+£10,87
F=0,858
p=0,491

27,75+13,78
26,83+13,01
24,66%13,96
26,50%11,35
26,41+10,54
F=0,099
p=0,983

34,33+10,96
21,57+7,82
26,79+12,34
9314295
9,05£3,12
F=0,690
p=0,600

76,484+10,21
76,42+12,29
75,71+14,53
74,59413,96
F=0,167
p=0,918

81,25+1522
86,50+11,97

73,84+12,02F

F=5,752
p=0,004

75,084+13,19

75,50+13,75
77,33+8,13
88,50+6,36
92,00
F=0,966
p=0,428

75,18+13,62
79.16+14,12
75,57+11,86
724741232
73,37+12,45
F=0,979
p=0,421

94,00
90,00
78,77
75,62
74,78

F=1,012

p=0,404

76,07+11,77
79,87+16,85
74,39+12,98
73,00+10,24
76,63+15,59
F=1,100
p=0,359

76,00+22,71
80,3310,67
73,50+10,94
77,73+12,60
73,45+12,34
F=0,958
p=0,433

85,66+13,57
74,71410,87
77,55+16,51
75,81%£10,82
72,92413,00
F=1,057
p=0,381
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TikTok kullanim siklig1
(711?33) 20,94£4,76 19,66%5,60 9,12%3,05 24,87+11,35
11 (7,58) 16,90+4,94 20,54%4,84 9,09£2,21 32,90£13,58
12 (8,27) 18,91£5,85 18,91£8,22 9,42+3,75 30,75+12,21
12 (8,27) 20,66+4,71 19,75%5,54 10,25%3,01 29,66%7,63
7 (4,85) 20,71+4,82 15,85%5,81 8,00+3,31 26,28%6,79
F=2,024 F=0,835 F=0,655 F=2,033
p=0,094 p=0,505 p=0,625 p=0,093
LinkedIn kullanim siklig1
(910?314) 20,54%5,02 19,48%5,83 9,26%+3,07 25,94+11,28
5 (3,44) 20,20£4,02 22,40%7,16 8,40£3,50 29,00£12,08
4 (2,75) 18,75+3,77 16,75+3,77 7,50£2,64 36,75%12,67
3 (2,06) 22,33%3,78 16,33+4,16 8,67£3,78 20,33%1,52
2 (1,37) 14,50£2,12 23,50%0,70 10,00£0,0 37,50%6,36
F=0,966 F=1,000 F=0,457 F=1,676
p=0,428 p=0,410 p=0,768 p=0,159
Swarm kullanim siklig1
142
(97,93) 20,53%4,93 19,4945,80 9,19£3,07 26,14%£11,30
1 (0,68) 18,00 12,00 6,00 40,00
1(0,68) 13,00 23,00 10,00 33,00
1(0,68) 16,00 24,00 10,00 42,00
F=1,127 F=0,878 F=0,405 F=1,255
p=0,340 p=0,454 p=0,750 p=0,292
Sosyal medya platformlarini kullanmak i¢in yardim alma durumu
8 (5,51) 18,00£6,34 17,6216,45 7,63%3,06 26,75%16,61
137 20,57+4,83  19,60%5,76 9,27%3,04 26,37+11,03
(94,49)
t=-1,439 t=-0,939 t=-1,487 t=0,90
p=0,152 p=0,349 p=0,139 p=0,928
Giinliik sosyal medyaya ayrilan siire (saat)
78 (53,8) 20,33%5,09 20,12%+5,36 8,92+3,13 25,87%11,72
51 (35,2) 20,76+4,43 18,76£6,26 9,75+2,53 26,56%10,836
16 (11,0) 19,87£5,87 18,75%6,27 8,63+3,99 28,53111,47
F=0,230 F=1,002 F=1,421 F=0,352
p=0,794 p=0,370 p=0,245 p=0,704
Kullanilan sosyal medya platformlarinin giivenilirliginin teyit edilmesi
20 (13,79) 19,80£5,40 18,60£4,27 8,55+2,92 25,20+8,39
125(86,21) 20,53+4,87 19,64£6,00 9,28+3,07 26,59%11,76
t=-,617 t=-,744 t=-,992 t=-,508
p=0,538 p=0,458 p=0,323 p=0,612
Sosyal medyanin ¢aliganin hayatin etkileme durumu
95 (65,51) 20,24+4,68 18,98%5,83 8,77+3,12 26,67£11,51
50 (34,49) 20,80%5,41 20,46%5,65 9,96+2,78 25,87£11,08
t=-,045 t=-1,458 t=-2,265 t=0,396
p=0,520 p=0,147 p=0,025 p=0,693
Sosyal medya hakkinda diigiince durumu
106(73,10) 20,3415,04 18,76£5,71 9,10+2,99 25,76£11,33
39 (26,90) 20,66+4,70 21,48%5,60 9,38+3,23 28,15%£11,31
t=-,342 t=-2,566 t=-,490 t=-1,117
p=0,733 p=0,012 p=0,625 p=0,266
Sosyal medya platformlari igin en yaygin baglant: yeri
35 (24,13) 21,40+4,72 20,45%5,39 9,29£2,93 27,51+11,71
6 (4,13) 16,83£2,78 21,83+231 10,17£1,472 37,16+8,72
104(71,72) 20,31+5,02 19,03£6,02 9,093,166 35,38+11,06
F=2,335 F=1,298 F=0,379 F=3,397
p=0,101 p=0,276 p=0,685 p=0,036

74,78+13,02

78,90+12,05
78,00+13,72
80,33+14,68
70,85+9,40
F=0,991
p=0,415

75,34412,81

80,00+19,35
79,75+16,13
67,66+8,32
85,50+9,19
F=0,819
p=0,515

75,47+13,08
76,00

79,00
92,00
F=0,551
p=0,648

70,00422,24
75,94+12,32

t=-1,258
p=0,211

75.49+13,73

75,84410,98

75,46%16,28
F=0,012
p=0,988

72,15+
76,17+13 34

t=-1,286

p=0,201

74,85+12,18

77,08414,52
t=-,972
p=0,333

74,14+13,08

79,68+12,09
t=-2,281
p=0,024

78,65+13,90

86,00£8,00

73,96+12,56
F=3,833
p=0,024
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Sosyal medya platformlarina baglanmak igin en sik kullanilan arag
141

Cep telefonu (97.24) 20,56%4,92 19,4245,84 9,19£3,08 26,04%11,27 75,33%13,03
Dizusti bilgisayar 4(2,76) 15,75+3,09 22,00£2,70 8,75£1,50 38,75%4,64 85,25+9,06

t=1,942 t=-,875 t=0,284 t=-2,241 t=-1,508

p=0,054 p=0,383 p=0,777 p=0,027 p=0,134

Sosyal medya hesaplarini kullanim amaci

Egitim 23 (15,80) 20,60£5,72 19,78%7,12 8,26%2,94 23,86%10,93 73,31+14,83
Haber takip etme 35 (24,13) 19,08%5,24 20,37£5,76 9,57£3,27 28,97+12,35 77,91%13,13
Eglence 73 (50,34) 20,95%4,25 18,80%5,05 9,1842,86 25,89%10,41 74,83%12,77
Diger 14 (9,65) 20,78£6,01 20,42£7,19 9,71£3,58 26,78%13,86 77,71£11,14

F=1,182 F=,744 F=1,029 F=1,004 F=0,785

p=0,319 p=0,527 p=0,382 p=0,393 p=0,504

AYAY 6grencilerinin sosyo-demografik 6zellikleri ile SMTO boyutlart karsilagtirildiginda medeni
durum, siif diizeyi, ikamer edilen yer, twitter kullamm siklig1, tiktok kullanim sikligs, LinkedIn kullanim
sikligl, swarm kullanim sikligi arasinda, sosyal medya platformlarini kullanma igin yardim alma, giinlik
olarak sosyal medyaya ayrilan siire, sosyal medyanin glvenilirligine inanma ve sosyal medya hesaplarini
kullanim amact arasinda istatiksel olarak anlamh farklihk tespit edilememistir (p<<0,05).

AYAY 6grencilerinin sosyal medya aliskanliklart ve SMTO alt boyutlart incelendiginde, ikamet edilen
yer ile sosyal izolasyon ve SMTO toplam puant; Facebook kullanim sikligt ile Sosyal izolasyon alt boyutu;
WhatSapp kullanim sikligt ile Sosyal izolasyon alt boyutu; Snapchat kullanim sikligi ile paylasma ihtiyact alt
boyutu, Youtube kullanim sikligi ile paylasma ihtiyact alt boyutu, sosyal medyanin calisma hayatt ve
Ogrenim tizerinde etkisi oldugunu diisiinme durumu ile 6gretmenlerle iliski alt boyutu; Instagram kulanim
sikligr ile paylagsma ihtiyact alt boyutu, sosyal medya hakkinda distince durumu ile Paylagsma ihtiyact alt
boyutu ve SMTO toplam puant, Sosyal medya platformlart igin en yaygin baglant: yeri ile Sosyal izolasyon
ve SMTO toplam puani, sosyal medya platformlarina baglanmak icin en stk kullanilan cihazlar ile Sosyal
yetkinlik ve sosyal izolasyon alt boyutu arasinda istatiksel olarak anlaml farklilik tespit edilmistir (T'ablo 3)
(p<0,05).

18-21 yas arahigindaki 6grencilerin 6gretmenlerle iligki puanlart 22-25 araliginda olanlara kiyasla daha
yitksektir (p<<0,05). Benzer sekilde erkek 6grencilerin 6gretmenle iliski puanlart (9,78) kiz 6grencilere (8,75)
kiyasla daha yiiksektir (p<0,05). Ogrencilerin cinsiyetleri ile SMTO karsilastirildiginda erkek 6grencilerin
paylasma ihtiyact, 6gretmenle iliski ve toplam SMTO puanlart kiz 6grencilere gore anlamli derecede daha
yitksektir (p<0,05). 18-21 yas arahiginda 6grencilerin sosyal yetkinlik ve 6gretmenlerle iliski alt boyut puant
22-25 yas araligindaki 6grencilere gbre daha yiksektir (p<<0,05) (Tablo 3). Yalniz ikamet eden 6grencilerin
sosyal izolasyon ve SMTO puanlari yurtta ikamet edenlere gére daha yiiksektir (p<0,05). Snapchat’i siirekli
kullanan 6grencilerin paylasma ihtiyact puant hi¢ kullanmayan 6grencilere kiyasla daha distktir (p<<0,05).

4. Tartigma

Teknolojik gelismelere paralel olarak saglik hizmetlerinde sosyal medya platformlari yayginlagsmakta ve
tibbi uygulamalar, ttbbi muayene takipleri, yarali tedavi ve takibi, hasta egitimi, hemsirelik-ebelik egitimi
icin kullanidmaktadir (Chipps vd., 2015). Afet ve acil durumlarda afet bolgesinde yaralilarin kurtarilmast
bakimlarinin strdirilmesi, enkazlarin kaldirilmasi gibi 6nemli gérevle dstlenen AYAY 6grencilerinin
sosyal medya kullanim aliskanliklarryla ilgili literatiirde herhangi bir ¢alismaya rastlanmamast ¢alismanin
Ozgunligini olusturmaktadir. Bu nedenle saglk, arama kurtarma, lojistk destegi sunan AYAY
ogrencilerinin sosyal medyaya yonelik tutumlart belirlenmeli ve bu 6grencilerin saghk hizmetlerinde sosyal
medya platformlarint etkin bir sekilde kullanmalarina yonelik diizenlemeler yapilmalidir. Bu dogrultuda
AYAY 6grencilerinin sosyal medyaya yonelik tutumlari belirli degiskenler agisindan incelenmistir.

Arastirma kapsamindaki égrenciler en cok Whatsapp’t kullanmislardir. Ogrencilerin en fazla kullanildig
sosyal medya araglart araclart arasinda Whatsapp ilk sirada gelmektedir (Bano et al., 2019). Bano ve ark.
WhatsApp'ta gecirilen stirenin 6grencilerin psikolojik sagligini olumlu yonde etkiledigini géstermistir (Bano
vd., 2019). Pek cok anlik mesajlasma uygulamast mobil cihazlarda ¢alisirken, WhatsApp 6zellikle iniversite
ogrencileri arasinda en popiiler mobil tabanlt uygulamalardan biridir (Anglano, 2014). Swarm ise en az
kullanilan sosyal medya aractir. Sasirtict bir sekilde Facebook en az kullanilan sosyal medya araclarindan
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biri olarak tespit edilmistir. Yapilan bir ¢alismada ise Facebook’un 6zellikle 6rglin ve yaygin egitim icin
Ogrenciler arasinda popiiler oldugunu vurgulamaktadir (Duke vd., 2017).

Sosyal medya egitiminden eglenceye kadar cesitli amaglarla kullanilmaktadir (Al-Shdayfat, 2018). Sosyal
medya kullamim amaglari arasinda arkadaglart takip etmek (%35,8), giincel kalmak (%17,8), génderi
paylasmak (%012,5), vakit gecirmek (%7,0) yer almaktadir (Saracoglu & Aktizim, 2017). Birka¢ ¢alismada,
Ogrenciler arasinda sosyal medyanin ¢ogunlukla egitim amacl ve nadiren mesleki amach kullaniddig: tespit
edilmistit (Jones vd., 2016). Calismamizda Sgrencilerin sosyal medya platformlarint cesitli amaglatla
kullandiklari tespit edilmistir.

Calismada 6grencilerin %53,78'1 ginde 0-4 saatini sosyal medyada gecirmektedir. Al-Shdayfat (2018)
tarafindan yapilan bir calismada, hemsirelik 6grencilerinin giinde 3 saatten fazla sosyal medyada vakit
gecirdikleri bildirilmistir. Bu sebeple Universite 6grencilerinin sosyal medyada kabul edilebilit bir zaman
gecirdikleri s6ylenebilir. Calismadaki 6grenciler sosyal medyay:t kullanmak icin ¢ogunlukla mobil cihazlart
kullanmuslardir. Bu sonug literatiirdeki diger calismalarin sonugclant ile benzerlik gdstermektedir (Isiktas,
2016). Mobil cihazlari tasimanin kolay olmast bu sonucun nedeni olabilir. Ayrica yakin gelecekte mobil
cihazlarin bilgisayarlarin yerini alacagi ve bu nedenle tim bu islemlerin mobil cihazlar tizerinden yapilacagi
distnilmektedir (Peker & Cukadar, 2016).

Ogrencilerin SMTO puanlart kiigitkten kiiciige stralandiginda, en yiiksek puant Sosyal Izolasyon
boyutunun, en diisitk puant ise Ogretmenlerle Tliskiler boyutunun aldig gériilmistiir. SMTO toplam puan
ortalamasina gore (75,61 * 13,02) Sgrencilerin sosyal medyaya yonelik yiksek diizeyde olumlu tutum
sergiledikleri séylenebilir. Bu ¢alismaya benzer sekilde farkli 6grenci gruplart ile yapilan diger calismalarda
da &grencilerin sosyal medyaya karst olumlu tutum sergiledikleri tespit edilmistir (Unsal & Vayvay, 2018).
Insan sosyal bir varliktir ve sosyallesme zaman iginde degisebilir, kisilerarast paylasim ihtiyact artabilir.
Sosyal medya, 6zellikle geng yetiskinler icin hizli bilgi paylasimi, egitim materyallerine kolay erisim ve
akranlar arasinda anlik deneyimlerin paylasiimas: gibi avantajlar sunmaktadir (Singh vd., 2016).

AYAY ogrencilerinin kullandiklari sosyal medya platformlart arasinda Tiktok kullanim sikligt ile Sosyal
izolasyon arasinda, Youtube, Instagram ve Snapchat kullanim sikhigt ile paylasma ihtiyact arasinda,
Whatsap kullanim sikligi ile Sosyal izolasyon arasinda ve Facebook kullanim sikligt ile sosyal izolasyon
arasinda istatiksel olarak anlamli farkliltk bulunmustur. Ogrencilerin  Facebook'u diger insanlarla
sosyallesmek, kisisel ve egitimsel baglantilar kurmak icin kullandiklari diistiniilebilir. Ote yandan LinkedIn
daha profesyonel bir sosyal medya aract oldugu icin sadece hocalatla iletisim kurmak icin kullanildig
dustintlebilir. Ayrica youtube 6grencilere bilgiye hizl erisim, isbirlikei icerik tretimi ve bilgi depolama ve
paylasma, degerlendirme ve gorsellestirme icin bir platform olmast sebebiyle yaygin olarak kullanilabilir
(Roy, 2023).

5. Arastirmanin Sinirliliklar:
Aragtirmanin bir stnurhhi§, sadece bir Gniversiteden AYAY 6grencilerinin dahil edilmesi ve arastirma
sonuglarinin 6rneklem grubuna genellenebilmesidir. Diger bir smirlilik ise Ogrenci Bilgi Formu'ndaki

“sosyal medya kullanim siklig1” sorusuna 5'li Likert 6l¢egi cevap anahtatt kullanilarak cevap verilmis ancak
bu cevap anahtari icin gegerlilik ve giiven testi yapilmamis olmasidir.

6. Sonug

Bu calismanin literatiire ana katkisi, AYAY &grencilerinin sosyal medyayt kullanmaya yonelik
tutumlarint arastiran ilk calisma olmasidir. AYAY 6grencilerinin sosyal medyaya yonelik yiiksek diizeydeki
tutumlart mesleki olarak kendilerini gelistirmek icin kullanabilirler. Bu sekilde hem sosyal medyada gereksiz
vakit gecismemis hem de sosyal izolasyondan kurtulmus olurlar. Bu dogrultuda AYAY miifredatlarina
sosyal medyanin akillt kullanimu ile ilgili dersler eklenebilir. Sosyal medya platformlarinin kullanim sikligin
degerlendirmek icin bir Sl¢ek gelistirilebilir.

7. Extended Abstract
Today, with the rapid development of communication technologies and the internet, the reflections of
technology on social, cultural and economic life are visibly felt. Communication technologies, which are
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seen as one of the driving dynamics of the rapid changes occurring in society, have also changed the
communication habits of the individual in his social life to a certain extent. Technology's increasing
focus on the center of the individual's relationship with society and its impact on daily
communication habits have led to the emergence of a new socialization structure. Social media,
which paves the way for the socialization of students, is a communication environment that we use a lot
today in terms of meeting new people, getting information on any subject, making comments, discovering
new places, accessing and sharing the latest music and videos. Social media has both positive and negative
effects on students with different aspects.

The aim of this research is to determine the perceptions of students studying in the Department
of Emergency Aid and Disaster Management at a state university, regarding their social media usage and
attitude levels.

The universe of this study, which was planned as a descriptive cross-sectional study, consists of 145
students. Sample selection was not made and all students were included in the study. Before the
questionnaire forms were distributed, verbal consent was obtained from the students that they voluntarily
participated in the research. The survey consists of 2 parts. The first part consists of a total of 15 items
that question sociodemographic characteristics such as age, gender, department, academic year, and other
factors such as frequency of use of social media platforms. The second part consists of 23 five-point
Likert-type items, 6 of which are negative and 17 of which are positive, covering four factors: students'
need for sharing, social competence, social isolation and relationship with teachers. The data were
evaluated with the SPSS 26.0 package program. To determine statistical differences between groups t-test
was used to determine the difference between the means of the two groups, and one-way analysis of
variance (ANOVA) was used to determine the difference between more than two groups.

While the mean age of the participants is 21.41 (£1.48), 58.6% of them are girls. Almost all of the
students are single, only 5 students are married. Approximately 33.8% of the students are fourth-year
students and 31.0% are enrolled in the third year. Students' Social Competency mean score is 20.4314.93,
need for sharing mean score 19.491+5.79, relationship with teachers mean score 9.18%3.05, social isolation
means score 20.39£11.33, and SMAS the total mean score is 75.61% 13.02. The teacher-relationship
scores of students aged 18-21 were higher than those aged 22-25 (p<0.05). Similarly, male students'
teacher relationship scores (9.78) were higher than female students (8.75) (p<<0.05). Students who
constantly use Snapchat have a lower need to share than students who never use it. (p<<0,05). When the
students' genders ate compared with SMTS, male students' need for sharing, relationship with the teacher,
and total SMTS scores are significantly higher than female students (p<<0.05). As a result, in this research
and similar studies, it is seen that students spend most of their time on social media networks and these
networks have become a part of their lives. It is thought that social media, which attracts so much
attention, will affect every aspect of society and will continue to change habits. These social media
networks, which students use every day and spend a lot of time on, can be turned into an educational
opportunity by providing effective use in education. Social isolation and SMTS scores of students living
alone are higher than those living in dormitories (p<<0.05).

As a result, EDM students can use their high level of attitudes towards social media to improve
themselves professionally. In this way, they will not spend unnecessary time on social media and will avoid
social isolation.

Keywords: Attitude, Social Media, Emergency Aid and Disaster Management.
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