MESLEKi MUZIiK EGITIiMi ALAN OGRENCILERIN “MUZiK DINLEME
ALISKANLIKLARI” UZERINE GORUSLERININ DEGERLENDIRILMESI
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OZET

Bu arastirmada, Bursa Uludag Universitesi Miizik Egitimi Ana Bilim Dalinda ogrenim géren
ogrencilerin miizik dinleme aligkanliklarni tespit etmek, miizik dinlemenin teorik ve ¢algi derslerine
olan etkilerini degerlendirmek ve bu aliskanliklar: gelistirecek, daha bilingli ve etkili hale getirecek
oneriler sunmak amacglanmistir. Calismada nitel arastirma ydntemlerinden biri olan durum
calismas1 yontemi kullanilmistir. Verileri elde etmek amaciyla arastirmacilar tarafindan
hazirlanmig 20 sorudan olusan yari yapilandirilmig goriisme formu hazirlanmistir. Arastirmanin
calisma grubu; Bursa Uludag Universitesi Miizik Ogretmenligi Boliimiinde 6grenim goren 10 kadin,
10 erkek toplamda 20 ogrenciden olusmaktadr. Calismadan elde edilen sonuglar betimsel analiz
yontemi kullanilarak analiz edilmis ve 5 tema, 15 alt tema, 67 koda ulasimistir. Bu ¢alisma
sonucunda miizik ogretmenligi adaylarmin miizik dinleme aliskanliklarinin yeterli ve bilingli olup
olmadigi tespit edilecek ve adaylara miizik dinleme aliskanlhigi kazandiracak etkinlikler ve yontemler
sunularak daha kiiltiirlii ve donanmimly miizik ogretmenlerinin yetistirilmesi hedeflenecektir.

Anahtar Kelimeler: analitik dinleme, dinleme becerisi, dinleme egitimi, miizikal algi, miizik egitimi

Evaluation of Opinions on “Music Listening Habits” of Students Receiving Vocational
Music Education

ABSTRACT

In this research, it is aimed to determine the music listening habits of the students studying at Bursa
Uludag University Music Education Department, to evaluate the effects of listening to music on
theoretical and instrument lessons, and to offer suggestions that will improve these habits and make
them more conscious and effective. The case study method, which is one of the qualitative research
methods, was used in the study. In order to obtain the data, a semi-structured interview form with
20 questions was developed by the researchers. The study group of the research consists of twenty
students, ten women and ten men, studying at Bursa Uludag University Music Teaching Department.
The results obtained from the study were analyzed using the descriptive analysis method and 5
themes, 15 sub-themes and 67 codes were reached. As a result of the findings to be obtained from
this study, it is aimed to determine whether the music listening habits of music teacher candidates
are sufficient and conscious, to offer activities and methods that will gain these habits, and thus to
shed light on the training of more cultured and well-equipped music teachers.

Key Words: analytical listening, listening education, listening skill, music education, musical
perception
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Mesleki Miizik Egitimi Alan Ogrencilerin “Miizik Dinleme Aliskanliklar” Uzerine Gériislerinin Degerlendiriimesi

Giris

Miizik ruhun gidasidir ve her ruhun yani insanin miizige ihtiyaci ve ilgisi vardir. Otto
Karolyi, miizigin bir sanat hem de bir bilim dali oldugunu, duygusal olarak algilanirken ayn1
zamanda akil ile de kavranmas1 gerektigini belirtmistir. Her sanat ve bilim dalinda oldugu gibi
basaritya ve ustaliga giden yolun mesakkatli ve kisa yoldan ulasilamayacagini sOylemistir
(Karolyi, 2007: 7). Hangi kiiltiirde, alanda, dalda oldugu fark etmeksizin herkes kendi
ithtiyacina, ilgi alanina ya da tarzina yonelik miizik dinler ve miizik tercihini o yonde yapar.
Miizik ses, tempo, melodi, armoni gibi dgelerin miizikteki duygu ifadeleri ile bulugsmasindan
olusur (Imik & Hashas, 2020: 201). Herkes miizik dinler fakat diger mesleklerden ayr1 olarak
miizik ile profesyonel olarak ilgilenen, calgi calan, miizik 6gretmeni olan veya bu alanda
ilerlemek isteyen insanlar i¢cin miizik dinlemek, egitimlerini ve donanimlarin1 pekistirmenin
temel tasidir. Burada bahsedilen miizik dinlemek giinliik dinlemeden farkli olarak bilingli ve
analitik dinlemedir. Analitik dinlemeden kastedilen dinlenilen miizigin donemi, bestecisi, tiirt,
formu, tonalitesi, icra eden ¢algilar, topluluk vb. hakkinda bilgi ve fikir yiiriitebilme durumudur.
Senoglu Ozdemir’e (2019: 7) gore analitik dinleme ‘dinleyicinin miizik dinleme etkinligi
sirasinda aktif katilim gdsterdigi bilingli, sistematik sekilde gergeklestirdigi, dinlenilen miizigin
tiir, bicim, form, miizikal dgeler, tarihsel bilgi ve donemsel 6zellikleriyle analiz ederek yaptigi
dinleme tiirli’ olarak tanimlamislardir.

Miizik dinlemek hayatin her aninda, her yerinde yapilabilen bir eylemdir. Otobiiste
seyahat ederken, magazada aligveris yaparken, araba kullanirken trafikte gecirilen vakitlerde
miizik dinlenir. Ger¢ekten miizik dinlenir mi yoksa kiginin ilgisi bagka seylere yonelmis
durumdayken miizik, kisiye sadece eslik mi eder, sorusu ayirt edilmesi gereken bir noktadir.

Duyum ve Alg1

Duyum, disaridan gelen uyaranlarin duyu organlarimiz tarafindan alinip beyne
iletilmesidir. Duyum, insanlarin gevreleriyle etkilesim kurmasini saglayan bir siiregtir.
Duyumlar, 5 duyu yoluyla elde edilen bilgilerdir. Ornegin gérme duyusu sayesinde renkler,
koklama duyusu sayesinde kokular, dokunma duyusu sayesinde sicaklik ve dokunma hissi
algilanabilir Alg1 ise, duyumlarin beyin tarafindan yorumlanmasi ve anlamli hale getirilme
stirecidir. Bozkir’a (2009: 1) gore “Algi, duyu organlarina gelen uyaranlarin anlamlandirilma
stirecidir. Algi lizerine yapilan c¢alismalarda alginin bir gelisim siireci oldugu ve bu siireg
icerisinde degiskenlik gosterebildigi ve bu degiskenlerin Olgiilebilecegi savunulmaktadir.
Ornegin alg1 bireyin sahip oldugu yasam deneyimi, bilgi birikimi gibi faktorlerden
etkilenebilir.” Bazi kuramcilar alginin 6grenme ile ortaya ¢iktigini savunurken digerleri alginin
dogustan fizyolojik bir olgu oldugunu savunur. Duyumlarimizi yorumlayarak cevremizde
gordiigiimiiz hissettigimiz her seyi, diinyay1 anlamlandiririz. Giileg (t.y.: 25), “Duyumun her
bireyde aymi sekilde gergeklesirken, alginin ise bireyden bireye farklilik gosterdigini” ifade
etmistir. Bu slire¢ hem duyusal verilerin islenmesini hem de Onceden edinilmis bilgi ve
deneyimlerin kullanilmasi anlamina gelir. Bu nedenle, her insanin algilamasi kendine 6zgiidiir
ve yasanilan deneyimler, kisisel farkliliklar ve 6grenme siiregleri algilamay etkiler.

Miizikal Alg:

Miizikal algi insanlarin miizik dinlerken duyduklari, hissettikleri ve anladiklar1 seyleri
ifade eder. Miizik algisi, insanlarin begenilerine, kiiltiirel ve sosyal ¢evrelerine, deneyimlerine
ve miizikal bilgi birikimlerine bagli olarak degisebilir. Iki kisi ayn1 sarkiy1 dinlediklerinde bile,
her ikisi de farkli hisler ve duygular yasayabilirler. Bu nedenle, miizikal algi kisiseldir ve
herkesin algilamasi kendine Ozgiidiir. Miizikal algi, ayn1 zamanda melodi, armoni, ritim,
tonalite, form bilgisi, miizik tarihi gibi miizikal unsurlarin anlasilmasi ve yorumlanmasiyla da
ilgilidir. Koelsch ve Siebel, (2005: 578) yaptiklari ¢alismada, insan beyninin miizik dinlerken
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isittigi bilgiyi, bedensel tepkiler ortaya ¢ikana ve miizikal algisinda anlamli hale getirene kadar
bir¢cok asamadan gectigi ve bu islenme siirecinin insan beyni i¢in zorlu bir goérev oldugundan
bahsetmislerdir.

Miizik algis1 nedir sorusunun yaniti basit bir tanimla miizigin algilanmasidir seklinde
olacaktir. Bozkir’a (2009: 1) gore, miizik algis1 “miizik nedir?” sorusuna verilecek yanit ile
iliskilendirilmelidir. Miizigi perde, tin1 ve armoni bilesenlerinden olustugunu belirtir ve kisinin
bu bilesenleri algilamasi ile miizik algisinin olusacagini ifade etmistir.

Miizik Dinlemek

Miizik dinlemek, insanlarin duygusal ve zihinsel doygunlugunu artirmak i¢in miizikal
kayitlar1 veya canli performanslari dinlemesidir. Ugan’a (1994: 10), gore miizik “belli bir hedef
ve metod ile belli bir giizellik anlayisina gore islenerek birlestirilmis, seslerden olusan estetik
bir biitiin” olarak tanimlamistir. Menon ve Levitin (2005: 175) miizigin duygular1 dinamik
bigimde temsil ettigini ve duygularin iletilmesi i¢in bir ara¢ oldugunu, insanlarin miizik
dinlemeye ¢ok fazla zaman ayirdigini soylemistir. Oye (2013: 25), isitsel egitimin yani bilingli
miizik dinlemenin; miizikal hafizayi, hizli ve rahat bir sekilde nota okuma yazmayi, ezber
yoniinii  kuvvetlendirdigini, algilamaya yardimci oldugunu ve fiiretme, yaratma yoniini
gelistirdigini soylemektedir. Dinleyicilerin donanimina gére dinlenilen miizigin anlasilmasinda
degiskenlik gosterebilir. Ornegin kisinin miizigi; tiiriine, formuna ve yapisina gore
yorumlamasi ve algilamasi, miizik bilgisine gore degiskenlik gosterebilir.

Miizik dinlemek, insanlarin giinliik hayatta rahatlamak, stres atmak, enerji kazanmak,
zevk almak veya duygularini aktarmak icin siklikla yaptig1 bir aktivitedir. Tia De Nora (2003:
83) “Biitiin sanatlar i¢inde duygulara en yakin olanin ve duyguya en ¢ok hitap edenin miizik”
oldugunu soylemistir. Her insanin gereksinimi farklidir ve kisinin tercih ettigi miizikler
dinleyiciye ve ihtiyaca gore farklilik gosterir. Miizik sanat dallarinin belki de en eskisi, insan
ve toplumla en i¢ ice olanidir. Ilk¢ag diisiiniirleri, miizigin temelini i¢inde yasadigimiz evrenin
dogal ritmik diizenine ve uyumuna baglamislardir. Ay, giines, gezegenler, gece-giindiiz,
mevsimler, her biri belli bir ritim i¢inde devinen, belli bir uyum sergileyen nesneler ve
olaylardir. Ayrica insan bedeninin yapisi, isleyici de miizikteki gibi ritim ve uyum ogelerini
tasir (Ilyasoglu, 2013: 13).

TRT Miizik (2017) kaynagina gore “Hoslandigimiz bir miizigi dinlerken beynimiz
endorfin adindaki mutluluk hormonunu salgilamaya bagliyor. Ayni zamanda depresyon
sirasinda azalan serotonin hormonunu da yiikselmesini saglayip, dogal bir antidepresan gorevi
goriiyor. Mutluluktan sorumlu bu iki hormonu disaridan almamiz tibben heniiz miimkiin
degilken, miizik dinlerken iyilestirici giiciinii kendi kendimize uygulayabiliyoruz.” Miizik
dinlemek insanin kendi kendine yaptigi bir terapidir. Kisinin duygusal durumlarini ifade
etmesine ve duygularini1 ydnlendirmesine yardimei olur. Ornegin; mutsuzken hiiziinlii ve sakin
sarkilar dinlemek, kisinin duygu durumunu ¢6zmesine kendini ifade etmesine yardimct olur.
Neseliyken ise eglenceli ve pozitif sarkilar dinlemesi daha iyi hissetmesine yardime1 olabilir.

Dinleme Tiirleri

Ayirt edici dinleme: Sesleri ve gorsel uyaranlar1 birbirinden ayirt etmek i¢in yapilan
dinlemedir. Konusma seslerini, miizik tonlarini, ¢cevreden gelen olagan sesleri, birden ¢ok
anlamu olan kelimeleri, sozlu iletisime eslik eden sdzsiiz iletisim unsurlarini vb. ayirt etmek igin
dinlemedir.

Estetik dinleme: Eglence ve zevk almak i¢in yapilan dinlemedir. Bu tiir dinlemede
mesajin duygu ve heyecan uyandirmasi istenir. Bir hikayenin, sarkinin dinlenmesi estetik
dinlemeye 6rnek olarak verilebilir.
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Etkili dinleme: Bir mesaji, elestirel yargida bulunmadan dinlemedir. Sebep-sonug,
iligkilerini anlamak, gercek bilgi ile dinleyicinin ¢ikarim yoluyla edindigi bilgiyi ayirt etmek,
onceden bilinen ve yeni edinilen bilgi arasindaki baglantilar1 ortaya koymak, ana fikri ve
yardimci fikirleri tespit etmek i¢in dinlemedir.

Elestirel dinleme: Sadece anlamak i¢in degil, puan vermek, degerlendirmek veya
yargilamak i¢in dinlemektir. Hatali veya mantiksiz tartigmalari tespit etmek, ifade edilen
sOzlerin altinda yatan anlamlar1 ortaya ¢ikarmak icin yapilan dinlemelerdir.

Empati ile dinleme: Elestirmeden, empati kurarak dinlemedir. Yargilardan kaginarak,
tavsiye vermeden, karsidakinin duygularini anlamaya ¢alisarak dinlemedir (Kingen, 2000; akt.

Dogan, 2007: 36).
Mesleki Miizik Egitiminde Miizik Dinlemenin Onemi

Miizik egitimi, ogrencilerin miizikal yeteneklerini gelistirmelerine ve miizigi daha
derinlemesine anlamalarina yol gosteren bir egitimdir. Macar besteci, etnomiizikolog ve
egitimci Zoltan Kodaly miizik egitimine, miimkiin olan en erken yasta baslanmas1 gerektigini
sdylemistir (Ozeke, 2007: 113). Kodaly bir roportaji1 sirasinda miizik egitiminin ‘Anne karninda
iken, dogumundan 9 ay &nce baslamasinin’ dnemini vurgulamistir (LAKE, 2015; akt. Ozeke &
Celiktas, 2021: 180). Daha sonrasinda ayni diisiincede olmadigini ¢cocuklarin miizik egitiminin
annenin dogumundan dokuz ay Once baslamasi gerektigini diisiindiigiinii ifade etmistir
(Kamacioglu, 1993; akt. Oz, 2001: 104). Demirci’ye (2019: 4) gére miizik egitimi; kisinin
dogumu ile hayatina dahil olan, ilerleyen, zamanla gelistirilen ve miizikal olarak beceri edinilen
stirecidir. Miizik dinlemek her insanin severek yaptigi bir aktivitedir. Fakat miizik egitimi
sonucunda meslek edinmeyi hedefleyen bireyler i¢in, miizik dinleme aktivitesinin rolii biiyiik
onem tagimaktadir. Bu aktivite, 6grencilerin miizikal gelisimlerini desteklemekle kalmay1p ayni
zamanda farkli miizik tiirleri, sanatcilar ve teknikler hakkinda derinlemesine bilgi edinmelerini
saglar. Miizik dinlemek 6grencilerin, repertuvar gelisimleri, miizikal becerileri, yaraticiliklar
gibi alanlarda gelisimlerine katki saglar. Bu nedenle, miizik dinleme aktivitesi, miizigi meslek
edinmeyi hedefleyen bireylerin miizikal yeteneklerini gelistirmek ve sekillendirmek igin
vazgecilmez bir arag olarak kabul edilmektedir. Burada anlatilmak istenilen dinleme aktivitesi;
kisinin analiz ederek, yorumlayarak, edindigi bilgiler dogrultusunda fikir yiiriiterek yapacagi
dinlemedir. Mesleki miizik egitimi alan 6grencilerin aktif dinleyici olmalari olduk¢a 6nemlidir.
Kendilerini miizik yoluyla ifade etme becerilerini gelistirmelerine ve eserlerdeki donem, tiir,
form, niians gibi etkileri daha iyi anlamalarina ve icra etmelerine yardimci olur. Iyi bir besteci
ya da icract olmanin yolu iyi bir dinleyici olmaktan geger. Say (2006, akt. Birkan, 2006)
miizigin varhi@ini saglayan iic temel unsurun besteci, seslendirici ve dinleyici oldugunu
belirtmistir. Birinin eksikliginden digerinin de etkilendigini ifade ederek besteci, seslendirici ve
dinleyici arasindaki bagliligi vurgulamistir. Bir miizik eserinin kalitesini ve kaliciligini
dinleyici belirler. Mesleki miizik egitimi alirken dinlenilen eserleri dogru anlamak ve miizigi
estetik olarak duyabilmek i¢in bilingli ve dikkatli bir dinleyici olmak gerekir. Miizigin basarili,
etkili bir sekilde icra edilebilmesi ve aktarilmasi i¢in analitik bir dinleme siirecinden ge¢mesi
gerekmektedir.

Problem Durumu

Mesleki miizik egitimi alan 6grenciler birer 6gretmen adaylaridir. Bu adaylarin miizigi
ogretme becerileri, miizik kiiltlirleri ve miizik bilgileri ile dogru orantilidir. Miizik kiiltiirii ve
bilgisi teorik olarak alinabilir fakat pratik olmadan pekistirilemez ve uygulanamaz. Miizik
dinlemek bu pratiklerden bir tanesidir. Miizik kiiltiiriiniin ve dgelerinin 6grenilip aktarilabilmesi
icin Oncelikle iyi bir dinleyici olunmasi gerekir. Daha sonrasinda iyi bir besteci, anlatic1 ya da
icract olunabilir. Miizik egitimi alan 6grencilerin iyi birer dinleyici olmalar1 igin, miizik
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egitimleri siiresince ders i¢i ve ders dist dinleme aktivitelerine ve tesviklerine yer verilmedigi
tespitine varilmustir. Ogrencilerin egitim gordiikleri kurumlarda, miizik dinleme aliskanlig
kazandiracak ve miizik kiiltiirlerini pekistirecek ders icerikleri ve etkinliklerinde eksiklik
oldugu goriilmektedir. Ayrica belirli derslerin miifredatlar1 ve kazanimlar1 incelendigi zaman
dinleme aktivitesine yonelik kisith etkinlik bulundugu ve dinleme aliskanligi kazandiracak
kadar kapsamli olmadig1 tespit edilmistir. Bu dogrultuda arastirmada mesleki miizik egitimi
alan Ogrencilerin miizik dinleme aligkanliklarinin bilinglendirilmesi ve gelistirilmesi
amaclanmaktadir.

Buradan yola ¢ikarak Bursa Uludag Universitesi Miizik Egitimi Ana Bilim Dalinda
egitim alan 6grencilerin, miizik dinleme aliskanliklarini, amagclarini, araglarini1 ve nedenlerini
tespit ederek, miizik dinleme konusundaki eksikliklerine ve sorunlara ¢6ziim onerileri getirmek
amaglanmaktadir. Bu amag dogrultusunda Bursa Uludag Universitesi Miizik Egitimi Ana Bilim
Dalinda egitim alan 6grencilere yonelik durum tespiti yapmak amaciyla arastirmaci tarafindan
onceden hazirlanan yar1 yapilandirilmis 20 soru ile &grenci goriiglerine bagvurulmus ve
asagidaki sorulara yanit aranmistir.

Arastirma Sorulari

Mesleki miizik egitimi alan 6grencilerin miizik dinleme aliskanliklarina iligskin goriisleri
nelerdir?

Mesleki miizik egitimi alan 6grencilerin miizik dinlerken kullandiklar1 teknik araglara
iliskin goriisleri nelerdir?

Mesleki miizik egitimi alan o6grencilerin tercih ettikleri miizik tiirleri ve tercih
nedenlerine iliskin goriisleri nelerdir?

Mesleki miizik egitimi alan 6grencilerin miizik dinlerken dénem, bi¢cim ve enstriiman
tercihlerine iliskin goriisleri nelerdir?

Mesleki miizik egitimi alan 6grencilerin analitik miizik dinleme aligkanliklarina iliskin
goriigleri nelerdir?

Arastirmanin Amaci

Aragtirmada, Uludag Universitesi Miizik Egitimi Ana Bilim Dalinda egitim alan
ogrencilerin, miizik dinleme aligkanliklarina iligkin goriislerinin tespiti amaglanmugtir.

Arastirmanin Onemi

Bu arastirma, mesleki miizik egitimi alan 6grencilerin miizik dinleme aliskanliklarini ve
eksikliklerini tespit etmek ve mesleki miizik egitimi veren kurumlarin, miizik dinleme
aligkanliklarina yonelik ders ya da aktiviteler onererek, 6grencilerin motivasyonunu arttirmak
acgisindan 6nem tagimaktadir.

Yontem
Arastirma Deseni

Bu ¢alisma Bursa Uludag Universitesi Miizik Egitimi Ana Bilim Dalindaki 6grencilerin
miizik dinleme aligkanliklarini tespit etmek amaciyla goriisme tekniginin kullanildig: nitel bir
calismadir. Caligmada nitel arastirma yontemlerinden biri olan durum ¢alismasi kullanilmistir.
Durum caligmasi sinirlari belirlenen bir konuda derinlemesine inceleme olanagi saglayan bir
yaklasimdir (Chmiliar, 2010, akt. Subas1 & Okumus, 2017: 420).

Uludag Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Sosyal Bilimler Dergisi
Uludag University Faculty of Arts and Sciences Journal of Social Sciences
Cilt: 25 Sayi: 46 / Volume: 25 Issue: 46

209



Mesleki Miizik Egitimi Alan Ogrencilerin “Miizik Dinleme Aliskanliklar” Uzerine Gériislerinin Degerlendiriimesi

Arastirmanin Calisma Grubu

Arastirma igin yapilan goriismeler Bursa Uludag Universitesi Miizik Egitimi Ana Bilim
Dalinda 6grenim goren dgrenciler ile gergeklestirilmistir. Aragtirmanin ¢alisma grubunu; Bursa
Uludag Universitesi Miizik Egitimi Ana Bilim Dalinda 6grenim goren rastgele segilmis 20
ogrenci olusturmaktadir.

Tablo 1: Mesleki Miizik Egitimi Alan Ogrencilerin Demografik Bilgileri

Katilimei Yas Simf Cinsiyet Enstriiman Sene Okul
K1 22 4.Simf Erkek Cello 5-6 Sene Lise
K2 27 2.Smf Kadin Piyano 15 Sene Lise
K3 20 2.Smf Kadin Piyano 9 Sene GSL
K4 22 4.Smif Kadin Fliit 8 Sene GSL
K5 22 2.Smif Erkek Piyano 5 Sene GSL
K6 22 4.Smf Erkek Flit 16 Sene GSL
K7 18 1.Smuf Erkek San 8-9 Sene GSL
K8 21 3.Simif Erkek Klarnet 8 Sene Lise
K9 18 1.Simf Kadin Fliit 5 Sene Lise
K10 22 1.Smif Kadin Fliit 3 Sene Lise
K11 22 3.Smif Erkek Baglama 6-7 Sene Lise
K12 19 1.Smf Erkek Gitar 7 Sene Lise
K13 20 3.Simf Erkek Piyano 6-7 Sene Lise
K14 19 2.Smif Kadin San 6 Sene GSL
K15 21 4.Smif Kadin Piyano 12 Sene GSL
K16 18 1.Smif Kadin Fliit 1-2 Sene Lise
K17 21 3.Smuf Kadin Fliit 9 Sene GSL
K18 21 3.Simif Erkek Piyano 9 Sene Lise
K19 22 4.Smf Erkek Gitar 5-6 Sene Lise
K20 19 2.Smif Kadin San 2-3 Sene Lise

Katilimcilar 10 erkek 10 kadin lisans 1. ve 4. sinif 6grencilerinden olusmaktadir. Yas
araliklari, 18-27°dir.

Veri Toplanma Araglar

Arastirmada bu dogrultuda nitel aragtirma yontemlerinden yar1 yapilandirilmis goériisme
teknigi kullanilmistir. Nitel arastirmalarda siklikla kullanilan gériisme teknigi ise insanlarin
belli zamanlarda belli konulara karsi tutum ve goriisleri hakkinda bilgi toplamak amaciyla
gerceklestirilmektedir (Giiler vd., 2015: 114). Arastirma verilerini elde etmek i¢in arastirmaci
tarafindan Onceden hazirlanan agik uglu 20 sorudan olusan goériisme formu hazirlanmis,
hazirlanan sorulara iki alan uzmaninin goriisleri dogrultusunda son sekli verilmistir. Bu sorular
yiiz ylize goriisme yapilarak katilimcilara sorulmustur. Elde edilen bulgular betimsel analiz
teknigi ile ¢oziimlenmistir. Ogrencilerin yamtlarindan elde edilen bulgulardan 5 tema, 15 alt
tema, 67 koda ulasilmistir. Katilimeilar 10 erkek 10 kadin lisans 1. ve 4. sinif 6grencilerinden
olugmaktadir. Yas aralig1, 18-27 dir.

Verilerin Toplanmasi ve Coziimlenmesi

Goriisme sonucunda elde edilen bulgularin ¢éziimlenmesinde betimsel analizi
tekniginden yararlanilmistir. Betimsel analiz yontemi, belirli bir konuda ya da alanda
birbirinden bagimsiz olarak yapilan nitel ve nicel ¢alismalarin derinlemesine incelenip
diizenlenmesi anlamma gelir (Ultay vd., 2021: 189).

Bulgular ve Yorum

Bu boliimiinde mesleki miizik egitim alan dgrenciler ile yapilan goériismelerden elde
edilen bulgulara yer verilmistir.
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Tablo 2: Mesleki Miizik Egitimi Alan Ogrencilerin Miizik Dinleme Aliskanliklarina Iliskin Katilimer Gériisleri

Tema Alt Tema Kod Katilimci Katilimcilar
Sayis1
Miizik Dinleme Miizik Dinleme Amaci Keyif 8 K1, K2, K3, K5, K8,
K9, K11, K12
Rahatlamak 8 K7,K14, K15, K16,
K17, K18, K19, K20
Odev 7 K3, K4, K14, K15,
K17,K18,K19
Eglence 7 K4, K6, K8, K10,
K16,K17,K18
Egitim 6 K2, K3, K8, K12,
K16,K17
Kesif 4 K3,K13,K18,K19
Meditasyon 3 K15,K16, K11
Odaklanma 2 K1, K4
Miizik Dinleme Mutlu Ediyor 7 K1, K2, K3, K5, K8,
Nedenleri K9, K11
Motivasyon 1 K4
Amagl
Kendimi 1 K5
Geligtirmek i¢in
Dinlenmek i¢in 1 K7
Miizik Dinleme Siklig1 Her Giin 10 K1, K2, K3, K5, K7,
K9, K11, K14, K15,
K20
Bog Oldugum 9 K4, K7, K8, K10,
Her An K12,K13,K17,K19,
K20
Giinde 1-5 Saat 3 K6, K16, K18
Duygu Durumunun Dogru Orantili 18 K1, K3, K4, K5, K6,
Miizik Tercihlerine Etkiliyor K7, K8, K9, K10,
Etkisi K11,K12,K13,KI15,
K16,K17,K18, K19,
K20
Ters Orantili 2 K2,K14
Etkiliyor

Tablo 2’de goriildiigii gibi miizik dinleme aligkanliklarina iliskin goriis bildiren
katilimcilar bulunmaktadir.

Katilimcilarin miizik dinleme amagclarina iligkin (8) katilimci rahatlama, (8) katilime1
keyif, (7) katilime1 eglence, (7) katilimc1 6dev yapma, (6) katilimer egitim, (4) katilimer kesif
yapma, (3) katilimer meditasyon, (2) katilimc1 odaklanma, gibi yanitlar ile goriislerini ifade
etmislerdir.

Katilimcilarin miizik dinleme nedenlerine iligkin (7) katilimc1 mutluluk verdigi i¢in, (1)
katilime1 motivasyon sagladigi ic¢in, (1) katilimeir kendini gelistirmek ig¢in, (1) katilimci
dinlenmek i¢in gibi yanutlar ile goriislerini ifade etmislerdir.

Katilimcilarin miizik dinleme sikliklarina iliskin (10) katilimc1 her giin, (7) katilime1
bos oldugum her an, (3) katilimci giinde 1-5 saat aralifinda miizik dinlediklerini ifade
etmislerdir.
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Katilimeilarin miizik dinlerken duygu durumunun miizik tercihlerine iligkin (18)
katilime1 duygu durumu ile dogru orantili oldugunu, (2) katilimer ise duygu durumunu
degistirmek i¢in ters orantili miizik tercihinde bulundugunu ifade etmislerdir.

Mesleki miizik egitimi alan 6grencilerin miizik dinleme aligkanliklarina iliskin
goriislerinden bazilarina asagida yer verilmistir.

(K15) “... Beni rahatlattigi i¢in ve hislerimi ortaya ¢ikardigu igin.”

(K3) “... Duygu durumuma gére dinliyorum. Mutsuzsam slow miizikler dinliyorum
duygumu yasayabilmek icin. Giin igerisinde bir¢ok duygu durumum degisiyor ve duygu
durumuma gore dinliyorum. Arkadaslarimlayken popiiler ve daha ¢ok begenilen sarkilar
agryorum. Yalnizsam kendime ozel sarkilart agiyorum.”

Tablo 3: Mesleki Miizik Egitimi Alan Ogrencilerin Miizik Dinlerken Kullandiklar1 Teknik Araglara Iliskin

Gortisleri
Tema Alt Tema Kod Katilime1 Sayisi Katilimcilar
Miizik Dinlemede Miizik Youtube 17 K1, K2, K3, K4, K5, K6,
Teknik Donanim Platformlari K7, K8, K9, K10, K14,
K15,K16,K17, K18,
K19, K20
Spotify 15 K1, K4, K6, K7, K8, K9,
K10, K12, K13, K14,
K16,K17,K18,K19.
K20
Diger 3 K1, K2,Kl11
Ses Kaynaklar1 Kulaklik 16 K1, K2, K3, K5, K6, K8,
K9, K10, K13, K14,
K15,K16,K17, K18,
K19, K20
Telefon 6 K8, K11, K12, K15,
K16, K19
Hoparlor 6 K1, K2, K5, K6, K7,
K20
Bluetooth 3 K4, K11, K12
Kulaklik
Giirliik Diizeyi Son Ses 17 K1, K2, K3, K4, K5, K6,
K7,K8, K9, K10, K11,
K12, K14,K16,K17,
K18, K19
Orta Seviye 6 K2, K5,K13,K15,K17
K20
Miizik Dinleme Odamda 6 K1, K3, K9, K18, K19,
Ortamlari K20
Yolculuk 3 K4,KI11, K12
Sessiz Bir 3 K13, K18, K20
Ortam
Yirtrken 3 K3,K12,K14
Fark Etmez 2 K15,K17

Tablo 3’te goriildiigii gibi miizik dinleme teknik donanimina iliskin goriis bildiren
katilimcilar bulunmaktadir.

Katilimcilarin kullandiklar1 miizik platformlarina iliskin (17) katilimc1 Youtube, (15)
katilime1  Spotify, (3) katilimer Sound Cloud, radyo, telefonun uygulamasi gibi diger
platformlardan dinledikleri seklinde goriislerini ifade etmislerdir.
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Katilimcilarin miizik dinlerken kullandiklar1 ses kaynaklarina iligkin (16) katilime1
kulaklik, (6) katilimc1 hoparlér, (6) katilimei telefondan (3) katilimcer bluetoothlu kulaklik, gibi
yanitlar ile goriislerini ifade etmislerdir.

Katilimcilarin miizik dinlerken dinledikleri giirliik diizeyine iliskin (17) katilimci son
ses, (6) katilimc1 orta seviye gibi yanitlar ile goriislerini ifade etmislerdir.

Katilimcilarin miizik dinleme ortamlarina iliskin (6) katilime1 odada, (3) katilimer
yolculuk, (3) katilimci sessiz bir ortamda, (3) katilimei yliriirken, (2) katilimcr ise ortam fark
etmez gibi yanitlar ile goriislerini ifade etmislerdir.

Mesleki miizik egitimi alan 6grencilerin miizik dinleme aligkanliklarina iliskin
goriislerinden bazilarina agagida yer verilmistir.

(K9) “... Cogunlukia Spotify’dan dinliyorum, bazen de Youtube kullaniyorum yeni
sarkilarin klibine bakmak i¢in.”

(K1) “... Miizik dinlerken kulaklik kullaniyorum. Ciinkii disary daha az duyuyorum.
Giizel bir kulakliksa piyanoya bastigi tusu bile duyuyorsun, hoparlorden daha iyi hissettiriyor.

i3

Evde telefon ya da bluetooth hoparlérii kullaniyorum”.

(K8) “... Cok yiiksek sesle dinlemeyi tercih ediyorum. Genellikle yiiksek sesli eglence
tizerine kurulmus mekanlarda dinlemekten keyif altyorum.”

Tablo 4: Mesleki Miizik Egitimi Alan Ogrencilerin Tercih Ettikleri Miizik Tiirleri ve Tercih Nedenlerine iliskin
Katilime1 Goriisleri

Tema Alt Tema Kod Katilimci Katilimcilar
Sayis1
Miizik Tirleri Tercih Edilen Tiirk¢e / Yabanci 13 K1, K2, K3, K4,
Miizik Tirleri Pop K5, K6, K7, K8,
K10, K14, K16,
K17, K20
Klasik Bat1 Miizigi 12 K2, K3, K5, K6,
K8, K9, K10,
K13, K15, K18,
K19, K20
Diger 9 K3, K5, K6, K8,
K10, K12, K15,
K18, K20
Tiirk Sanat / Halk 6 K2,K4, K6, K8,
Miizigi K9, K11
Caz 3 K1, K3, K15
Tercih Etme Miizikalite / 10 K2, K4, K5, K8,
Nedenleri Hissiyati K10, K11, K14,
K15,K17, K19
Ritm 5 K1, K3, K16,
K17, K20
Sanatg1 ve 5 K1, K2, K3, K6,
Seslendiren K15
Topluluk
Armoni 5 K3, K6, K12
K14,K17
Sozleri 3 K2, K6, K11
Makami 2 K8, K11
Yatkinlik-Yakinlik 2 K9, K18
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Tablo 4’te goriildiigii gibi tercih ettikleri miizik tiirleri ve tercih nedenlerine iliskin goriis
bildiren katilimcilar bulunmaktadir.

Katilimcilarin tercih ettikleri miizik tiirlerine iliskin (13) katilimer Tiirkge / yabanci pop,
(12) katilime1 klasik bati1 miizigi, (9) katilimc arabesk, bluese, metal, K-pop, tekno, indie pop,
trap/rap gibi diger miizik tiirlerini, (6) katilimci1 Tiirk sanat / halk miizigi, (3) katilimci caz
miizik, (3) katilimer alternatif miizik, (3) katilime1 rock miizik gibi yanitlar ile goriislerini ifade
etmislerdir.

Katilimcilarin tercih dinledikleri miizikleri tercih etme nedenlerine iliskin (10) katilimct
miizikalite/hissi, (5) katilimer ritmi, (5) katilmer armonik yapisi, (5) katilimer
sanat¢i/seslendiren topluluk, (4) katilimci enstriiman, (3) katilimec1 sozleri, (2) katilimer
yatkinlik / yakinhik hissetmesi, (2) katilimci makami gibi yanitlar ile goriislerini ifade
etmislerdir.

Mesleki miizik egitimi alan 6grencilerin miizik dinleme aliskanliklarina iliskin
goriislerinden bazilarina agagida yer verilmistir.

(K2) “... Cogunlukla Tiirk sanat miizigi dinliyorum. Okula baslamadan Klasik Bati
Miizigini bilingli dinlemeye baslamigtim. Nadiren Pop miizik dinlerim.”

(K20) “...Sarkilarin duygularima eslik edebilmesi onemli. Sozlerine, ritme ve melodiye
cok fazla dikkat ederim. Hangisi duygularima karsilik veriyorsa.”

Tablo 5: Mesleki Miizik Egitimi Alan Ogrencilerin Miizik Dinlerken Dénem, Bigim ve Enstriiman Tercihlerine
fliskin Katilime1 Gériisleri

Tema Alt Tema Kod Katilimer Sayist Katilimeilar
Tarihsel ve Bigime  Klasik Bat1 Miizigi Ronesans 1 K14
Dayali Dinleme Do6nemleri Barok 6 K6, K8, K14, K17,
Tercihi K19, K20
Klasik 4 K2, K4, K10, K13
Romantik 14 K1, K3, K4, K6, K7,

K9, K10, K11, K12,
K14, K15,K16,K17,

K20
Cagdas 3 K4, K15, K18
Fark Etmiyor 1 K5
Klasik Bat1 Miizigi Kongerto 6 K1, K3, K6, K8,
Bigimleri K14, K17
Senfoni 4 K4, K5, K9, K20
Solo 10 K6, K9, K10, K11,
K12, K16,K17, K18,
K19, K20
Sonat 1 K13
Enstriiman Piyano 8 K2, K3, K5 K7, K13,
Tercihleri K14,K17,K18
Koro 2 K7, K19
Uflemeli Calgilar 6 K2,K4, K8, K14,
K17, K20
Yayli Calgilar 7 K1, K3, K4, K7, K8,
K11, K16,
Vokal 3 K7,K10, K14
Gitar 2 K12,K19
Orkestra 2 K15,K19
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Tablo 5’te goriildiigii gibi miizik dinlerken dénem, bigim ve enstriiman tercihlerine
iligkin goriis bildiren katilimcilar bulunmaktadir.

Katilimeilarin klasik batt miizigi donemlerine iliskin (1) katilimc1 Ronesans, (6)
katilime1 Barok, (4) katilime1 Klasik, (14) katilimc1 Romantik, (3) katilimc1 Cagdas dénem, (1)
katilimce1 ise fark etmiyor gibi yanitlar ile goriislerini ifade etmislerdir.

Katilimcilarin klasik bati1 miizigi bigimlerine iliskin (6) katilime1 kongerto, (4) katilimet
senfoni, (10) katilime1 solo, (1) katilimc1 sonat gibi yanitlar ile goriislerini ifade etmislerdir.

Katilimcilarin enstriiman tercihlerine iliskin (8) katilime1 piyano, (2) katilimci koro, (6)
katilime1 tiflemeli ¢algilar, (7) katilimer yayh ¢algilar, (3) katilimer vokaller, (2) katilime gitar,
(2) katilimet ise orkestra gibi yanitlar ile goriislerini ifade etmislerdir.

Mesleki miizik egitimi alan 6grencilerin miizik dinleme aliskanliklarina iliskin
goriislerinden bazilarina agagida yer verilmistir.

(K9) “...Romantik donem eserlerini ¢ok seviyorum. Solo ve senfonileri dinlerim.”

(K8) “...Barok donem tercih ediyorum ¢iinkii gosterisli oldugu icin beni etkiliyor.”

Tablo 6: Mesleki Miizik Egitimi Alan Ogrencilerin Analitik Miizik Dinleme Aliskanliklarina liskin Katilimet
Gortisleri

Tema Alt Tema Kod Katilimet Katilimcilar
Sayis1
Analitik Dinleme Dinlenilen Miizigi Analitik Evet 12 K2, K3, K6,
Dinleme K38, K9,
K11, K12,
K13,K14,
K17,K19,
K20
Hayir 8 K1, K4, K5,
K7, K10,
K15, K16,
K18
Dinlerken Notalar1 Takip Evet 13 K1, K2, K3,
Etme K4, K6, K8,
K9, K13,
K14,K17,
K18, K19,
K20
Hayir 7 K5, K7,
K10, K11,
K12, K15,
K16

Tablo 6’da goriildiigii gibi analitik miizik dinleme aligkanliklarina iliskin goriis bildiren
katilimcilar bulunmaktadir.

Katilimcilarin dinlenilen miizigi analitik dinlemeye iliskin (12) katilimci evet, (8)
katilime1 hayir gibi yanitlar ile goriislerini ifade etmislerdir.

Katilimcilarin  dinlerken notalar1 takip etmelerine iliskin (13) katilimc1 evet, (7)
katilimer hayir seklinde yanitlar ile goriislerini ifade etmislerdir.

Mesleki miizik egitimi alan 6grencilerin miizik dinleme aligkanliklarina iliskin
goriislerinden bazilarina asagida yer verilmistir.
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(K3) “...Miizikle ugrasmaya basladigimdan beri yaparim. Bu ka¢ kaglikti, donemi neydi
gibi kendime sorular sorarim.”

(K11) “...Calismalarim sizasinda zaman zaman eseri agip onunla ¢almaya ¢alistyorum
hem notalari takip ederim hem de dinlerim.”

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Mesleki miizik egitimi alan 6grencilerin miizik dinleme nedenleri, amaglari, miizik
dinlemeyi tercih ettikleri miizik platformu, ortam, ses kaynagi ve giirliik diizeyi iizerine verilen
cevaplar incelendiginde benzer sekilde cevaplar verildigi tespit edilmistir. Mesleki miizik
egitimi alan 6grencilerin miizik dinlemeye fazla zaman ayirdiklar1 fakat tercih ettikleri ortam
ve tiir konusunda ¢ok se¢ici olmadiklar tespit edilmistir.

Miizik dinleme basit bir aktivite degildir. Oncelikle dinleme yapilacak ortamin rahat
olmas1 ve dikkat dagitic1 unsurlarin olmamasi gerekmektedir. Bir sonraki agama miizigin ve
dinlenilecek kaynagin, dinleme aktivitesine uygun olarak sec¢ilmesidir. Daha sonrasinda kulak
saghigini olumsuz etkilemeyecek bir giirliikte miizigi agip miimkiin olan biitiin odak ile
dinlemek gerekmektedir. Bu kosullar1 sagladiktan sonra secilen miizik ile analitik dinleme
etkinligi yapmak miimkiindiir.

Yapilan arastirmada 6grencilerin bir kisminin dinledikleri parcalar1 analitik dinleme
yaparak dinledikleri ve dinlerken notalar1 takip ettikleri, daha az bir kisminin ise analitik
dinleme yontemine bagvurmadan ve notalari takip etmeden dinledikleri sonucuna varilmistir.
Senoglu Ozdemir ve Can (2019: 385) arastirmalarinda dgrencilerin “% 50,9 unun miizik
dinlemeye 0zel vakit ayirdiklarini, % 50’sinin miizik dinlerken biitiin dikkatlerini miizige
verdiklerini ve % 33,2’sinin dinleyecegi miizigi énceden programlayip dinlediklerini tespit
etmiglerdir.” Miizik dinleme etkinligi i¢in 6zel bir zaman ayrilmasi, dinlenilecek miizigin
planlanmas1 ve bir 6n hazirlik yapilmasi gerektigini ve kiginin miizik dinlemeye hazir olmasi,
dikkat dagitic1 etkenlerden uzak olup miizigi yogun bir odak ile dinlemesinin aktif dinleme
yapmanin temel adimi oldugundan bahsetmektedir.

Bu arastirmada mesleki miizik egitimi alan 6grencilerin tercih ettikleri miizik tiirleri ile
tercih nedenlerinin birbiriyle farklilik gosterdigi saptanmistir. Dinledikleri miizik tiirii tercihleri
acisindan egitsel amacin ve miizik kiiltiirii katkisinin g6z Oniinde bulundurulmadig: tespit
edilmistir. Mesleki miizik egitimi alan 6grencilerin miizik dinlemeyi tercih etme amaclari
arasinda c¢ogunlukla eglence, keyif alma, rahatlama ve 6dev yapma yer aldigi sonucuna
varilmstir.

Yapilan goriigmeler sonucu 6grencilerin egitimini aldiklar1 enstriimant dinlemeyi tercih
etikleri, donem igerisindeki ¢alacaklari tiir ve bicimde eser secip dinledikleri, klasik bat1 miizigi
donemleri arasinda dinlemeyi en ¢ok tercih ettikleri donemin ise Romantik Donem, ikinci
sirada Barok Donem ve iigiincii sirada Klasik Donem oldugu tespit edilmistir. Enstriiman
egitimleri siirecinde en ¢ok barok ve romantik donem eserlerini ¢aldiklarini belirtmislerdir.
Ogrencilerin egitimini aldiklar1 ve icra edecekleri dsneme ve eserlere karsi dinleme yaptiklari
sonucuna varilmistir.

Ercan (2014: 56-64) tarafindan yapilan c¢alismada, devlet konservatuvarindaki
ogrencilerin klasik bati miizigi donemleri arasinda dinlemeyi ilk sirada tercih ettikleri donem
Romantik Doénem ve Klasik Donem oldugu sonucuna varilmistir. Ayni g¢alismada
konservatuvar Ogrencilerinin egitimini aldiklar1 miizigi dinlerken eserin miizikal dgelerini
dikkate alarak dinledikleri tespit edilmistir.

Kutluk (2022: 54), insanlarin sahip olduklar1 farkli seviyelerdeki kiiltiirel
deneyimlerinin giinliik aktivitelerini, zevklerini ve se¢imlerini etkiledigini sdylemektedir.
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Calismada 6grencilerin dinlemeyi tercih ettikleri miizik tiirlerinin kiiltiirel etkenler g6z oniine
alindig1 zaman cogunluk olarak Tiirkge/yabanci pop miizik ve Tiirk halk/sanat miizigi
dinledikleri, sosyal etkenler géz 6niinde bulunduruldugu zaman egitimini aldiklar1 klasik bati
miizigi dinledikleri tespit edilmistir.

Miizik dinleme gerceklestirilirken, dinlenilen miizik ruh halimize ve amacimiza uygun
degilse analitik dinleme yapmak pek miimkiin degildir. O’Brien, (1987, akt. Johnson, 2004:
1161) yaptig1 arastirmada “Insanlarin miizik dinlemeyi tercih ettikleri en yaygin nedenler
arasinda eglence, ruh halini degistirme ve torensel amaclar yer almakta” oldugu sonucuna
varmigtir.

Ozmentes (2005: 89-98) ise, enstriiman egitiminde dgrencilere analitik miizik dinleme
aligkanliklar1 kazandirilmasi gerektigini, calgiy1 icra ederken veya toplu miizik yaparken
ogrenci kendi caldigi miizigi ve onun ile icra eden kisileri dikkatle dinlemeyi 6grenmesi
gerektigini soylemektedir.

Otto Karolyi, miizigin bir sanat hem de bir bilim dali oldugunu, duygusal olarak
algilanirken ayn1 zamanda akil ile de kavranmasi gerektigini belirtmistir. Her sanat ve bilim
dalinda oldugu gibi basartya ve ustalifa giden yolun mesakkatli ve kisa yoldan
ulasilamayacagini sdylemistir (Karolyi, 1999).

Yapilan g¢alismalar sonucu Ogrencilerin analitik miizik dinleme ve miizik dinleme
tercihleri konusunda yeterince bilingli olmadiklari tespit edilmistir. Mesleki miizik egitimi alan
ogrenciler i¢in analitik miizik dinlemenin 6nemi diisiiniildiiglinde, egitim programinda bu
eksikligi gidermeye yonelik faaliyetlerin ve calismalarin yararli olacagi diigiiniilmektedir.

Calg1 egitimcilerinin Ogrencilere dinledikleri miizikler ve repertuvar olusturmak
konusunda onerilerde bulunmalari, 6grencileri galdiklart eserleri ¢esitli yorumcular tarafindan
dinlemeye tesvik etmeleri onerilebilir.

Miizik egitimi siirecinde Ogrencilere analitik miizik dinleme hakkinda bilgi verip,
aliskanlik kazandirmak, elestirel bakis agis1 gelistirmek amacgli bir dersin 6nemli oldugu
distiniilmektedir.

Mesleki miizik egitimi verilen kurumlarda analitik miizik dinleme etkinligi yapmanin
calg1 performansi ve 6grencilerin akademik basarisi tizerine etkisinin aragtirilmasi 6nerilebilir.

Uzmanlar, miizik 6gretmeni adaylarinin lisans egitimi siirecinde miizik dinleme
davraniglarinin gelistirilmesi ve miizik dinleme konusunda bir derse ihtiyacin Onemini
vurgulamaktadir. Bu konuda verilebilecek ders igerigi ve islenisi iizerine bir calisma
oOnerilebilir.
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Kaynake¢a
Birkan, U. (2006). Dinleyicinin kitab:. Y akin Kitapevi.

Bozkir, B. (2009). Profesyonel miizisyenlerde miiziksel algi farkliliklari: Bir fMRI ¢alismast.
(Yayimlanmamus doktora tezi). Izmir: Dokuz Eyliil Universitesi Giizel Sanatlar Enstitiisii.

Uludag Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Sosyal Bilimler Dergisi
Uludag University Faculty of Arts and Sciences Journal of Social Sciences
Cilt: 25 Sayi: 46 / Volume: 25 Issue: 46

217



Mesleki Miizik Egitimi Alan Ogrencilerin “Miizik Dinleme Aliskanliklar” Uzerine Gériislerinin Degerlendiriimesi

Demirci, B. (2019). Miizik egitimi anabilim dalinda egitim goren 6grencilerin miizik dinleme
ve calma aliskanliklarinin incelenmesi. (Yayimmlanmamis yliksek lisans tezi). Nigde: Nigde
Omer Halisdemir Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii.

DeNora, T. (2003). After Adorno: Rethinking music sociology. Cambridge University Press,
(82), 111-114.

Dogan, Y. (2007). llkogretim ikinci kademede dil becerisi olarak dinlemeyi gelistirme
caliymasi. (Yayimmlanmamis doktora tezi). Ankara: Gazi Universitesi Egitim Bilimleri
Enstitiisii.

Ercan, H. (2014). Klasik Bati miizigi egitimi veren Devlet Konservatuvari miizik lisans
ogrencilerinin  miizikal ~ begenileri ve miizik dinleme aliskanlhiklarimin  incelenmesi.
(Yayimlanmamus yiiksek lisans tezi). Bolu: Abant 1zzet Baysal Universitesi Egitim Bilimleri
Enstitiisii.

Giileg, S. (t.y.). Duyum ve alg1, Saglk Bilimleri Fakiiltesi, Ondokuz Mayis Universitesi.
https://avys.omu.edu.tr/storage/app/public/serap.sezgin/74335/DUY UM%20VE%20ALGI.pd
f

Ilyasoglu, E. (2013). Zaman i¢inde miizik. Yap1 Kredi Yayinlar.

imik, U. & Hashas, S. (2020). Miizik nedir ve hayatimizin neresindedir. [nonii Universitesi
Kiiltiir ve Sanat Dergisi, 6(2), 196-202.

Johnson, D. C. (2004). Music listening and critical thinking. International Journal of the
Humanities Monash, 2(1), 1160-1169.

Karolyi, O. (2007). Miizige giris. Istanbul Pan Yaymcilik.

Koelsch, S. & Siebel, W. A. (2005). Towards a neural basis of music perception. TRENDS in
Cognitive Sciences, 9(12), 578-584.

Kutluk, F. (2022). Neden miizik dinleriz?. H20 Yayincilik

Menon, V. & Levitin, D. J. (2005). The rewards of music listening: Response and physiological
connectivity of the mesolimbic system. Neuroimage. 28(1), 175-184.

Oye, I. F. (2013). Music analysis: A bridge between performing and aural training?. Aural
Perspectives, (10), 25-52.

Oz, N. B. (2001). insanin kiiltiirel gelisiminde miizik egitiminin onemi. Bursa Uludag
Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 14(1), 101-106.

Ozeke, S. (2007). Kodaly yontemi ve ilkdgretim miizik derslerinde Kodaly yontemi
uygulamalari. Uludag Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 20(1), 111-119.

Ozeke, S. & Celiktas, H. (2021). Zoltan Kodaly: Felsefesi-yontemi-uygulamalari. N. Kalyoncu
(Ed.), Miizik Egitiminde Cok Bilesenli Pedagojik Yaklasimlar ve Ogretme-Ogrenme
Yaklagimlari iginde (173-209. ss.), Nobel Akademik Yayincilik.

Ozmentes, S. (2005). Miizik egitiminin boyutlar1 ve calg: egitimi. nénii Universitesi Egitim
Fakiiltesi Dergisi, 6(9), 89-98.

S}lbasl, M. & Okumus, K. (2017). Bir arastirma yontemi olarak durum c¢alismasi. Atatiirk
Universitesi Sosyal Bilimleri Enstitiisii Dergisi, 21(2), 419-426.

Senoglu Ozdemir, C. & Can, A. A. (2019). Miizikte dinleme, dinleme tiirleri ve miizik

-----

Uludag Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Sosyal Bilimler Dergisi
Uludag University Faculty of Arts and Sciences Journal of Social Sciences
Cilt: 25 Sayi: 46 / Volume: 25 Issue: 46

218


https://avys.omu.edu.tr/storage/app/public/serap.sezgin/74335/DUYUM%20VE%20ALGI.pdf
https://avys.omu.edu.tr/storage/app/public/serap.sezgin/74335/DUYUM%20VE%20ALGI.pdf

Mesleki Miizik Egitimi Alan Ogrencilerin “Miizik Dinleme Aliskanhiklar” Uzerine Gériislerinin Degerlendirilmesi

Senoglu Ozdemir, C. (2019). Analitik miizik dinleme etkinliklerinin miizikal bilgi, algi ve
performans basarisina etkisi. (Yayimlanmamis doktora tezi). Istanbul: Marmara Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisii.

TRT Mizik (2017, Nisan 17). Mizik dinlerken viicudumuzda neler oluyor.
https://www.trtmuzik.net.tr/haber/muzik-dinlerken-vucudumuzda-neler-oluyor_109

Ucan, A. (1994). Miizik egitimi temel kavramlar - Ilkeler ve yaklasimlar. Miizik Ansiklopedisi
Yayinlart.

Ultay, E., Akyurt, H., Ultay, N. (2021). Sosyal bilimlerde betimsel igerik analizi. IBAD Sosyal
Bilimler Dergisi, (10), 188-201.

Uludag Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Sosyal Bilimler Dergisi
Uludag University Faculty of Arts and Sciences Journal of Social Sciences
Cilt: 25 Sayi: 46 / Volume: 25 Issue: 46

219


https://www.trtmuzik.net.tr/haber/muzik-dinlerken-vucudumuzda-neler-oluyor_109

Mesleki Miizik Egitimi Alan Ogrencilerin “Miizik Dinleme Aliskanliklar” Uzerine Gériislerinin Degerlendiriimesi

EXTENDED ABSTRACT
1. Introduction

Music heals the soul and every soul, every human being, needs and is interested in music. Regardless
of the culture, field or branch, everyone listens to music for their own needs, interests or style and
chooses music accordingly. Everyone listens to music, but for people who are professionally
interested in music apart from other professions, who play instruments, who are music teachers or
who want to advance in this field, listening to music is the cornerstone of reinforcing their education
and equipment. Because | think that depending on the music listened to, the perspective towards
music, musical ear, success level and performance level change. The music listening mentioned here
is, of course, conscious and analytical listening, different from daily listening. What is meant by
analytical listening is the state of being able to make information and ideas about the period,
composer, genre, form, tonality, performing instruments, ensemble, etc. of the music listened to.
According to Senoglu Ozdemir (2019), analytical listening is defined as “a type of listening in which
the listener actively participates during music listening, consciously and systematically analyzing
the type, form, form, musical elements, historical information and periodic characteristics of the
music listened to.”

Listening to music is an action we do everywhere in our lives. While traveling on the bus, shopping
in the store, driving in traffic, we listen to music anytime and anywhere. But do we really listen to
music? Or does it accompany us while we are interested in something else, while we share our
attention with other things?

2. Method

This study is a qualitative study in which the interview technique was used to determine the music
listening habits of the students of Bursa Uludag University Department of Music Education. The
interviews were conducted with the students studying at Bursa Uludag University, Department of
Music Education. The study group of the research consists of 20 randomly selected students studying
at Bursa Uludag University, Department of Music Education. Semi-structured interview technique,
one of the qualitative research methods, was used in the study. In order to obtain the research data,
an interview form consisting of 20 open-ended questions was prepared and the questions were
finalized in line with the opinions of two field experts. These questions were asked to the participants
through face-to-face interviews. The findings obtained were analyzed with descriptive analysis
technique.

3. Findings, Discussions and Results

When the answers given by vocational music education students on the reasons for listening to
music, their purposes, the music platform, environment, sound source and volume level they prefer
to listen to music were examined, it was determined that they gave similar answers. It was
determined that vocational music education students spend a lot of time listening to music, but they
are not very selective about the environment and genre they prefer. Listening to music is not a simple
activity. First of all, the listening environment should be comfortable and there should be no
distractions. The next step is to choose the music and the source to be listened to in accordance with
the listening activity. Afterwards, it is necessary to turn on the music at a volume that does not
adversely affect ear health and listen to it with all possible focus. After meeting these conditions, it
is possible to perform analytical listening activities with the selected music. In this study, it was
determined that the types of music preferred by students receiving vocational music education and
the reasons for their preferences differed from each other. It has been determined that they do not
take into consideration the educational purpose and contribution to music culture in terms of the
type of music they listen to. It has been determined that among the reasons why vocational music
education students prefer to listen to music are mostly for entertainment, enjoyment, relaxation and
homework. While listening to music, it is not possible to listen analytically if the music we listen to
is not suitable for our mood and purpose. O'Brien (1987, as cited in Johnson, 2004: 1161) concluded
in his research that “the most common reasons why people prefer to listen to music include
entertainment, mood modification and ceremonial purposes ”.

As a result of the studies, it has been determined that students are not sufficiently conscious about
analytical music listening and music listening preferences. Considering the importance of analytical
music listening for students receiving vocational music education, it is thought that activities and
studies aimed at eliminating this deficiency in the education program will be useful.
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