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Oz

Bu calisma ozel egitim okullarinda yasanan problem davramislara yonelik miidahalede isbirliginin
onemini belirlemek amactyla yapiimistir. Arastirmada nitel arastirma yontemi kullamilms ve yari
yapilandirilmg goriisme formu ile veriler toplanmigtir. Veriler betimsel analiz teknigi kullanilarak
analiz edilmistir. Arastirmamin calisma grubunu Sivas ilinde gérev yapan 15 ozel egitim dgretmeni
olusturmaktadir. Ogretmenlerle yiiz yiize goriismeler gerceklestirilerek veriler toplanmistir. Elde
edilen veriler kodlanarak gruplar halinde sunulmustur. Arastirma sonucunda 6gretmenlerin tamanu
okul icerisinde birgok problem davramglarla karsilastiklarim belirtmisler, en ¢ok karsilastiklar: problem
davramslar ise 6grencilerin kendilerine zarar vermeleri, arkadaslarina zarar vermeleri, siirekli olarak gezin-
me, bagirmalari, dfke nobeti gecirme 1slak mendil ve bulduklar: yabanc: materyalleri yemeleri, yemek yeme
bozuklugu (yemekleri dokme, tabaklar: firlatma), ve etkinlik alanlarina tuvaletlerini yapmalar: gibi problem
davramslarla karsilastiklarm belirtmislerdir. Ogretmenlerin cogunlugu aileler ve tzel egitim 63retmenleri
ile igbirligini yaptiklarim, daha sonra ise okul idaresi, rehberlik servisi ve rehabilitasyon merkezi ile isbirligi
yaptiklarim belirtmislerdir. Az sayidaki katilimer ise sumiftaki diger 6gretmen arkadas: ve brang 6gretmenleri
ile iletisim kurduklarim belirtmiglerdir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin tamamu isbirliginin kesinlikle
onemli oldugunu ifade etmisler. Ozel egitim 63retmenleri, kendilerini daha iyi ifade ettikleri icin genellikle
ogrencilerin anneleri ile isbirligi yaptiklarim belirtmislerdir. Calismanuza katilan 6gretmenler bu degiskenle-
rin ailelerle isbirligini etkiledigini savunmuslardir.

Anahtar Kelimeler: Ozel egitim, dzel egitim G3retmeni, problem davrans, isbirligi
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The Importance of Private Education Teachers For The
Importance and Implementation of Cooperation in
The Problem Behavior Intervention

*

Abstract

This study was conducted to determine the importance of cooperation in the intervention of problem
behaviors experienced in special education schools. Qualitative research method was used in the study
and data were collected with a semi-structured interview form. The data were analyzed using the
descriptive analysis technique. The study group of the research consists of 15 special education teach-
ers working in Sivas. The data were collected through face-to-face interviews with the teachers. The
obtained data were coded and presented in groups. As a result of the research, all of the teachers stated
that they encountered many problem behaviors in school, the most common problem behaviors are
students harm themselves, hurting their friends, constantly walking around, yelling, having tan-
trums, eating wet wipes and foreign materials they find, eating disorder (pouring food. They stated
that they faced problem behaviors such as throwing plates, and defecating in activity areas. Most of the
teachers stated that they cooperated with parents and special education teachers, and then they cooper-
ated with the school administration, guidance service and rehabilitation center. A small number of
participants stated that they communicated with other teacher friends and branch teachers in the
classroom. All of the teachers participating in the research stated that collaboration is absolutely im-
portant. Special education teachers stated that students generally cooperate with their mothers because
they express themselves better. Teachers who participated in our study argued that these variables
affect cooperation with families.

Keywords:  Special education, special education teacher, problem behavior, cooperation
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Giris

Egitimin temel amaci tiim bireylerin topluma saglikli ve verimli bir sekilde
uyumunu saglamak, okul igerisinde meydana gelen istenmeyen davranisla-
rin ortadan kaldirilarak 6grencilerin yeteneklerini kesfetmek, etkili ve ve-
rimli bireyler yetistirmektir. Okulda kazamlan bilgi, beceri, aligkanliklar ve
degerler ¢cocugun sadece 6grenim yasantisini degil kendine, topluma, kendi
disindaki diinyaya kars: iletisim ve yasam becerilerini de 6nemli 6lgiide
etkilemektedir (Sadik, 2000; Senemoglu, 1992). Ancak okul ortamimn ve
tiim stirecin uyumunu ve diizenini bozan bazi etkenler bulunmaktadir. Bu
etkenler arasinda problem davranislar 6nemli bir paya sahiptir. Problem
davranglar, alanyazinda “sergilenen davranisin siddeti, stklig1 ve siiresi goz
ontinde bulunduruldugunda kiiltiirel olarak anormal sayilabilecek ve kisi-
nin kendisinin veya bagkalarmin fiziksel giivenligini ciddi bicimde riske
edebilecek davramiglar” olarak belirtilmektedir (Emerson, 2001). Okullarda
pek ¢ok problem davranis goriilebilmektdir. Bu problem davranuslar 6gren-
cilerin 6grenmelerinin 6niine gegerken simif ortamina, 6gretmenlere ve diger
ogrencilere de olumsuz etkileri olmaktadir (Ozbey, 2010). Belli diizeyde
problem davranis sergileyen 6grenciler bu durumun olusturdugu bir sonug
olarak egitim ve Ogretim olanaklarindan yeterince yararlanamamakta ve
akademik ve diger alanlarda basarisiz olmaktadir (Chandler ve Dahlquist,
2002; Kircaali-Iftar ve Tekin Iftar, 2004; Putman, Luiselli, Handler ve Jeffer-
son, 2003). Dolayistyla, 6grencilerin okuldaki performanslarimi arttirmak ve
okul ortamlarmi herkes icin daha uygun hale getirebilmek amaciyla prob-
lem davraniglar azaltilmali ya da ortadan kaldirilmalidir (Chandler ve
Dahlquist, 2002; Erbas, 2008).

Problem davranislar okul ortamlarinda sadece tek mekéan ve belli kisile-
rin varliginda ortaya ¢ikan, durumlara ve gergeklestikleri yer, zaman ve
ortamda bulunan kisilerin 6zelliklerine bagh olarak da sekillenebilmektedir-
ler. Bu nedenle davranis problemlerinin ele alinmasi ve uygun miidahalenin
planlanip uygulanabilmesinde biitiinciil yaklagimlar 6n plan ¢ikmaktadir
(Sugai ve Horner, 2002). Okul igerisinde gergeklesen calismalarda o okulda
calisan tiim personelin bunun pargas: olmasmna dikkat edilmesi konuyu
ortaya koyma bakimindan daha kapsayict bir duruma firsat saglayacaktir.
Problem davranislara yonelik alinacak 6nlemlerin belirlenebilmesi ve gerek-
li verinin olusmasi i¢in ortamin ¢alisanlariyla birlikte kapsamli olarak tanim-
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lanmas: gerekmektedir (Alberto ve Troutman, 2012). Bu yaklasim gergeve-
sinde 6grenciyle dogrudan etkilesimde bulunan paydaslardan bilgi almak
varsayimlarin yerine mevcut durumun verilerle ortaya konulmasim sagla-
yacaktir. Problem davramslarin yogun oldugu okul ortami yerine olumlu
okul ve simf ortaminin olusturulabilmesi igin yonetici, stif 6gretmeni ve
diger 6gretmenlerin igbirligi icinde olmasi gerekmektedir (Ozgan ve Aydin,
2010).

Isbirligi, ortak bir hedef dogrultusunda goniillii olarak ortak karar alma
stirecine katilan en az iki esit taraf arasindaki dogrudan etkilesim bigimidir
(Cook ve Friend, 1991). Isbirligi, profesyonellerin ve ailelerin 6grencilerin
ihtiyaglarimi karsilamak amaciyla karsilikli ¢abalarmi kapsamakta ve pro-
fesyoneller arasinda farkli ancak esit konuma sahip olma anlamina gelmek-
tedir (Coben, Thomas, Sattler ve Morsink, 1997). Ogretrnenlerm akademik
yetenekleri ve nitelikleri 6grenci basarisiyla iliskidir. Farkli 6grenme giiclii-
giine sahip 0grencilerin akademik olarak ilerlemelerinde 6gretmen ve aile-
ler birlikte hareket ettiginde 6grencilerin basarisi artmakta (Goddard, God-
dard ve Tschannen-Moran, 2007; Goddard, Miller, Larson ve Goddard,
2010), aile ogretmen iletisimi sonucunda olumsuz davramglar azalmakta
(Thousand, Nevin, Mcneil ve Listen, 2006) ve 6grencilerin sosyal becerileri
gelismektedir (Walther-Thomas, 1997).

i§birligi ogretmenleri birbirlerini desteklemeleri i¢in tegvik etmenin bir
yoludur. Bununla birlikte, 6gretmenler arasindaki isbirligi 6zel gereksinimli
ogrencilerin ihtiyaglarimi kargilamaya yardimer olmak icin gerekli olan kritik
bilesen olarak goriilmektedir (Friend ve Cook, 2012). Ancak, 6gretmenlerin
sahip olduklar1 inanglar ve deger yargilar isbirligi siirecini etkilemektedir
(Bhandari, 2013). Ogretmenler icin igbirliginin 6grenme ve 6gretmeyi gelis-
tirme (Goddard ve Heron, 2001), etkililigi arttirma (Shachar ve Shmuelevitz,
1997), 6gretime kars1 olumlu tutum gelistirme, (Yeager, Rennells ve Riley,
1997) ve yiiksek giiven diizeyine sahip olma (Tschannen-Moran, 2001) gibi
olumlu sonuglar1 oldugu belirtilmektedir. Problem davrarnislar1 en aza in-
dirmede veya ortadan kaldirilmasinda Ogretmenin yoneticilerle, aile ve
rehberlik servisi ile igbirliginin cok 6nemlidir (Ceylan ve Yikmuis, 2017). Okul
yOnetimi- 6gretmenler ve ailenin iletisim ve isbirligi icinde olmas1 sadece
ogrencinin okul basarisina degil ayni1 zamanda 6grencinin sosyallesmesine,
olumlu benlik gelisimine de etki eder. Aile ile iletisimin giiclii ve dinamik
olmasi her iki tarafinda 6grencilere anlayisla yaklasmalari, 6grencilerin ilgi
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ve yeteneklerinin dikkate alinmas: ailelerin okul etkinliklerine ve 6zel giin-
lere aktif katilmalar1 hem 6grencinin motivasyonunu arttirir hem de prob-
lem davranslarin en aza indirilmesinde olumlu etkiye sahip oldugu diisii-
niilmektedir.

Okul igerisinde problem davramslarin azalmasi ve ortadan kaldirilma-
sinda okul yonetimi, 6gretmen ve ailelerin ortak bir ¢aba igerisinde olmalari
yasanan sorunlara anlayis ve ¢oziim odakli yaklasmalar1 6grencilerin ilgi ve
ihtiyaglarina gore hareket ederek 6grencilerin problem davramglarin en aza
indirmede etkilidir (Aslanargun, 2007). Bunun yamnda Celenk (2003)in
belirttigi gibi okul ile ortak bir program iizerinde goriis birlii olan ve bu
ortak anlays icerisinde cocuguna stirekli destek saglayan ailelerin ¢ocukla-
rinin okul bagarisi ve bu basariya bagh olarak problem davranislarin azaldi-
g1 hatta ortadan kalktig1 sonucuna ulagilmustir. Egitim- 6gretimde basariya
ulagsmak isteyen ve problem davraniglari minimum seviyeye indirmek iste-
yen okul yonetimi, uygulanacak olan programlarda 6gretmen kadar aileleri
de katilimar hale getirebilmek icin, anne- baba ve 6gretmen iletisimine 6nem
vermelidir (Akbasl ve Kavak, 2008).

Okulun ve 6gretmenlerin aile ile iletisimi ¢ocuklarda ve genclerde aka-
demik basariy1 ve okula olan ilgiyi arttinrken 6grencilerde olumsuz davra-
niglarin azalmasinda etkili olabilmektedir. Ogrencﬂerin calisma isteklerinin
artmast ile 6grencilerde i¢ denetim mekanizmasi olugur ve i¢ denetim me-
kanizmasmin artmasi sonucunda 6grencilerin kendi 6z benliklerinin olumlu
yonde olugmasi saglanmis olur (Ceylan ve Akar, 2010).

Ozel egitimde igbirligi ve problem davranislarin ¢oziimiinde yurt digin-
da genellikle smnif 6gretmeni ve 6zel egitim 6gretmeni arasindaki isbirliginin
onemine, isbirliginin 6grenci basarisini nasil etkiledigine ve basarin prob-
lem davranislari nasil ortadan kaldirdigina, 6zel egitimde isbirliginin nasil
gerceklestigine odaklandig1 goriilmiistiir (Mchenry, 2009; Radic-Sestic vd.,
2013; Roustaee, Pourrajab, Kasmaienezhadfard ve Taleblo, 2015; Shachar ve
Shmuelevitz, 1997).Yurt icinde ise 6zel egitim okullarinda yasanan problem
davraniglarin ¢6ztimiinde daha ¢ok 6gretmen aile iletisiminin 6n plana ¢ik-
tig1 gortlmiistiir. Gokge” e (2000) gore okul ve aile iletisiminin giiglendirile-
bilmesi igin, ailelerin okuldaki ¢alismalara katilmasi, ¢ocuk gelisimi konu-
sunda bilinglendirilmesi, cocugun sorunlariyla yakindan ilgilenmeleri, okul-
larda uygun bir 6grenme ortaminin olusmasinda ve problem davraniglarin
ortadan kaldirilmasinda etkilidir.
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Okul yonetimi bu iletisimin giiglendirilmesi amaciyla gerekli ortami ve
destegi saglamalidir. Ozel egitim 6grencilerinde ortaya cikan problem dav-
raniglarin ortadan kaldirilmasi normal gelisim gosteren 6grencilere gore
daha zor ve daha uzun bir siireci kapsamaktadir (Ozgan ve Aydmn, 2010).
flgili alanyazini incelendiginde 6zel egitimde isbirliginin 6neminin vurgu-
landig1 (Batu ve Kircaali-Iftar, 2006; Sucuoglu ve Kargin, 2014) ancak yapi-
lan ¢alismalarda dogrudan isbirligine yonelik olmaktan ziyade, aile 6gret-
men igbirligine vurgu yapildig1 goriilmektedir (Sivrikaya ve Yikmus, 2017).
Ozsoy (2019) yaptig1 aragtirmasinda dzel egitim 6gretmenlerinin dncelikle
diger ogretmelerle isbirligi yapmay tercih ettikleri ve ailelerle isbirligi dii-
zeylerinin en az diizeyde oldugu ile genel olarak 6zel egitim 6gretmenleri-
nin okul midiirleri, diger 6gretmenler ve aileler ile igbirligi icinde oldugu
sonucuna ulagmistir.

Problem davranislar ve etkileri goz 6niine alindiginda biitiinciil bir yak-
lasimla sagaltimlarimin énemi tizerinde durulmaktadir. Fakat biitiinciil ba-
kis agist igerisinde problem davranislarin sagaltiminda igbirliginin 6nemine
yonelik betimsel ya da deneysel bir calismaya rastlanamamustir. Bu nedenle
calismanin amaci; 6zel egitim 6gretmenlerinin problem davraniglara miida-
halede igbirliginin 6nemine ve uygulanmasma yonelik goriislerini belirle-
mektir.

Bu ama¢ dogrultusunda 6gretmen goriislerine gore asagidaki sorulara
cevap aranmugtir;

1. Ozel egitim 6gretmenlerinin kargilastiklari problem tiirleri nelerdir?
Ozel egitim dgretmenlerinin igbirliginin énemine yonelik goriigleri
nelerdir?

3. Ozel egitim dgretmenleri problem davramiglara miidahalede kimler-
le ne diizeyde igbirligine girmektedir?

4. Ogzel egitim 6gretmenleri problem davramglara miidahalede aileyle
igbirligine ne diizeyde girmektedir? Bu igbirligini etkileyen faktorler
nelerdir?

Yontem

Bu calismada nitel arastirma yaklasimi kullanilmistir. Ozel egitim Ogret-
menlerinin belirlenen amag dogrultusunda diisiince ve yasadiklarmin tespi-
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tinin ortaya konulmasinda en uygun yaklasim olacag diistiniildiigii icin bu
yaklagim esas almmustir. Nitel arastirmalar, arastirma yapilan ya da yapil-
masl planlanan kisilerin sahip olduklari deneyimlerden dogan anlamlarin
sistematik olarak incelenebilmesinden tercih edilen bir yaklasimdir (Ekiz,
2013). Nitel arastirma yontemi gozlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi
nitel veri toplama araglarmin birlikte kullanildigs, olaylarin ve algilarin do-
gal ortamda ortaya konmasma yonelik nitel bir siirecin izlendigi arastirma-
lardir (Yildirrm ve Simsek, 2000). Bu ¢alismada derinlemesine ve ayrintili
bilgi elde edebilmek icin ise goriisme teknigi kullanilmistir.

Calisma Grubu
Arastirmada Sivas il merkezinde 6zel egitim okullarinda gorev yapan 15

ozel egitim 6gretmeni arastirmanin ¢alisma grubunu olusturmustur. Asagi-
daki tablo da ¢alisma grubunun demografik bilgilerine yer verilmistir.

Tablo 1.0gretmenlerin demografik bilgileri

Degiskenler n=15 f %

Cinsiyet Kadm 7 46,7
Erkek 8 53,3

Brang Ozel egitim 15 100
Diger brang

Kidem yih 0-3yil 7 46,6
3-6 yil 3 20
6-10y1l 3 20
10 ve tizeri 2 13,4

Ogrenim durumu Lisans (Ozel egitim) 15 100
Lisans iistii

Calisma grubunda yer alan 6gretmenlerin yedisi kadin 6gretmen sekizi
ise erkek ogretmendir. Ogretmenlerin yedisi 0-3 yillik mesleki deneyime,
tigii 3-6 yillik mesleki deneyime, yine iig¢ 6gretmen 6-10 yillik deneyime, iki
ogretmen ise 10 y1l ve iizeri mesleki deneyime sahiptir. Calismaya katilan
ogretmenlerin tamamu lisans diizeyinde egitim almustir.

Veri Toplama Araci ve Gelistirilmesi

Bu arastirmada 6zel egitim 6gretmenlerinin problem davramslara miidaha-
lede igbirliginin 6nemini ve uygulamasina yonelik goriisleri belirleyebilmek
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i¢in goriisme yontemi tercih edilmis bunun igin yar1 yapilandirilmis goriis-
me formu olusturulmustur Yar1 yapilandirilmis goriisme formunun hazir-
larus stirecinde 6ncelikle ilgili alan yazin taramasi yapilarak on maddelik ilk
form olusturulmustur. Daha sonraki asamada ise form ile ilgili 6zel egitim
boliimiinde 6gretim {iiyesi olan ve bu konularla ilgili ¢alismalar1 olan bir
uzmandan goriis alinms ve ¢alismanin katilmar grubuna benzer 6zellikler
tastyan bir 6zel egitim 6gretmeni ile pilot calisma yapilmis ve gerekli gorii-
len diizenlemeler yapildiktan sonra goriisme formuna son hali verilmistir.
Calismada veriler yar1 yapilandirilmis goriisme formu araciligy ile yiiz ytize
gortiserek toplanmigtir.

Veri Toplama Siireci

Arastirmanin Srneklem grubunu, Sivas Ili'nde Milli Egitim Bakanligina
bagh ozel egitim gretmenleri olusturdugu icin 1l Milli Egitim Miidiirlii-
giinden oncelikli olarak arastirma izni almnustir. 11 Milli Egitim Miidiirlii-
gi'niin ilgili aragtirmann yiritilmesini uygun gormesi sonucunda aras-
tirma izin dilekgesinin ek kisminda yer alan okullara izin yazisi ile gidilmis-
tir. Bu okullarda yer alan 6zel egitim 6gretmenlerine ilgili calismann detay-
lar1 sunulmus ve goniillii olan 6gretmenlerle 2019 yili giiz déneminde go-
riismeler gerceklesmistir.

Gorilismeler esnasinda gelistirilen gortisme protokolii uygulanmigstir. Bu
protokol, goriismeyi gerceklestiren aragtirmacinin tiim katilmecilara sorulari
ayni bigimde sormasi, sorulara verilen yanitlar1 genisletme, tekrar ettirme ve
Ozetleme gibi goriismeci tekniklerinin etkin bi¢cimde kullanilmasmna dair
maddeler igermektedir. Gortismeler, ses kaydi igin izin alindiktan sonra ses
kayit cihazi ile yiirtitiilmiis daha sonra ses kayitlarini dokiimii yapilmusgtir.

Verilerin Analizi

Aragtirma siirecinde gortismeler yapildiktan sonra katilimailarin verdikleri
cevaplar bilgisayar ortamma aktarilmistir. Elde edilen goriisler kodlama
yapilmadan once iki arastirmaci tarafindan goriisme dokiimii tek tek
okunmustur. Gortisme verilerinin analizinde betimsel analiz teknigi kulla-
nilmustir. Betimsel analiz yonteminde toplanan veriler tizerinde hicbir islem
yapilmadan okuyucuya oldugu gibi sunulmasi savunulur. Bu yontemle
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aragtirmaci tarafindan elde edilen bulgularm yorumlamp farkl bir bicimde
gostermesi engellenir. Elde edilen verilerin agik ilk haliyle sunulmasi, taraf-
sizligin saglanmasi agisindan 6nemlidir. (S6nmez ve Alacapinar, 2011).

Katilimailara (K1, K2, K3,,,,,,K15 ) kisaltmalar kullanilarak kod verilmistir.
Bulgular
Aragtirmada elde edilen veriler dort baslik altinda toplanmistir Elde edilen

veriler analiz edilerek katilimailarm yorumlariyla desteklenerek raporlasti-
rilmustir.

Tablo 2. Ozel egitim 6gretmenlerinin karsilastiklar problem davrans tiirleri

Katilimailar f
Bekleme davraniginin olusmamast K1 1
El ¢irpma, burun karistirma K1, K11, K14 3
Bagirma, stirekli konusma, tekrarlanan takintilar K1, K3, K4, K8, K10, K14 6
Islak mendil, ip, materyal yeme K1, K6, K8, K14 3
Tiikiirme veya herhangi bir yeri yalama K2, K3, K5, K6, K11 5
Arkadaglarina zarar verme K2,K4, K8, K10,K11, K12, K13, K14, K15 9
Kendine zarar verme, 1sirma K2, K3, K5, K6, K7, 10

K8, K9, K11, K14, K15
Etkinlik tamamlayamama K2 1
Gezinme K2, K4, K8, K12, K13, K14 6
Yeme bozuklugu (Yemekleri dokme-dagitma) K5, K7 2
Teneffiis alanlarma tuvaletini yapma K6 1
Ofke nébeti K7, K14, K15 3

Goriisme yapilan 6zel egitim 6gretmenlerinin tamamu siniflarinda birgok
problem davraniglarin yasandigim belirtmislerdir. Smuf iginde karsilasilan
problem davranislar igerisinde en ¢ok kendine zarar verme ve 1sirma dav-
ranisini 10 6gretmen ( %66) belirtmistir. Arastirmaya katilan 6gretmenler-
den dokuzu ( %60) arkadasina zarar verme davramsinin yasandigini be-
lirtmislerdir. Katihmcilarin altisi ise(%40) gezinme, bagirma, siirekli konus-
ma ve takintih davranislar gibi problem davranislarin yasandigim rapor
etmiglerdir. Bes katilma ise (%33) tiikiirme veya herhangi bir yeri yalama
problem davramsinin yasandigini belirtmistir. El ¢irpma, burun karistirma
problem davramsin {i¢ (%20) katilimci, 1slak mendil, ip, materyal yeme gibi
davranislarla karsilastiklarim1 bunun yaninda yine ti¢ (%20) katihima 6fke
nobeti gecirme davraniglarinin yasandigim belirtmistir. ki katima ise

OPUS © Uluslararasi Toplum Arastirmalari Dergisi ¢ 1674



Ozel Egitim Ogretmenlerinin Problem Davramslara Miidahalede Isbirliginin Onemine ve

Uygulanmasma Yonelik Gortisleri

%131 Ogrencilerde yeme bozuklugu (yemekleri dokme-dagitma) oldugu
belirtmis ve birer (%6) katihima ise teneffiis alanlarina tuvaletini yapma,
etkinligi tamamlayamama ve bekleme davranisinin olmamasi gibi problem
davraniglarla karsilagtiklarini ifade etmislerdir.

Asagida kesitlere yer verilmistir.

‘Problem davranislarla sik sik karsilasiyorum. Ayakkabilarini ¢ikarma, yer-
den tas vb alip kafasina siirme, sinir krizi gecirip kulagimi kanatma, elini
1sirma gibi problem davramglar goriilmektedir. Ayrica ek olarak yemekha-
nede yemeklere saldirma hizli bir sekilde yemedir (K,7).

‘Her dgrencinin en az 1 tane problem davranisi vardir. Problem davranig-
larin siklir her 6grenciye gore degisiyor. Ama genel olarak bir ders saatin-
de iki defa problem davranisla karsilasyyoruz. Yerine oturmama, bagirma,
arkadasina vurma, oniindeki nesneleri firlatma, tirnak yeme, ellerini 1strma
gibi davramglarla sik sik karsilasiyoruz (K.8).

‘Sinifta gezinme problem davranist ile ¢ok sik karsilagtyorum. Simiftan ¢ik-
ma, pencereye tirmanma gibi problem davramislara ¢ok nadir rastlyorum.
Sag gekme, asilma gibi problem davranslara ¢ok nadir rastliyorum(K,12).
Her giin sik sik karsilastyoruz. Tiikiirme, vurma, ayakta gezinme, kendine
zarar verme (El 1sirmast), etkinlikten kagma gibi davramglarla karsilagnyo-
ruz (K,2).

‘Siirekli karsilastyoruz. Otizmli bireyler ile calistyoruz. Ozellikle tekrarla-
yan takintilar bizleri cok yoruyor. Bekleme davramglarimin olusmamas, el
cirpma, tekrarlayan sesler, iplik yeme davranigsi, 1slak mendil boya yeme
davramglar: (K,1).

‘Haftada bir defa karsilasmak zorunda kalwyoruz. Sinir krizi gegirme, iize-
rini yirtma, bagkalarma saldwma davramswyla kars: karstya kalryoruz
(K 15).

‘Cogunlukla kendine bazen de baskasima saldirma davramglar:. Herhangi
bir yiizeyi yalama, yerde bulunan cisimleri yeme, bazen teneffiis alanlarina
tuvaletini yapma (K,6).
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Tablo. 3 Problem davraniglara miidahalede isbirligi kurma

Katilimalar f
Okul idaresi K5, K6, K7 3
Aile K2, K3, K4, K7, K9, 10

K10, K11, K12, K13, K14
Ozel egitim dgretmenleri ile K5, K6, K9, K11, K12, K14, K15 7
Rehabilitasyon merkezi K5, K13, K14 3
Siniftaki diger 6gretmenle K1, K4 2
Brans 6gretmenleri ile K4, K8 2
Rehberlik servisi K5, K13, K14 3
Personel K5 1

Aragtirmaya katilan 6zel egitim 6gretmenlerinin10'u (%66) ailelerle isbir-
ligi kurmay1 kendilerinin baslattiklar1 ve problem davranislarin sondiiriil-
mesinde aile ile isbirliginin ¢ok 6nemli oldugunu belirtmistir. Ailelerin
problem davranis hakkinda bilgilendirilmeleri hem problem davramsin
ortadan kalkmasinda hem de kontrol altina alinmasinda etkili oldugunu
rapor etmislerdir. Katithmalardan yedisi (7%46) 6zel egitim dgretmenleri ile
igbirligi yaptiklarimi belirtmistir. Kendi branglari ile is birligi yapmalar1 orta-
ya ¢ikan ve mevcut problem davranislarin ortadan kalkmasinda nasil bir
yol izledikleri hakkinda paylasimlar yapmalar1 problem davranislarin orta-
dan kalkmasinda etkili oldugunu rapor etmislerdir. Katilimailarin is birligi
yaptiklari en ¢ok {iclincii sirada ise her birini tig (%15) katithmcimnimn belirttigi
okul idaresi, rehberlik servisi ve iyilestirme merkezi ile igbirligi icinde ol-
duklarin, yine katilmecilardan ikisi (%13) smiftaki diger 6gretmenle isbirligi
yaptiklarin, diger iki katilimcr ise brans 6gretmenleriyle isbirligi yaptiklari-
m belirtmistir. Bir katihma ise personelle isbirligi yaptigim belirtmistir.
Asagida kesitlere yer verilmistir.

o 'Okulda 63retmen arkadaslarimizi cocugun ilgili problem davrans ile ilgili
bilgilendirip uygun tepkide bulunmalarmi soyliiyoruz. Problem davramsg: de-
istirmede aile 53retmen isbirligi de cok nemli bir yere sahiptir. Ogretmen ai-
leyi problem davranisla ilgili bilgilendirip 6§renci problem davramis: gosterdi-
Sinde uygun tepkiyi vermeleri konusunda bilgilendiriyorum(K,11)".

e ‘Oncelikle sorunun kaynagini bulmak icin aile ile iletisim kuruyorum. Daha
sonra 0zel eitim dSretmeni olan arkadagimla iletisime geciyorum. Ve fikir alis-
veriste bulunuyorum(K,12)".
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o 'Okul miidiirii, miidiir yardimcilari, personel, rehber 6gretmen ve diger meslek-
taslarimiz ile yogun etkilesim isbirligi var(K,5)".

o ‘Genellikle derse giren 6gretmenlerle isbirligi kurularak 6grencinin bu davranig:
neden yapti§ina dair konusuluyor. Bu konusmaya gore uygulamalr davranis
analizi kullanarak 6Srencinin problem davranmgini sondiirmeye ¢calisnyo-
ruz(K,8)’.

Tablo 4. Problem davraniglara miidahalede isbirliginin dnemine iliskin goriisler

Katilimalar f
i§ birligi kesinlikle ¢ok 6nemli K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8 15
K9, K10, K11, K12, K13, K14, K15
Istenilen davrarnust kalict hale getirmesi K1,K2,K5,K7,K9,K14,K15 7
Tutarh olmah K3,K4,K10,K12,K13 5
Genellemeye hizmet etmesi K3, K6, K7, K8, K11 5
Uygulamay1 kolaylastirmasi K2, K8 2

Aragstirmaya katilan 6zel egitim 6gretmenlerinin tamamu (%100) isbirli-
ginin onemli oldugunu ve igbirliginin 6zellikle 6zel egitimde cok Gnemli
oldugunu belirtmislerdir. Katiimalarin yedisi (%46) isbirliginin istenilen
davranist kalic hale getirdigini belirtmistir. I§birligi ile kazandirilmak isteni-
len davraruslarin kalici hale geldigi siireklilik kazandigim belirtmislerdir.
Katihmecilarin besi (%33,3) igbirliginin tutarli olmasini savunmuslardir. Is
birliginde tutarlilik problem davramgsin ortadan kaldirilmasinda 6nemine
vurgu yapmistir. Yine katilmcilarin besi /%33,3) isbirliginin genellemeye
hizmet etmesini belirtmistir. Problem davramgin ortadan kalkmasi veya
azalmasinda uygulanan yontemlerin her duruma genellemesi 6nem tagi-
maktadir. Ug katiimar (%13,3) is birliginin uygulamay1 kolaylastirdigini
belirtmistir. Asagida kesitlere yer verilmistir.

e 'Tek bagina Ggretmen hicbir seyde etkili degildir. Ik once aile ile isbirligi kurmak
cok onemli. Miidahale durumunda tutarli olmali, ve evde de bu tutarliligin de-
vam ettirilmesi saglanmalidir (K,3).

e ‘Isbirligi olmadan miidahale tek tarafli kalmadig icin ise yaramwor. Ya da
cocuk miidahale yapilmayan yerde bu davranis: yine yapryor. Bu yiizden mii-
dahalede igbirligi onemli devamlilik kazanmas ve davramgin degismesi agisin-
dan. Ayni sekilde idareyle isbirligi de onemli idare 6gretmenin ihtiyaclarim goze
alp okulda uyarlama yapmalr ve onlemler almalidir (K,7).

o ‘Davramgin sondiiriilmesi asamasinda biiyiik bir oneme sahip oldugunu diisii-
niiyorum. Davramg: sondiirme asamasmda her 6gretmenin ayr1 kararlilikla
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kullanlan yontemi her duruma genellemesi noktasinda cok 6nemli oldugunu
diisiiniiyorum (K,8).

o ‘Problem davrams: degistirmek istiyorsak mutlaka ozellikle 6grencinin vakit
gecirdigi kisileri, 6gretmenleri ve aileyi bilgilendirmeliyiz. Problem davranisla
miicadele de isbirligi hayati oneme sahiptir. Cocugun uygun davranig: genelle-
mesini saglamalyiz. Bu agidan davranis konusunda igbirligi icinde olmak cok
onemlidir. (K,11).

Tablo 5. Aile ile igbirligi ve etkileyen faktorler

Katilimalar f
Gelir diizeyi etkili K2, K4, K5, K7, K8, K12, K15 7
Egitim seviyesi etkili K2, K3, K4, K5, K7, K8, K11, K12, K15 9
Egitim seviyesi etkili degil K3 1
Cinsiyet etkili K2, K3, K4, K5, K8, K12, K15 7
Cinsiyetin 6nemi yok K7 1
Bu degiskenlerin 6nemi yok K1, K6, K9, K10, K13, K14 6

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin 7’si (%60) gelir diizeyinin ailelerle is-
birligini etkiledigini belirtmistir. Gelir diizeyi arttik¢a insanlarin bakis acila-
rinin degistigini ifade etmislerdir; yine katimailarin dokuzu (%60) egitim
seviyesinin ailelerle iletisimi etkiledigini belirtmislerdir. Egitim seviyesinin
aileler arasinda iletisimi kolaylastirdigini, insanlarmn birbirlerini daha kolay
anladiklarimi savunmuslardir. Bir katthmar (%6,6) egitim seviyesinin etkili
olmadigini belirtmistir. Katilimcilardan altis1 (%40) ailelerle iletisimde cinsi-
yetin etkili oldugunu, bir katilma (%6,6) cinsiyetin etkili olmadigin ifade
etmistir. Cinsiyetin etkili olmasinda bayanlar erkeklere gore daha anlayish
bir yaklasimla durumu ele aldiklari ifade edilmistir. Arastirmaya katilan alt
(%40) ise bu degiskenlerin 6neminin olmadigini ifade etmislerdir.

o ‘Genelde bu durumlarda annelerle isbirligi yapiliyor. Evde ¢ocuguyla daha ¢ok
ilgilenen kisiler genelde anneler oldugu icin. Egitim seviyesi yiiksek ise gelir
diizeyi de digerine gore yiiksek oluyor. Egitim seviyesi yiiksek olan ailelerde is-
birligi kolay ciinkii cocugun problem davranst oldugunu kabulleniyor. Diger
aileler ise siirekli bir bahane bulma hali igerisinde kalwor. ‘Cocugun problem
davramgina siirekli bahaneler buluyorlar, kabullenmiyorlar(K,12)’.

o ‘Gelir diizeyi yiiksek ailelerin cocugun sorunlari ile daha fazla ilgilendikleri sik
stk gozlemlemekteyiz. Sosyo-kiiltiirel cevre kadinlarin bir erkekle sik sik iletisim
kurmasi engellendiginden cinsiyet farklihir isbirliginde etkilidir. Egitim seviye-
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si yiiksek aileler diisiik ailelere gore daha arastirmact ve daha anlatilanlar: din-
lediklerinden egitim seviyesi de isbirligini etkiler(K,2)'.

o ‘Diigiiniiyorum, ancak gelir diizeyinden ziyade eitim seviyesi ve cinsiyet kav-
ramlar: etken olmakta. EGitim kiiltiir seviyesi yiiksek olan aileler genellikle ileti-
sime ve yiizlesmeye daha yatkin oluyorlar ve sorunu reddetmek yerine ¢oziim
arwyorlar. Cinsiyet kavram ise ozellikle yasadigimiz sehrin sosyo-kiiltiirel diize-
yi geregi 0grencilerin cinsel egitimleri, ergenlik donemlerine iliskin konularda
hemcinsimiz olan ebeveynlerle daha kolay iletisimde bulunuyoruz(K,4).”

e ‘Hayir diisiinmiiyorum. EGitimli insanlar biraz daha problemli davranabiliyor-
lar. Burada ailenin cocugun iyiligini diisiinmesi ve sorumlu davranmas: yeter-
li. Egitimli insanlar kendi yanls bildiklerini dogru kabul edip isbirligine gitme-
yebiliyorlar(K,10)".

o ’Cinsiyet isbirliginde etkili degil. Egitim seviyesi ise etkili aile ile iletisim agisin-
dan. Gelir diizeyi etkili cocuun eitimle ilgili ihtiyaclarini gormek egitimle il-
gili istenileni yapabilmek agisimdan onemli(K,7)’.

Sonug, Tartisma Ve Oneriler

Ozel egitim okullarinda yaganan problem davranislara yénelik miidahalede
igbirliginin 6nemini belirlemek amaciyla bu calismada 15 6zel egitim 6g-
retmeniyle yiiz ylize goriisiilmiis, yapilan goriisme formlar1 kategorilestiri-
lerek verilerin analizi yapilmistir. Arastirma sonucunda gretmenlerin ta-
mamu okul igerisinde bir¢ok problem davramslarla karsilastiklarim belirt-
misglerdir. En ¢ok karsilagtiklar1 problem davraniglar 6grencilerin kendileri-
ne zarar vermeleri, arkadaglarina zarar vermeleri, siirekli olarak gezinme,
bagirmalari, 6fke nobeti gegirme 1slak mendil ve bulduklar1 yabanci mater-
yalleri yemeleri, yemek yeme bozuklugu (yemekleri dokme, tabaklar1 fir-
latma), ve etkinlik alanlarna tuvaletlerini yapmalar1 gibi problem davranis-
larla kargilastiklarimni belirtmislerdir. Arastirmanin bu bulgusu, Ata (2004),
Kapucuoglu-Tolunay (2008), Keskin (2009), Sazak-Pmnar ve Giiner-Yildiz
(2013)'m yapmus olduklar1 ¢alismalardaki 6grencilerde karsilasilan problem
davraniglar bulgular ile benzerlik gostermektedir. Problem davranislarin
azaltilmas1 veya minimum diizeye indirmek amacyla 6grencilere gerekli
egitimler saglanmali, bu problemlerin ortadan kalkmasi amaciyla egitim
stireg boyunca devam ettirilmelidir. En ¢ok karsilasilan kendilerine ve arka-
daslarma zarar verme davranisi meydana geldigi icin en basta 6grencilerin
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birbirlerine saygr duymalar1 ve deger vermeleri saglanmaya calisilmalidir
(Anlak ve Dinger, 2005). Okullarda ailelere yonelik problem ¢6zme ve ara-
buluculuk egitiminin verilmesi ile ¢ocuklardaki problem davranislarmn orta-
dan kaldirilmas: veya hafifletilmesi gerceklestirilebilir. Problem davrarus
sergileyen cocuklara ise problemlerle nasil basa ¢ikabilecekleri veya sergile-
dikleri olumsuz davramislarin iistesinden gelme konusunda uygulamali
davranis analizi ile egitimler verilmelidir. Bu egitimlerle bireylerin iliskile-
rinde yasanan problemlere farkli ¢oziimler {iretebilme becerisinin kazandi-
rilmasina katki saglayacagi ongoriilmektedir. Ogretmenlerin cogunlugu
ailelerle ve 6zel egitim 6gretmenleri ile isbirligini yaptiklarin belirtmigler-
dir. Daha sonra ise okul idaresi, rehberlik servisi ve rehabilitasyon merkezi
ile isbirligi yaptiklarm belirtmislerdir. Az sayidaki katilima ise siuftaki
diger ogretmen arkadasi ve brang 6gretmenleri ile iletisim kurduklarinm
belirtmiglerdir. Bir katilima ise personelle isbirligi yaptigin ifade etmistir.
Ozel egitim smiflarmda dgrencilerin gelisim ve ilerlemelerinde aile ve diger
ozel egitim Oogretmenleri ile isbirligi son derece nemlidir. Aileler okulda
yapilanlar1 evde devam ettirmeleri agisindan hayati 6neme sahiptir. Gokge
(2000), Yaptigr arastirmada 6gretmenlerin, ailelerle isbirliginin giiclendirile-
bilmesi amaciyla, ailelerin okulla igbirligi yapmalar, aileler cocuklarm geli-
simi konusunda bilinglendirilmeli, cocugun sorunlariyla yakindan ilgilen-
meleri saglanmali, okullarda olumlu bir isbirligi ortaminin saglanmas ge-
rektigi onerisinde bulunduklarim belirlemistir. Arastirma bulgular1 Gok-
¢e’'nin (2000) arastirma bulgularini desteklemektedir. Ozel egitim 0gretmen-
leri ise kendi aralarinda fikir alis verisi ve 6grenciler icin neler yapilabilecegi
konusunda igbirligi yapilan énemli unsurlardir. Arastirmaya katilan 6gret-
menlerin tamamu igbirliginin kesinlikle 6nemli oldugunu belirtmislerdir.
Isbirligi 6zellikle 6zel egitimin temel parcalarindan biri oldugu ve dgrencile-
rin akademik ve sosyal olarak ilerlemelerini kolaylastiracag: kaginilmaz bir
gercektir. Bunun yaninda isbirliginin problem davranislara miidahalede
etkili bir yol oldugunu belirtilmistir (Ozgan ve Aydm, 2010). Ogretmenler
ailelerle igbirligi konusunda egitim seviyesi, gelir diizeyi ve cinsiyetin gok
onemli oldugunu belirtmiglerdir. Ozel egitim dgretmenleri kendilerini daha
iyi ifade ettikleri i¢in genellikle 6grencilerin anneleri ile igbirligi yaptiklarmm
ifade etmisleridir. Calismamiza katilan 6gretmenler bu degiskenlerin aileler-
le isbirligini etkiledigini savunmuslardir. Arslanargun (2007)" tarafindan
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olusturulan ¢alismada ailelerle igbirliginin gelistirilmesinde yukarida belirti-
len degiskenlerin etkili oldugu vurgulamustir.

Alan yazin incelendiginde 6zel egitim 0gretmenlerinin problem davra-
niglara miidahalede isbirliginin 6nemine yonelik kisith sayida galismanin
olmasi arastirmanin smurliligidir. Calisma ile isbirligi konusunda 6gretmen-
ler desteklenmeli, okuldaki problem davramgslara okul idaresi onlemler
almaya galismali, igbirliginin olusmast igin aile 6gretmen siirekli etkilesim
icerisinde olmalidir. Ogrennerﬂer problem davranislarla basa ¢ikmalari
konusunda bilgilendirmeler yapilmali, rehberlik servisleri daha ¢ok siirece
hakim olmali, okulda yapilan egitimler evde de devam ettirilmesi konusun-
da aile igbirliginin saglanmas1 konusunda 6neriler sunulabilir.
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The main purpose of education is to ensure a healthy and productive
adaptation of all individuals to society, to discover students' abilities by
eliminating problem behaviors occurring in the school, and to bring up
effective and efficient individuals. The knowledge, skills, habits and val-
ues gained at school significantly affect not only the educatonal life of
the child, but also his communication and life skills towards himself,
society and the world outside himself (Sadik, 2000; Senemoglu, 1992).

There are many problem behaviors experienced in schools. While
these problem behaviors prevent students from learning, they affect the
classroom environment negatively and cause negative effects for teach-
ers and other students (Ozbey, 2010).

As a result of this situation, students who exhibit a certain level of
problem behaviour cannot benefit from education and training opportu-
nities sufficiently and may turn into a risk factor for academic and other
fields (Chandler and Dahlquist, 2002; Kircaali-Iftar and Tekin Iftar, 2004;
Putman, Luiselli Handler and Jefferson, 2003). Therefore, problem be-
haviors should be reduced or eliminated in order to increase the perfor-
mance of students in school and to make the school environment more
suitable for everyone (Chandler and Dahlquist, 2002; Erbas, 2008).

Collaboration is a way to encourage teachers to support each other.
Moreover, collaboration between teachers is seen as a critical component
necessary to help meet the needs of students with special needs (Friend
and Cook, 2012). However, teachers' beliefs and value judgments affect
the collaboration process (Bhandari, 2013). Collaboration for teachers can
improve learning and teaching (Goddard and Heron, 2001) and present
positive results such as increasing effectiveness (Shachar and Shmuele-
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vitz, 1997), developing a positive attitude towards teaching (Yeager,
Rennells and Riley, 1997) and maintaning a high level of trust (Tschan-
nen-Moran , 2001). School management should provide the necessary
environment and support in order to enhance this communication. Elim-
ination of problem behaviors observed in special education students
involves a more difficult and longer process than students with normal
development (Ozgan and Aydin, 2010). When the relevant literature is
examined, it is seen that the importance of cooperation in special educa-
tion is emphasized (Batu and Kircaali-Iftar, 2006; Sucuoglu and Kargn,
2014). However, such studies mainly emphasized parent-teacher cooper-
ation rather than direct cooperation (Sivrikaya and Yikmis, 2017). Ozsoy
(2019) concluded in her study that special education teachers primarily
prefer to cooperate with other teachers and their level of cooperation
with families is at the lowest level, and that special education teachers
generally cooperate with school principals, other teachers and families.

The communication of the school and the teachers with the family can
be effective in decreasing the negative behaviors of the students while
increasing the academic success and interest in school in children and
young people. With the increase in students 'desire to work, an internal
control mechanism is formed in students. As a result of the increase in
the internal control mechanism, students' self-identity is formed in a
positive way (Ceylan and Akar, 2010).

Considering the problem behaviors and their effects, the intervention
are emphasized with a holistic approach. However, there are no descrip-
tive or experimental studies on the importance of cooperation in treating
problem behaviors within a holistic perspective. Therefore, the aim of the
study is to determine the opinions of special education teachers about
the importance and implementation of cooperation in intervention in
problem behaviors.

Qualitative research approach was used in this study. This approach
has been taken as the basis since it is considered to be the most appropri-
ate approach in determining the ideas and experiences of special educa-
tion teachers fulfilling line with the determined purpose. The study
group consist of 15 special education teachers working in special educa-
tion schools in te center of Sivas. In this study, the interview method was
chosen to determine the importance of cooperation in intervention to
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problem behaviors of special education teachers and their views on its
implementation, and a semi-structured interview form was created for
this purpose. At the next stage, the opinion of an expert who is a lecturer
in the special education department and who has studies on these issues
was taken, and a pilot study was conducted with a special education
teacher with similar characteristics to the participant group of the study.
The interview form was finalized after the necessary arrangements were
made. Data in the study were obtained through semi-structured inter-
view form.

Since the sample group of the study consists of special education
teachers affiliated to the Ministry of National Education in Sivas Prov-
ince, research permission has been obtained primarily from the Provin-
cial Directorate of National Education. As a result of the approval of the
Provincial Directorate of National Education to carry out the relevant
research, the schools included in the annex of the research permit peti-
tion were visited with a letter of permission. The details of the relevant
work were presented to the special education teachers in these schools,
and meetings were held with the volunteer teachers in the fall semester
of 2019.

The interview protocol developed during the interviews was applied.
This protocol includes items on the effective use of interviewer tech-
niques such as asking questions to all participants in the same way, ex-
panding, repeating and summarizing the answers given to the questions
by the researcher conducting the interview. The interviews were con-
ducted with a tape recorder after permission was obtained for the audio
recording, and then the recordings were transcribed.

After the interviews were made during the research process, the an-
swers given by the participants were transferred to the computer envi-
ronment. The interview transcript was read one by one by the two re-
searchers before coding the views obtained. Descriptive analysis tech-
nique was used in the analysis of the interview data. As a result of the
research, all of the teachers stated that they encountered many problem
behaviors in school, the most common problem behaviors are students
harm themselves, hurt their friends, constantly walking around, yelling,
having tantrums, eating wet wipes and foreign materials they find, eat-
ing disorder (pouring food. They stated that they encountered problem
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behaviors such as throwing plates, and toileting to the activity areas.
Most of the teachers stated that they cooperated with parents and special
education teachers, and then they cooperated with the school admin-
istration, guidance service and rehabilitation center. A small number of
participants stated that they communicated with other teacher friends
and branch teachers in the classroom. All of the teachers who participat-
ed in the study stated that cooperation is absolutely important. Special
education teachers stated that students generally cooperate with their
mothers because they express themselves better. The teachers who par-
ticipated in our study argued that these variables affect cooperation with
families.
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