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Orcun Cinar

OZET

Bu calismada Antalya ilinde yetistirilen yirmi alt1 pikan ¢esidinin toplam fenolik, flavonoid miktar1 ve
antioksidan aktivitelerinin belirlenmesi amaglanmustir. Pikan gesitlerinin toplam fenolik ve flavonoid
miktarlar1 sirastyla 372.94-1271.92 mg GAE/100 g ve 137.03-575.32 mg CE/100 g olarak
belirlenmistir. Shoshoni ¢esidinin en yiiksek toplam fenolik igerigine sahip oldugu, bunu sirasiyla
Wichita (1134.07 mg GAE/100 g), Mahan (1100.21 mg GAE/100 g) ve Moneymaker (1085.12 mg
GAE/100 g) cesitlerinin izledigi belirlenmistir. En yiiksek toplam flavonoid miktar1 ise Wichita
cesidinde belirlenmis, bunu sirastyla Mahan (385.83 mg CE/100 g), Cheroke (335.94 mg CE/100 g) ve
Big Z (344.45 mg CE/100 g) gesitleri takip etmistir. Cesitler arasinda en yiiksek fenolik igerigine sahip
Shoshoni ¢esidi, ayn1 zamanda en yiiksek DPPH radikali giderme aktivitesi (3.50 mg/mL) gdstermistir.
FRAP degerleri agisindan, en yiiksek degerler sirasiyla Wichita ( 147.93 mmol TE/g), Mahan (112.10
mmol TE/g), Harris Super (99.90 mmol TE/g) ve Shoshoni (99.17 mmol TE/g) cesitlerinde
belirlenmistir.

Antioxidant properties of some pecan [Carya illinoinensis (Wangenh.) K. Koch]
cultivars

ABSTRACT

In this study, it was aimed to determine the total phenolic, flavonoid contents and antioxidant activities
of twenty-six cultivars of pecan grown in Antalya province. According to the research results, the total
phenolic and flavonoid contents of pecan cultivars were determined as 372-1271.92 mg GAE/100 g and
137.03-575.32 mg CE/100 g, respectively. It was determined that Shoshoni cultivar had the highest
total phenolic content, followed by Wichita (1134.07 mg GAE/100 g), Mahan (1100.21 mg GAE/100 g)
and Moneymaker (1085.12 mg GAE/100 g), respectively. On the other hand, the highest total flavonoid
content was determined in Wichita cultivar, followed by Mahan (385.83 mg CE / 100 g), Cheroke
(335.94 mg CE/100 g) and Big Z (344.45 mg CE/100 g), respectively. Among cultivars, Shoshoni
cultivar with the highest content of total phenolic showed also the highest DPPH radical scavenging
activity (3.50 mg/mL). In terms of FRAP values, the highest values were determined in Wichita (147.93
mmol TE/g), Mahan (112.10 mmol TE/g), Harris Super (99.90 mmol TE/g) and Shoshoni (99.17 mmol
TE/qg) cultivars, respectively.
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1. Giris

Anavatan1 Kuzey Amerika olan pikan [Carya
illinoinensis  (Wangenh.) K. Koch] Juglandaceae
familyasina ait sert kabuklu bir meyvedir (de la Rosa ve
ark., 2014). Diinyanin en biiyiik pikan tireticisi Amerika
Birlesik Devletleri olup, Meksika, Avustralya, Israil,
Giliney Afrika, Arjantin, Sili ve Brezilya pikan
yetistiriciliginin yaygin olarak yapildig: diger iilkelerdir
(Eitenmiller ve Pegg, 2009).

Tiirkiye’de pikan adaptasyon caligmalari, ilk olarak
1969 yilinda FAO kanaliyla Israil’den getirilen 14
cesitle Antalya Bati Akdeniz Tarimsal Aragtirma
Enstitlisii’'nde (BATEM) baslamis, daha sonraki yillarda
getirilen diger cesitlerle galismalara devam edilmistir.
Choctaw, Mahan, Wichita, Western ve Burkett ¢esitleri
2006 yilinda BATEM adina tescil ettirilmistir. Bu
caligmalar sonucunda iilkemizde ticari fidan iretimleri
ve buna bagli olarak kapama bahgeler artis gostermistir
(Alkan ve ark., 2014; Anonim, 2020). Ulkemizde pikan
cevizi olarak bilinen bu meyve kendine has tat ve
aromast nedeniyle kurutularak tiiketilmekle birlikte,
tatl;, sekerleme ve dondurma gibi gida iriinlerine de
ilave edilebilmektedir (Lombardini ve ark., 2007; Alkan
ve ark., 2014).

Canli organizmalarda normal oksijen metabolizmasi
sonucu olusan serbest radikaller hiicrelerdeki lipit,
protein, karbonhidrat ve DNA’ya zarar vermek suretiyle
kardiyovaskiiler hastaliklar, kanser, diyabet ve katarakt
gibi kronik hastaliklara neden olabilmektedir (Singh ve
ark., 2004). Antioksidanlar, serbest radikallerle
etkilesime giren ve biyomolekiiller zarar gormeden
zincir  reaksiyonunu sonlandiran  Dbilesikler veya
sistemlerdir.  BoOylece  biyomolekdllerin  oksidatif
hasarii engelleyerek veya geciktirerek hastalik riskini
azaltmada onemli bir rol oynarlar (Oroian ve Escriche,
2015). Diyetle almman antioksidanlarin basinda gelen
fenolik bilesiklerin  antioksidan aktivitesi serbest
radikalleri tutma ve metallerle selat olusturma
ozellikleri ile iliskilidir (Shahidi ve Ambigaipalan,
2015). Fenolik bilesiklerin sahip olduklar1 yiiksek
antioksidan guct ile kanser, diyabet ve kardiyovaskdler
rahatsizliklar gibi kronik hastalik riskini azalttig:
bildirilmektedir (Jia ve ark., 2018). Ayrica fenoliklerin
antiviral ve antihipertansif aktiviteleri kanitlanmistir
(Corthout ve ark., 1991; Okuda, 2005).

Dizenli pikan tlketiminin insanlarda toplam
kolesterol ve diigiikk yogunluklu lipoprotein kolesterol
seviyelerini diisiirdiigi. ve buna baglh olarak
kardiyovaskiiler hastalik riskini azalttig1 tespit edilmistir
(Morgan ve Clayshulte, 2000; Rajaram ve ark., 2001).
Son yillardaki bilimsel ¢aligmalar beslenme ve saglik
Uzerine olumlu etkileri nedeniyle pikan tlrlerinin
fitokimyasal igerigi ve antioksidan aktivitelerinin
arastirtlmasina yogunlagmistir. Pikanin fenolikler (de la
Rosa ve ark., 2011; de la Rosa ve ark., 2014; Jia ve ark.,
2018), proantosiyanidinler, (Gu ve ark., 2004), hidrolize

tanenler (de la Rosa ve ark., 2011; Villarreal- Lozoya,
ve ark., 2007), antosiyaninler (USDA, 2013), doymamis
yag asitleri (Ryan ve ark., 2006; Venkatachalam ve ark.,
2007), tokoferoller (Ryan ve ark., 2006) ve fitosteroller
(Segura ve ark., 2006; Bouali ve ark., 2014) gibi
biyoaktif bilesenleri 6nemli miktarda igerdigi tespit
edilmistir. Bunun yaninda bu meyve kalsiyum, demir,
potasyum, magnezyum, fosfor ve ¢inko gibi mineraller
ile tiamin, folat, niasin, riboflavin, vitamin E ve vitamin
B6 gibi vitaminleri de icermektedir (Eitenmiller ve
Pegg, 2009; Haddad, 2011). Pikan, sert kabuklu
meyveler igerisinde yiiksek fenolik igerigi ve
antioksidan aktivitesi ile done ¢ikmaktadir. Wu ve ark.
(2004) tarafindan yapilan c¢aligmada sert kabuklu
meyveler arasinda pikanin en yiiksek toplam fenolik
madde ve antioksidan aktiviteye sahip oldugu tespit
edilmigtir. Pikanin antioksidan aktivitesinin fenolik
bilesiklerden kaynaklandigi bildirilmektedir. Pikan
meyvesinde bulunan fenolik gruplarin baslicalarmni
flavan-3-oller, antosiyanidinler, proantosiyanidinler,
fenolik asitler ve polimerik tanenler olugturmaktadir (Jia
ve ark., 2018). Pikan meyvelerinin fitokimyasal
kompozisyonu ve antioksidan aktivitesi ¢esit, genotip,
klltirel uygulamalar, olgunluk durumu ve ekolojik
sartlar gibi faktorlere bagli olarak degisebilmektedir
(Thompson ve ark., 1996; Wakeling ve ark., 2001;
Venkatachalam, 2004). Ulkemizde pikan cesitlerinin
antioksidan  ozellikleri ile ilgili bir calismaya
rastlanmamugtir.  Ulkemiz ~ genetik  kaynaklarinda
bulunan pikan cesitlerinin bu 6zelliklerinin ortaya
konmasit saglik yararlar1 kanitlanmig ve besin degeri
yiiksek bu meyvenin {iretiminin ve tiikketiminin artmasi
acisindan 6nemlidir. Bu dogrultuda, ¢alismada Antalya
ilinde yetistirilen 26 pikan ¢esidinin toplam fenolik ve
flavonoid  igerigi  ile  antioksidan  aktiviteleri
belirlenmistir.

2. Materyal ve Yontem
2.1 Materyal

Calismada Antalya Bat1 Akdeniz Tarimsal Arastirma
Enstitiisii Midiirliigi Kayaburnu Meyvecilik
yerleskesindeki pikan genetik kaynak parselinde
bulunan 30 yasinda, 26 adet pikan g¢esidi (Cizelge 1.)
kullanilmigtir. Meyveler 20 Kasim-1 Aralik 2018
tarihleri arasinda hasat edilmistir.

2.2 Yontem
2.2.1  Ornek hazirlama ve ekstraksiyon

Analizler icin hasat edilen pikan meyvelerinin
kabuklar1 ayrilmis, yenilebilir kisimlar1 laboratuvar tipi
sicak hava kurutma firininda 40°C’de sabit agirliga
kadar kurutulmus ve bicaklt bir o&giitiicii (Retsch
GRINDOMIX GM 200) yardimiyla o&giitiilmiistiir.
Ekstraksiyon icin Rosales-Martinez ve ark. (2014)
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Cizelge 1. Aragtirmada kullanilan pikan ¢esitleri

Table 1. The pecan cultivars used in the research
Big Z Cheyenne Green River Mohawk Shoshoni
Bradley Choctaw Harris Super Moneymaker Stuart
Burkett Comanche Hasting Royal Tejas
Curtis Cape Fear Mahan Schley Western
Cheroke Desirable Mohawk*Stuart Shawnee Wichita
Woodard

tarafindan Onerilen yontemden yararlanilmistir. Buna
gore, 5 g ogitilmiis 6rnek metanol:su (80:20; v/v) ile 3
kez ekstrakte edilerek, her seferinde 4°C’de, 5000 rpm
hizda, 15 dk santrifiij edilmis ve iist fazlar biriktirilerek
ayni  ekstraksiyon  ¢ozeltisi ile 30 mL’ye
tamamlanmigtir.

2.2.2 Toplam fenolik Miktar:

Pikan ekstraktlarmm toplam fenolik miktar
Singleton ve ark. (1999)’a gore Folin Cioceltue reaktifi
kullanilarak belirlenmistir. Bu amagla distile su ile 10
kat seyreltilen 100uL ekstrakt {izerine, sirasiyla 5 mL
0.1 N Folin Cioceltue cozeltisi ve 4 mL %7.5’luk
sodyum karbonat ¢ozeltisi eklenmis ve karanlik ortamda
90 dk inkiibasyona birakilmistir. inkiibasyon sonunda
karigtmin  absorbanst 765 nm dalga boyunda
spektrofotometrik olarak olgiilmils ve sonuglar gallik
asit cinsinden (GAE) g/100 g kuru agirlik olarak
verilmistir.

2.2.3  Toplam flavonoid miktar:

Ornek ekstraktlarmin toplam flavonoid miktari
kolorimetrik ~ yontemle  spektrofotometrik  olarak
belirlenmistir (Zhishen ve ark. 1999). Distile su ile 5 kat
seyreltilen 1 mL ekstrakt Uzerine, 300 pL % 5’lik
sodyum nitrit ¢ozeltisi eklenerek 5 dk bekletilmistir.
Stire sonunda karigima 600 pL %10’luk aliiminyum
kloriir ¢ozeltisi ilave edilmistir. 6 dk sonra karigima 1
mL, 1 mol/L sodyum hidroksit ¢6zeltisi ve 2.1 mL
distile su eklenerek karisimin absorbans: 510 nm dalga
boyunda okunmustur. Sonuglar katesin cinsinden (CE)
g/100 g kuru agirlik olarak ifade edilmistir.

2.2.4 Antioksidan aktivite

Pikan ekstraktlarinin antioksidan aktivitesi DPPH
(2,2-diphenyl-1picrylhydrazyl) radikali giderme
aktivitesi ve Demir Iyonu Indirgeme Giicii (FRAP-
Ferric reducing antioxidant power) yontemleri ile
belirlenmistir.

Ornek ekstraktlarmin DPPH radikali giderme
aktivitesi analizleri Cemeroglu (2010) tarafindan
Onerilen prosediire gore yiiriitiilmiigtiir. Bu dogrultuda,
icerisinde 600 uL 1 mM’lik DPPH soliisyonu bulunan
cam tlplere 25, 50, 100, 150 ve 200uL hacimlerinde
ekstrakt ilave edilmis ve hacim saf metanol ile 6 mL’ye

528

tamamlanmistir. 15 dk inkiibasyon sonunda karigimlarin
absorbansi 517 nm dalga boyunda okunmusgtur. Ekstrakt
hacimlerine karsilik gelen yiizde (%) inhibisyon
degerleri Esitlik 1 ile hesaplanmistir. DPPH radikalinin
%50’sini gideren etkili ekstrakt konsantrasyonu olarak
ifade edilen ECso degeri ise % inhibisyon oranindan
elde edilen dogru denklemi yardimiyla hesaplanarak
mg/mL olarak verilmistir.

inhibisyon (%) = [ (ADppH - Aekstrakt ) / ADppH] X 100 (1)

Orneklere ait ekstraktlarin  FRAP  analizleri
Thaipong ve ark. (2006)’ ya gore gergeklestirilmistir.
Bu amagla sodyum asetat (300 mM, pH 3,6), 40 mM
HCI ile hazirlanoms 10 mM TPTZ (2,4,6- Tris (2-
pyridyl)-s- triazin) ve 20 mM demir (111) klorlr ¢ozeltisi
10:1:1 oraninda karigtirllarak FRAP calisma cozeltisi
hazirlanmigtir. 150 pL  ornek  ekstrakti  iizerine
hazirlanan FRAP calisma ¢ozeltisinden 2850 pL ilave
edilmis ve karisim 20 °C’de karanlik ortamda 30 dk
bekletilmigtir. Siire sonunda karigimin absorbansi 593
nm dalga boyunda UV-VIS spektrofotometrede
okunmug ve sonuglar mmol Trolox Esdegeri (TE)/ g
olarak ifade edilmistir.

2.2.5 Istatistiksel degerlendirme

Calisma 26 pikan ¢esidi, 2 tekerriir ve her tekerriirde
2 analiz seklinde yiirtitiilmiistiir. Her tekerriir igin 20’ser
meyve kullanilmugtir. Analiz verileri SAS istatistik
paket programi (Version 6.12, SAS Institute, Cary, NC,
ABD) kullanilarak varyans analizine tabi tutulmustur.
Ortalamalar arasindaki farkliliklar Duncan ¢oklu
karsilagtirma testi ile P<0.05 seviyesinde
karsilagtirtlmistir.  Sonuglar ortalamatstandart sapma
(orttss) seklinde verilmistir.

3. Bulgular ve Tartisma
3.1 Pikan ¢egitlerinin toplam fenolik ve flavonoid miktarlari

Arastirmaya konu olan pikan gesitlerinin toplam fenolik
ve flavonoid miktarlar1 Cizelge 2’de verilmistir. Pikan
cesitleri arasinda en yiiksek toplam fenolik miktar
Shoshoni (1271.92 mg GAE/100 g) c¢esidinde, daha
sonra sirastyla Wichita (1134.07 mg GAE/100 g),
Mahan (1100.21 mg GAE/100 g) ve Moneymaker
(1085.12 mg GAE/100 g) ¢esidinde tespit edilmistir. En



Xxxx ve ark. / Anadolu Tarim Bilim. Derg. / Anadolu J Agr Sci 35 (2020) XXX-XXX

diigiik toplam fenolik igerigi ise Tejas (372. 94 mg/100
g) ve Curtis (373.16 mg GAE/100 g) ¢esitlerinde tespit
edilmistir. Meksika’nin farkli bolgelerinde yetistirilen
Western c¢esidine ait pikan ekstraktlarinda toplam
fenolik miktar1 829-959 mg GAE/ 100 g olarak
bulunmustur (de la Rosa ve ark., 2014). Abe ve ark.
(2010) 11 farkli sert kabuklu meyvede yaptiklari
aragtirmada pikanda bulunan toplam fenolik miktarini
703 mg GAE/100 g olarak belirlemislerdir. Farkli sert
kabuklu meyvelerde yapilan bir diger ¢aligmada pikan

meyvesinde toplam fenolik igerigi 1463.9 mg GAE/100
g olarak tespit edilmistir (Yang ve ark., 2009). Rosales-
Martinez ve ark. (2014) ve Wu ve ark. (2004) ise
pikanin toplam fenolik igerigini sirasiyla 1225 mg
GAE/100 g ve 20.16 mg GAE/g olarak belirlemislerdir.
Tunus’ta yetistirilen Mahan, Moore ve Burkett
cesitlerinin toplam fenolik igerikleri 12.45-23.52 mg
GAE/ g araliginda belirlenmistir (Bouali ve ark., 2020).

Cizelge 2. Pikan gesitlerinin toplam fenolik ve flavonoid miktarlari
Table 2. Total phenolic and flavonoid contents of the pecan cultivars

Cesitler Toplam fenolik miktar: Toplam flavonoid miktar:
(mg GAE/1009) (mg CE/100 g)
Big Z 753.69+6.50 g 344.45+5.74 ¢
Bradley 606.34+2.98 n 282.38+0.57 f
Burkett 661.12+ 3.57 | 240.58+4.32 h
Curtis 373.16+£3.76 t 153.95+4.12 m
Cheroke 637.19+5.35 m 335.94+4.80 ¢
Cheyenne 739.37£3.09 h 313.21+3.15d
Choctaw 605.63+5.16 n 194.42+5.53 k
Comanche 563.75+4.73 0 213.74+3.99 j
Cape Fear 395.71+4.76 s 137.03£4.42 n
Desirable 904.35+5.46 f 234.08+3.42 1
Green river 438.67+5.02 r 193.65+1.97 k
Harris Super 995.30+6.28 e 388.65+3.40d
Hasting 565.50+6.95 o 274.29+5.48 f
Mahan 1100.21+2.63 ¢ 385.83+5.27 b
Mohawk*Stuart 719.30+£2.23 1 312.60+3.30d
Mohawk 642.70+3.50 m 178.28+3.76 |
Moneymaker 1085.12+3.82 d 232.85+4.39 1
Royal 680.02+5.71 k 247.60+4.84 h
Schley 509.01+4.70 g 275.45+1.25 f
Shawnee 549.66+0.05 p 191.94+4.05 k
Shoshoni 1271.92+3.86 a 233.51+3.86 1
Stuart 671.00+6.84 Ik 154.53+4.31' m
Tejas 372.94+3.21t 260.21+4.87 ¢
Western 734.79+5.43 h 296.58+5.19 e
Wichita 1134.07+£6.03 b 575.32+6.83 a
Woodard 696.82+7.89 | 195.92+2.65 k

Ayni1 kolonda farklr harflerle gosterilen ortalama degerler arasindaki farklilik P<0.05 seviyesinde dnemlidir

Toplam flavonoid miktar1 sonuglarina gore 575.32
mg CE/100 g ile en yiiksek toplam flavonoid igerigine
sahip pikan ¢esidi Wichita olarak belirlenmistir. Toplam
flavonoid igerigi agisindan bu c¢esidi sirasiyla Mahan
(385.93 mg CE/100 g), Cheroke (335.94 mg CE/100g)
ve Big Z (344.45 mg CE/100 g) ¢esitleri takip etmistir.
Cape Fear gesidi ise 137.03 mg CE/100 g ile toplam
flavonoid miktart en diisiik ¢esit olarak belirlenmistir.
de la Rosa ve ark. (2014) Western pikan c¢esidi
ekstraktlarinda toplam flavonoid igerigini 345-397 mg
CE/100 g olarak tespit etmislerdir. Bir bagka ¢alismada
pikanin toplam flavonoid miktar1 704.7 mg CE/100 g
olarak belirlenmistir (Yang ve ark., 2009). Jia ve

ark.(2019) Cin’de yetistirilen farkli pikan gesitlerinde
toplam flavonoid igerigini 240-640 mg CE/100 ¢
arasinda tespit etmislerdir. Bouali ve ark. (2020) ise
pikan cesitlerinde toplam flavonoid miktarini 8.64-
16.07 mg CE/100 g olarak tespit etmiglerdir.

Toplam fenolik ve flavonoid miktar1 agisindan
calismamizdaki ¢esitler arasinda farkliliklar olmakla
birlikte, literatiir degerleri ile karsilastirildiginda
calismamizdaki bazi ¢esitlerin toplam fenolik ve
flavonoid miktarlari uyumlu, bazilarininki ise diisiik
diizeydedir. S6z konusu farkliliklarin cesit, genotip,
yetistirme bdlgesi, iklim ve toprak ozellikleri gibi
faktorlerin yaninda, analiz yOntemleri ve ekstraksiyon
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kosullarindan kaynaklandig1 degerlendirilmektedir.
3.2. Pikan cegsitlerinin antioksidan aktiviteleri

Pikan  ¢esitlerinin  antioksidan  aktivitelerinin
belirlenmesinde DPPH radikali giderme aktivitesi ve
FRAP yontemleri kullanilmig ve sonuglar Cizelge 3’te
verilmigtir.

Calismamizda pikan g¢esitlerine ait metanol
ekstraktlarimin serbest radikal giderme aktivitesi DPPH
radikali kullanilarak belirlenmistir. Kararli bir serbest
radikal olan DPPH radikali koyu mor renktedir ve 515
nm’de maksimum absorbans gésterir. Bu yontemde
DPPH radikali antioksidan madde ile reaksiyona
girdiginde radikal indirgenerek renk acilmasi
gozlemlenir ve bu renk agilmasi spektrofotometrik
olarak izlenir. Reaksiyon ortaminda DPPH radikalinin
% 50’sinin yok edilmesi icin gereken etkili antioksidan
konsantrasyonu ECso (veya [1Csp) degeri olarak

Cizelge 3. Pikan cesitlerinin antioksidan aktiviteleri
Table 3. Antioxidant activities of the pecan cultivars

tanimlanir ve diisiik ECso degeri yiiksek radikal giderme
aktivitesine isaret eder (Delgado ve ark., 2010;
Buyiktuncel,2013).

Analiz sonuglarina gore pikan c¢esitlerinin ECsp
degerleri 3.50-11.31 mg/mL arasinda degisim
gostermistir (Cizelge 3). En yiliksek radikal giderme
aktivitesi Shoshoni c¢esidinde, daha sonra sirasiyla
Choctaw (5.36 mg/mL DPPH), Stuart (5.43 mg/mL) ve
Burkett (5.84 mg/mL) g¢esitlerinde belirlenmistir. En
yuksek ECso degerleri dolayisiyla en disiik radikal
giderme aktivitesi Shawnee (11.31 mg/mL DPPH),
Schley (11.01 mg/mL DPPH), Cape Fear (10.67
mg/mL) ve Curtis (10.93 mg/mL) c¢esitlerinde
saptanmistir. He ve ark. (2011) tarafindan yapilan
calismada pikan metanolik ekstraktinin ECsp degeri
3.682 mg/mL olarak tespit edilmistir. Calismamizdaki
Shoshoni ¢esidine ait ECso degeri bu degerden diisiik
olup, dolayisiyla serbest radikal giderme aktivitesi
yuksektir.

Cesitler ECso FRAP
(mg/mL) (mmol TE/g)
Big Z 8.71£0.03 cb 61.19+ 3.511
Bradley 7.710.28 fde 46.02+1.20 mi
Burkett 5.84+ 0.63 jlk 66.87 +2.48 h
Curtis 10.93+0.09 a 47.33£1.00 ml
Cheroke 9,29£0.25hb 81.05+ 1.11ed
Cheyenne 7.91+0.03 cde 80.83+ 1.93 ed
Choctaw 5.36x0.12 | 43.80+1.73 mn
Comanche 6.36 +£0.07 jhu 34.14+1.49p
Cape Fear 10.67+ 0.62 a 29.63+1.10¢
Desirable 7.09 £0.04 fhge 72.33£0.71g
Green river 7.92 £1.01 cde 37.71+2.450
Harris Super 6.78+ 0.48 hgt 99.90 +3.06 c
Hasting 8.62+ 0.48 cb 66.58+ 1.38 h
Mahan 7.30 0.04 fge 112.10+0.28 b
Mohawk*Stuart 8.29+0.01 cd 83.36+2.97d
Mohawk 6.15+0.19 jlki 49.46x 1.34 kI
Moneymaker 6.25 +£0.07 jhk1 77.86% 1.20 ef
Royal 6.304 0.26 jhu 55.14+0.74
Schley 11.01+£0.09 a 74.79+ 0.56 gf
Shawnee 11.31+0.21a 26.21+1.17q
Shoshoni 3.50+ 0.16 m 99.17+0.91 ¢
Stuart 5.43+ 0.62 Ik 41.22+ 0.26 on
Tejas 6.45+ 0.23 jhgt 59.80+ 1.751
Western 6.90+ 0.64 thg 62.47+1.241
Wichita 7.71+ 0.08 fde 147.93 +1.00 a
Woodard 8.43+0.06 cd 51.74+2.34 kj

Ayni kolonda farkl harflerle gosterilen ortalama degerler arasindaki farklilik P<0.05 seviyesinde dnemlidir

Pikan ¢esitlerinin FRAP degerleri Cizelge 3’te
verilmis olup, 26.21-147.93 mmol TE/g arasinda
degisim gostermistir. En yiikksek FRAP degeri Wichita
¢esidinde, daha sonra sirasiyla Mahan (112.10 mmol
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TE/g), Harris Super (99.90 mmol TE/g) ve Shoshoni
(99.17 mmol TE/g) cesitlerinde belirlenmistir. En diigiik
FRAP degeri ise Shawnee (26.21 mmol TE/g) ¢esidinde
saptanmistir. Bouali ve ark. (2020) ii¢ pikan ¢esidinin
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yenilebilir kisimlarinda FRAP degerini 36.279-115.428
mmol/ 100 g olarak belirlemis, Mahan ¢esidinin en
yiksek  antioksidan  aktiviteye  sahip  oldugu
belirtilmistir. Bulgularimiz bu degerlerle uyumludur.

Calismamizda  ECsp ve  FRAP  degerleri
incelendiginde, iki yontemde de antioksidan aktivitesi
yiiksek olarak degerlendirilen cesitlerin farkli oldugu
goriilmektedir. Kullanilan yontemlerin farkll
reaksiyonlara dayali olmasi, bu yontemlerin birbiriyle
kiyaslanmasin1  gii¢lestirmektedir. Ayrica uygulanan
yontemlerde  farkli  standartlar ve parametreler
kullanilmast  aymt  ¢esit igin  farkli  sonuglar
verebilmektedir (Biiyliktuncel, 2013). Diger yandan,
Shawnee, Schley ve Cape Fear cesitlerinin her iki
yontemin sonuglarina gdre antioksidan  aktivite
acisindan diisiik degerlerde oldugu tespit edilmistir.

Yapilan caligmalarda pikanin igerdigi fenolik ve
flavonoid igerigi ile antioksidan aktivitesi arasindaki
korelasyonun yiiksek oldugu bulunmustur (Yang ve
ark., 2009; Abe ve ark., 2010; Jia ve ark., 2018; Bouali
ve ark., 2020; Flores-Cérdova ve ark., 2016; He ve ark.,
2011). Calisgmamizda antioksidan aktivite agisindan dne
¢ikan Shoshoni, Wichita ve Mahan gibi baz1 ¢esitlerin
toplam fenolik ve flavonoid miktarlarinin da diger
cesitlere gore daha yiiksek oldugu Cizelge 2’den
gorilmektedir.  Literatirde pikan meyvesinde elajik
asit, gallik asit, katesin, epikatesin, p-hidroksibenzoik
asit, protokatesuik asit gibi antioksidan etkili fenolik
bilesenler bulundugu tespit edilmistir (de La Rosa 2014;
Jia ve ark., 2018; Jia ve ark., 2019; Bouali ve ark.,
2020). Jia ve ark. (2018) pikanda tespit edilen (+)-
katesin ve (-)-epikatesinin antioksidan aktiviteden
sorumlu baslica fenolik bilesenler oldugunu rapor
etmislerdir.

4. Sonug

Bu calisma ile Antalya ili BATEM genetik kaynak
parselinde bulunan 26 pikan g¢esidinin toplam fenolik,
flavonoid ve antioksidan aktiviteleri belirlenmistir. S6z
konusu ¢esitler arasinda incelenen kriterler agisindan
onemli farkliliklar  tespit edilmistir.  Aragtirma
sonuglarina gére Shoshoni, Wichita ve Mahan cesidi
antioksidan 6zellikler agisindan 6ne ¢ikmistir. Aragtirma
sonuglarinin, saglik iizerine yararli bilesenler igerdigi
saptanan pikanin tiiketiminin arttirilmast  yoniinde
olumlu etkisi olacagi ve iiretiminin arttirilmasima katki

sunmast bakimindan yararl olacag1
degerlendirilmektedir. Ayrica yeni cesitlerin
gelistirilmesi  acisindan, bu c¢esitlerin antioksidan

ozelliklerinin ortaya konulmasi ileride yapilacak 1slah
calismalarina da bir temel teskil edebilecektir. Bu
alanda  yapilacak  Dbilimsel calismalarda, pikan
cesitlerinde fenolik bilesenler, tokoferoller, yag asidi
bilesenleri gibi diger 6zelliklerin arastirilmasi da tavsiye
edilmektedir.
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