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OZET

Fotoses, bireylerin giinliik yasamlarini fotografladiklari katiimci bir eylem arastirmasi
ybntemidir. Bu g¢alisma, uzaktan editim sirecinde yasananlari fotograflar araciligiyla
somutlagtirmak ve katilimci merkezli bir agidan yorumlamak amaci ile ydrttilmUstir. Pandemi
déneminde &grencilerin - yasadiklari  kendi génderdikleri fotograf ve agiklamalarla
betimlenmeye calisiimistir. Calismaya 154 6grenci katilmig toplam 66 fotograf elde edilmis ve
katihmcilarla yapilan odak grup gériismesi sonucunda 12 fotograf segilerek bu ¢alismada ele
alinmistir. Fotograflarin ve yorumlarin analizinde 5 farkli tema insa edilmigtir: G6riinmeyeni
gorindr kilma-Koronaviriis stirecini temsil eden sembolik imgeler, Koronavirlis bizi nasil
etkiledi? Koronaviriisiin yansimalari, Pandemi siireci bize ne &gretti? Siirecin 6grettikleri, Ne
yapmamiz gerek? Toplumsal mesajlar, Fotoses ¢alismasina katilmak nasil bir deneyimdi?
Fotoses calismasi hakkindaki gértisler.

Calisma sonucunda, ¢alismaya katilan égrenciler 6zellikle ev iginde bakim ylikiinii temsil eden
imgelere odaklanmis, aile icindeki 6zellikle kiz 6grencilerin yemek yapma ve aile lyelerine
bakim verme sorumlulugu ile uzaktan egitim alma ve egitime odaklanma arasinda yasadiklari
gerilime dikkat ¢cekilmistir. Kirsal kesimde yasayan égrenciler igin yoksunluklar betimlenmis ve
firsat esitsizligi vurgulanmigtir. Ayrica koronavirlis slireci oldukga stres yiiklii ve 6z denetim
becerisi gerektiren daha Oénce hi¢ karsilasiimamig bir deneyim olarak imgelenmistir.
Karamsarlik ve dmit arayigi &6grencilerin imgelerinde gbéze c¢arpmigtir. Koronaviriisiin
ogrencileri farkli ybnlerden etkiledigi; yalitilmishgin, uyumsuzlugun artmasi ile artan
sorumluluklarin katilimcilar (zerinde olusturdugu tikenmisglik duygusu yorumlarda dile
getirilmistir. Bu ¢alismada fotoses ydnteminin 6zellikle geng niifus ile birlikte uygulandiginda
oldukga verimli ve katilimci odakli bir ¢calisma olabilecedi ifade edilmistir.

Anahtar kelimeler: Koronavirlis, fotoses, uzaktan egitim, pandemi, sosyal hizmet
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ABSTRACT

Photovoice is a participatory action research method in which individuals photograph their
daily lives. This study was carried out with the aim of concretizing the experiences in the
distance education process through photographs and interpreting it from a participant-
centered perspective. Students' experiences during the pandemic period were conveyed with
the photographs and explanations they created themselves. A total of 66 photographs were
obtained, from 154 students participated in the study. 12 photographs were selected as a
result of the focus group interviews with the participants and were these were analyzed in this
study.

In the analysis of photos and explanations, 5 different themes have been identified: Making
the invisible visible - Symbolic images representing the coronavirus process, How did the
coronavirus affect us? Reflections of the coronavirus, what has the pandemic process taught
us? What the process teaches, What should we do? Social messages, What was it like to
participate in photovoice research? Opinions about photovoice.

As a result of the study, the students who participated in the study focused especially on the
images that represent the burden of care in the home, and the tension experienced by
especially female students in the family between the responsibility of cooking and caring for
their family members and their focus on distance education and education was highlighted.
Deprivations for students living in rural areas are described and inequality of opportunity is
emphasized. In addition, the coronavirus process is envisioned as an unprecedented
experience that is highly stressful and requires self-control skills. Pessimism and the search
for hope were evident in the images of the students. The coronavirus affects students in
different ways; The feeling of burnout created by the increasing responsibilities with increasing
isolation and incompatibility was expressed in the comments. It has been stated that the
photovoice method can be a very efficient and participatory-focused work, when especially
conducted with young population.

Key words: coronavirus, photovoice, distance education, pandemic, social work

GiRiS

Tam Dinya’'yr etkisi altina alan koronaviris sirecinde olaganusti gelismeler
yasanmistir. Koronavirus salgini tm dunyayr ve hayatin butin yoninud olumsuz
etkilemistir. Bu calisma tamamlandigi sirada da koronavirts tim dinyay! etkilemeye
devam etmektedir. Egitim ve 6gretim sektdrt 6zellikle bu sUrecte sekteye ugramigtir.
Tam seviyedeki dgrenciler alisiimigin diginda uzaktan egitimle egitim 6gretime devam

etmeye calismaktadir.

Literatdr incelendiginde daha 6nceki yasanan pandemilerde de mevcut durumu
ybnetebilmek icin ilk yapilan midahalelerden birinin okullarin kapatilmasi oldugu
gorulmektedir (Hens vd., 2009). Koronaviris pandemisinde de énceki pandemiler gibi
birgcok Ulkede okullara ara verilmistir (Sahu, 2020; Viner vd., 2020).

Dunyadaki okullardan bazilar 2019-2020 egitim-0gretim yili bahar yariyihni bir
sonraki seneye aktarmayi secerken, bazi okullar da ise uzaktan egitim platformu
Uzerinden egitime devam etmeye karar vermistir (Domenico vd., 2020; Viner vd.,
2020).
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Tarkiye’de neredeyse tim Universiteler egitimlerine ara verip uzaktan egitim yolu ile
2019-2020 donemini devam ettirme karar almisgtir. Bu donemde universitelerin yuz
ylze egitime ara vermesiyle binlerce 6grenci okumak igin geldikleri sehirlerden
ailelerinin yanina gitmek durumunda kalmigtir. YUz yuze egitim yolu ile verilen

egitimler yerini bilgisayar ve internet tGzerinden saglanan egitime birakmistir.

Ogrenciler bu siirecte birgok zorluklarla karsilagsmiglardir. Pandemi déneminin uzun
strmesi birgok 6grencinin farkli dizeylerde magduriyet yasamasina neden olmustur.

Bunlardan bazilari su sekilde siralanabilir;

e Esyalarinin (bilgisayarlar, elbiseleri, kitaplari, notlari vb.) okuduklari sehirde
kalmasi,

o Belirsizlikler (derslerin nasil olacagi, sinavlarin nasil olacagdi vb.)(Karagun,
2020).

e Derslerin internet tGzerinden yapilmasi (verimin distk olmasi, internet erigimi,
ses kesilmesi, derslerin kayit yapilmamasi, derslerden geri kalma gibi) (Keskin
& Derya, 2020).

¢ Internete erigimin kisith olmasi, kirsal kesimde yasama, internet alt yapisinin
olmamasi

e Adaptasyon sorunu (derslere adaptasyon, ailenin yaninda okumak ve ayni
zamanda calismak gibi)

e Ailevi sorunlar (igsizlik, ders galisma ortaminin olmamasi gibi)

e Saglik sorunlan (Hastaligi gecirmis olanlar, ailesinde kronik rahatsizhgi
olanlar gibi)

e Psikolojik sorunlar (uzun sure igeride kalma, sikinti, stres, endise, bunalim,

yorgunluk, umutsuzluk gibi) (Cetin & Ozlem, 2020).

Bu donemde dersleri ve sinavlari uzaktan egitim ile tamamlamak hem 6grenciler hem
de akademisyenler icin farkl bir deneyim olmustur. Bazi katihmcilar bu deneyimi
“Yataklarin sinif sirasi, bilgisayarlarin kalem ve defterler konumuna gectigi bir dénem
olmasr’, olarak agiklarken bagka bir 6grenci ise, “pandemi déneminde ‘6grenci olmak’
Titanik filmindeki devasa gemi batarken keman c¢alan mlizisyenler gibi olmaya

benzer’ seklinde ifade etmistir.

Literatirde Universite 6grencilerinin pandemi donemindeki deneyimlerini ele alan
calismalar kisithdir. Tark alanyazinda ise bu ydntemle hazirlanmis calismalara
rastlaniimamistir. Bu agidan bu ¢alismanin Turkiye baglaminda alandaki boslugu

doldurmasi hedeflenmektedir.
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YONTEM
Calisma Tasarimi ve Gruplar

Bu caligmada uUniversite 6grencilerinin pandemi surecindeki deneyimlerini ortaya
cilkarmak icin nitel yontem kullaniimistir. Arastirma daha 6nce bu deneyimi
yasamamis bireylerin uzaktan egitim alma surecinde yasadiklarini duyurma amacini
tasimakta, uzaktan egitim slUrecinde yasanan =zorluklara ve &nerilere
odaklanmaktadir. Desen olarak katihmci eylem arastirmasi yaklagsimi benimsenerek
Fotoses (photovoice) metodu kullaniimistir. Fotoses, “insanlarin belirli bir fotograf
teknigi ile topluluklarini aktarabilecegi, temsil edebilecedi ve gelistirebilecegi bir

slre¢” olarak tanimlanmistir (Wang & Burris, 1997: 1).

Fotoses ilk olarak 1990'larda sosyal degisimi savunan bir yontem olarak Wang ve
Burris tarafindan geligtirilmigtir. Topluluk meselelerini kesfetmek igin anlatiyi
fotografla harmanlama yaklagsimini  tanimlamak icin Onermistir. Fotoses,
katilimcilarini ginlik yasamlarinin bir konusu hakkinda fotograf gekmeye ve toplu
olarak tartismaya ve tartisilan konuyu ele alacak Onerilerde bulunmaya tesvik
etmektedir (Baum vd., 2006; Nykiforuk vd., 2011).

Fotoses teknigi, eylem arastirmacilarinin giinimuzdeki trendi ise fotograflari dinyayi
gorsellestirme araglarini normalde kullanmayan bireylerin bakis acgilarindan dunyaya
dogru algisal bir erisim saglamak icin arastirmaciya bir imkan olarak kullanmaktir
(Clark & Zimmer, 2001; Wang, Cash & Powers, 2000).

Wang ve Burris (1997: 370), fotografin asil amacinin “insanlarin topluluklarinin gugli
yonlerini ve kaygilarini kaydetmelerini ve yansitmasini saglamak, buyuk ve kuguk
grup fotograflari tartismasi yoluyla 6nemli topluluk sorunlari hakkinda elestirel diyalog

ve bilgiyi tegvik etmek ve politika yapicilarina ulagsmaktir”.

Fotosesin teorik kokleri elestirel pedagoji, feminist teori ve topluluk fotografcihigina
dayanmaktadir (Wang & Burris, 1997). Freire (1972)'in elestirel pedagoji konusundaki
gOrusune gore, bireyin baskici bir durum hakkindaki farkindaligi diyalog yoluyla

olusturulabilmekte ve bu diyalog fotografcilik yoluyla ortaya ¢ikabilmektedir.

Gorsel sosyoloji ve antropolojiyi temel alarak ¢ikan fotoses daha sonra halk sagligini
iyilestirmek ve politikayi etkilemek icin katilimci bir eylem arastirma yontemi olarak

uyarlanmistir (Wang & Burris, 1997).

Katilimci eylem aragtirmalarindan biri olan fotoses arastirmasi genellikle dezavantajl

gruplarin seslerini imajlar yolu ile aktarmasina ve seslerini duyurmasina ydnelik
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kullanilmistir (Wang, Cash, & Powers, 2000). Bir degisimi olusturmak Uzere
arastirllan toplumun kendi 6znelerinin katildig1 bir arastirma tirlu olarak fotoses
toplum saglig1 (Catalani & Minkler 2010; Tanhan & Strack, 2020), damgalanma ve
ayrimcilik (Russinova, Mizock & Bloch, 2017) alanlarinda yaygin olarak kullaniimaya
baslanmigtir. Strack, Magill ve McDonagh (2004) fotoses ydnteminin genclerinin
sesini duyurmasinda kigisel ve sosyal kimliklerinin gelismesinde ve gluglenmesinde
etkin olarak kullanilabilecek bir ydntem oldugunu belirtmektedir. Fotoses yonteminde,
aragtirmacilarin fotograflari katihmcinin  katihmi olmadan arastirma amaciyla
kullanmalari mimkun degildir (Nykiforuk vd., 2011). Bundan dolayi fotoses
arastirmacilari, gercek anlamiyla katilimcilara yasamlarinin belirli 6zelliklerinin
fotografini gekmelerini ister (Ulin, Robinson & Tolley, 2004). Ayrica fotoses,
katilimcilarin  kendilerini ve toplumlarini, iglerini ve kameranin objektifinin
odaklanabilecegi herhangi baska bir seyi tanimlama imkani saglar (Lune & Berg,
2016).

Fotoses, Universite 6grencilerinde kullanim igin 6zellikle uygundur, ¢cinki Universite
karar vericilerine ulagsmada etkili ve 6grencilere seslerini duyurma ve potansiyel olarak
universite politikasini etkileme firsati vermektedir (Goodheart vd., 2006). Ayrica,
toplumsal dedisime ve guglendirmeye odaklanmasiyla, pandemi ilgili deneyimlerini
kendi yasam resimlerine dayanarak paylasmaya ve tartismaya davet edildiginden,
universite 6grencileri igin de uygun bir yontemdir (Légdberg, Nilsson & Kostenius,
2020).

Bu calismada Siileyman Demirel Universitesi Sosyal Hizmet Bolumii 6grencilerinin
(N=154, 22 calisma grubu) koronaviris surecinde uzaktan egitimi fotoses
(photovoice) ydntemiyle yorumlamalari incelenmistir. Bu ¢alismada bu gruplardan
gelen 66 fotograftan sadece 12’si segilip analiz edilmistir. Bu fotograflar kademeli
olarak elenmis, sadece farkli yorum ve gorselleri igeren maksimum cesitliligi ve yorum
zenginligini baz alan bir sekilde ele alinmistir. Sonugta her biri farkli yorum ve bakig
acisini sunan ayni zamanda katilimcilarin 6znel dinyalarinda farkh sesler Ureten
fotograflar analiz edilmis ve katilimcilarin kendi yorumlari incelenmistir. Fotografi
ceken katilimci ve gruplarin kendilerine verdikleri mistear isimler fotograflarin altinda
verilmistir. Stileyman Demirel Universitesi Etik Kurul Bagkanhigindan gerekli izin
alinmistir (14.07.2020 tarihli ve 94/10 sayili karan).
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Fotoses Prosediirii

Veri toplama ve analizine rehberlik etmek icin Wang ve Burris (1994)'in (¢ asamali

fotoses sureci kullaniimistir:

1) Tartisma igin katilimcilar tarafindan fotograf segimi,

2) Katilimcilarin pandemiyi kendi “seslerinde” baglamsallastirmasi ve tanimlamasi,
3) Tartismadan kaynaklanan konularin ve temalarin kodlanmasi.

Fotograf analizi ¢ asamadan (fotografin segimi, hikayeleri anlatma ve kodlama)
olusur. ilk asamada kiigiik veya biiyiik gruplarla kendilerini en iyi yansitan fotograflara
karar verilir. ikinci asamada katiimcilar fotograflarla ilgili hikayeler paylagir. Son
olarak ise, kodlamada 6ncelik vermek istedikleri konular belirlerler (Lune & Berg,
2016).

Ogrencilerin yagadi§i sorunlar, beklentiler, gelecek limitleri ve siirecin onlara kattiklar
kendi olusturduklari ve yorumladiklari fotograflar Gzerinden aktariimigtir. Stleyman
Demirel Universitesi Sosyal Hizmet BSlimi égrencilerinden koronaviriis siirecinde
universite 6grencisi olma deneyimini betimleyen en az Ug¢ fotograf g¢ekmeleri
istenmistir. Bunun igin telefonlarini veya kameralarini kullanmalar ve herhangi bir etik

sorun olmamasi igin insan yuzi veya kendilerini gekmemeleri istenmigtir.

Ardindan 6grencilerden, birlikte grup gorugsmesi yapacaklarn 6 veya 7 Kkisilik grup
olusturmalari istenmistir. Her grup tyesinden kendi olusturdugu ¢ resmi, gruplarinda
paylagsmasi istenmis ve bu fotograflari gruplarinda tartisarak toplamda 3 resim ve
yorumunu segmeleri beklenmistir. (Yani grup Gyeleri hep beraber oylama yaparak en
yuksek oyu alan 3 fotografi segecek sekilde grup slreci tasarlanmigtir. Her katilimci
10 Uzerinden fotograflara puan vermis en ylksek toplam puani alan 3 resim grup
resmi olarak secilmistir). Her 6grenci resmi ve resmin arkasina yazilan gorusleri
birlikte yorumlamistir. Yorumlamak igin alttaki sorulara cevap vermeleri beklenmistir.
ingilizce SHOWED kisaltmasi ile gegen bu ydnerge alti sorudan olusmaktadir: (a)
Burada ne goériyorsunuz?; (b) Burada gergekte neler oluyor?; (c) Bu hayatimizla nasil
bir iliski icindedir ?; (d) Bu durum, endise veya gug¢ neden var?; (e) Bu goruntu
baskalarini nasil egitebilir? ve (f) Bu konuda ne yapabiliriz?. SHOWED, katilimcilarin
resimlerini kolayca tanimlamalari icin bir arag¢ olarak kullaniimaktadir (Wang & Burris,
1997).
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Veri Analizi

Bu c¢alismanin veri analizi G¢ asamada gergeklesmistir. Bunlar; katilimcilarin
endiselerini yansitan fotograflari se¢mek; fotograflarin her katihmci igin ne anlama
geldigini/ temsil ettigini tartisma; son olarak ise, fotograflardan ortaya ¢ikan sorunlari,

temalar veya konulari kodlamaktir (Wang ve Burris, 1997).

Gruplar koronaviris slrecinde 6grenci hayatini temsil ettiklerini distindikleri 3 resmi
sectikten sonra yorumlamis ve bu resimle ilgili olarak yukaridaki sorulari
cevaplamistir. Her grup toplamda Ug¢ resim ve yorumu olusturduktan sonra toplamda
22 grup ve 66 fotograf secilmistir. Bunlardan ayni temayi ve somut esyalari kullanan
(6rnegdin bilgisayar ve not kagitlari gibi) 12 fotograf elenmis, yorum ve fotograftaki
imgelerin uyusmadigi 15 fotograf da ayrica analizden c¢ikartilmistir. TUm sorulara
cevap verilmeyen 4 fotograf ayrica elenmis ve geriye kalan 25 fotograf arastirmacilar
tarafindan icerik ve yorum gesitliligi g6z Onidne alinarak 19’a indirilmigtir.
Arastirmacilar tarafindan segilen fotograflar katilimcilar ile yapilan online grup
toplantisinda tartisiimis ve katilimci odakl bir yontem olan fotoses arastirmasinda
katihmcilarin bulgularin son halini arastirmacilarla birlikte tartismasi ve yorum ve
gorsel zenginlik agisindan incelemesi ile bu sayr 12’ye indirilmistir. Sonugta bu
calismada 12 fotografin yer almasina ve analiz edilmesine karar verilmigtir.
Fotograflarin analizinin ardindan bu galismanin nasil bir deneyim oldugu, katiimcilara
kattig1 bakis agisi, farkindalik ve galisma hakkindaki goérusleri sorulmus ve cevaplar

calismanin katilimcilarin deg@isimi ve farkindaligr agisindan yorumlanmigtir.
BULGULAR

Katihmci 6grencilerin kendi olusturduklari fotograflar gruplar tarafindan ve toplu
olarak yapilan online goérismede incelenmis ve o6grencilerin slrecin kendilerine

yansimasini farkli agilardan degerlendirdikleri gérdlmustur.

Grup gorusmesi, odak grup, katilimcilar ve arastirmacilarin online goérismesi

sonucundan toplam 5 temada karar kilinmistir. Bu temalar su sekilde ele alinmistir

e Gorinmeyeni gorunur kilma-Koronavirls surecini temsil eden sembolik
imgeler,

e Koronaviris bizi nasil etkiledi? Koronavirisiin yansimalari,

e Pandemi slreci bize ne 6gretti? Slrecin dgrettikleri,

e Ne yapmamiz gerek? Toplumsal mesajlar ve fotoses galismasina katiimak

nasil bir deneyimdi?
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o Fotoses galismasi hakkindaki gérugler.

Tablo 1. Fotoses Analizi

Cilt 31, Say1 4, Ekim 2020

Goriinmeyeni Koronaviriis Pandemi Ne yapmamiz Fotoses
goruniir kilma- bizi nasil sureci bize ne gerek? calismasina
Koronaviriis etkiledi? ogretti? Toplumsal katilmak nasil
siirecini temsil Koronaviriisiin Siirecin mesajlar bir deneyimdi?
eden sembolik yansimalari ogrettikleri Fotoses
imgeler Calismasi
Hakkindaki
Gorusler
Mutfakta ocak Artan Dayanisma Sabretmek Farkindaligin
basinda kullanilan  sorumluluklar gerek. artmasi
bilgisayar
Otobls Hayallerin Kendine donis  Saghk Paylasimin
duragindaki aksamasi calisanlari ile rahatlatici glicl
“hayallerimden empati
gegiyor mu?” yapmanin
yazisi gerekliligi
Uzaklardan Yahtilmiglik Alternatif Bu slregte ic gorii kazanma
cekilen tek basina yasamin kesfi kisisel gelisime  ve yalnizlik
kalmis bir koy evi odaklanmali hissinin azalmasi
Tamamlanamamis Uyumsuzluk Karamsarliga Pandemi Sanatin dili ve
bir yapboz kendini surecinin gucu
birakmamak firsatlarini
kullanmak
Kaynayan Sabirsizlik Umuda Topluma
caydanlik tutunmak psiko-sosyal
destek
saglanmali
Oz yénetim ve Basa ¢ikmaya Kendin igin Yakinlara
stres becerileri calisma caba hastaliga
baslikh kitap gostermek yakalananlara
bolimu ve gozlik sosyal destek
sunmali.
Cikmaz yola giden  Umitsizlik Kabullenmek Herkese esit
merdiven ve oldugun imkanlar
yerden sunulmasi igin
baslamak caba
gostermek
gerek.
Solmus gul Hayal kirikhg, Destege
tikenmislik ihtiyacim var

Harabe evin demir
parmakli
penceresi

Siyah bulutlarin
ardindaki ay

Kara bulutlar ve
gokkusagi

iki ayri imkanin
(imkansizligin)
resmedilmesi

Korku ve kaygi

Karamsarlik ve
bekleyis

Umit ve
¢Okkunlik

Esitsizlik

Yalniz degilim

Yardim ederek
iyilesmek.
Umut ve
sabirla agilan
engeller.
Hayat herkese
esit
davranmiyor.
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Goriinmeyeni goriiniir kilma-Koronaviriis siurecini temsil eden sembolik

imgeler

Gozle gorulmeyen bir viristun tum Dlnya’y etkisi altina almasindan sonra herkesin
hayati aksadigi gibi égrenciler de bu surecten etkilenmigtir. Katilimcilar pandemi
surecinde yasadiklarini fotograflara dokerek kendilerini ifade etmeye ¢aligmiglardir.
Cogu o6grenci bilgisayar, ev ve ders notlarini 6n plana gikarirken bazi 6grenciler

metaforlar yoluyla durumlarini aktarmaya ¢alismistir.

Resim 1. Bir yamimda ders, diger yanimda ders 6tede bakim
ylikii (Leyla-Tabiat grubu tarafindan cekildi.) Fotograf mutfakta
¢ekilmis. Ocagdin lizerinde gorba dolu tencere var ve gorba yapiliyor.
Ocagin yaninda tezgahin (zerinde bilgisayar bulunuyor ve
bilgisayarda uzaktan egitim programi acgik ve ders anlatiliyor,
bilgisayarin hemen &nlinde ders notlari ve bir tane kiiglik gri bir
defter bulunmaktadir. Defterin lizerinde pembe bir kalem bulunuyor.
Bilgisayarin yaninda kalemlik var kalemligin yaninda ise sisede sivi
yad bulunmakta onun yaninda ise bir tane zeytinyadi sisesi vardir.
Bilgisayarin lzerinde de iki tane renkli kalem bir tane mavi renkli
fosforlu kalem bulunmaktadir.

Bir 6grenci pandemi slrecinde ev i¢i bakim yukanin derslerini engelledigini, bakima

muhtac ve hastalik riski yiksek insanlarla birlikte yasamanin zorluklarini aktarmistir.

Bu fotograf benim karantina giinlerini nasil gecirdigimi anlatiyor. Evdeyim ve
evde 65 yasinda bir annem var evde sadece annem ve ben yasadigimiz igin
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evin glnliik islerini ben yapmak zorunda kaliyorum. Ayni zamanda internet
lizerinden derslerime katilip dersleri dinlemem ve bana verilen ¢alismalari
zamaninda yapmam gerekiyor. Ginliik ev islerini ben yapmak zorunda
oldugum igin ders dinleme ve ev islerini yapma igini ayni anda yapmaya
icmesi igin g¢orba pigirirken ayni zamanda da canli dersime katilip ders
dinliyorum. Burada Ulizerimde olan agir sorumluluklarimin hayatimi nasil
zorlastirdigini anlatmak istiyorum. Bu fotograf; zor glinler gegiriyorum,
lizerimde fazla sorumluluklar var ama bununla baga c¢ikabiliim, bu zor
glinlerde hayatimi nasil devam ettirebilirim, nasil devam ettiriyorum onu
gésteriyor. Insanin bagina her zaman zorluklar gelebilir 5nemli olan bizim bu
koéti giinlerde nasil hareket ettigimiz ve kendimizi nasil motive ettigimizdir.
(Leyla)

Resim 2. Soyutlanmislik (Zehra-Yasam grubu tarafindan gekildi)
Uzaklarda bir kéy. Kby ortami, gekmeyen telefon ve internet...
Sebeke sikintisi ve mobil ag altyapisi olmadigdi icin k6yde cogu
zaman derslere katilamiyor ve galismalarimizi yapamiyoruz. Sinirli
kaynak erisimimiz var. izolasyondan dolayi sehirlere gidemiyor ve
birgok kaynaktan yararlanamiyoruz. Su an ¢ogumuz kendimizi bu
k6y kadar 1ssiz ve sessiz hissediyoruz ¢linkli olanaklara erisim
Sikintisi  bizim  sahip oldugumuz bilgi  birikiminin  (stiine
eklenememesine ve zamanla unutulmasina yol agiyor. Su an
internet ve sebeke erisimine bu kby kadar uzagim.

Bagka bir katilimci herkesin internete erigiminin olmamasi bir yana temel ihtiyaclarin
bile gideriimekte zorlanildigi bir yasamin pandemi ile daha da belirginlestigini ve
zorlasgtigini aktarmigtir.

Olanaklara ulasim konusunda Tlirkiye’nin her boélgesinde yasayan insanlar

esit sartlara sahip olamayabilir. Sebeke ve intemet sikintisi yasayan
bélgelerdeki 6grenciler dersler ve c¢alismalardan eksik kalabilmekte ve bu
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onlarin egitim hayatini olumsuz etkileyebilmektedir. Bilgiye ulagamayan
6grenci zamanla bildigini unutabilir ya da kétii notlarla karsi karsiya kalabilir.
Internete erisimin yani sira kéy ortaminda su ve elektrige olan ihtiyag, siirekli
kesilen su ve hayatin felg olusu insanlari sanal dertlerden yasal dertlere
itebiliyor. Suya erisim insanlarin 1. pozitif haklari statiisiinde yer alirken bu
olumsuzluk diger tiim olumsuzluklari solluyor. (Zehra)

Karsilastiklari gligliiklerden biri, online egitime katilamamalari. Bu glig¢ligiin
ise nedeni kimi zaman problemli internet kimi zaman kdyde veya sehirde de
olsa yasadiklari bélgedeki yetersiz kogullar. (Hiimeyra)

Covid-19 siirecinde okullarin tatil oldugu ilk dénemlerde kéyde yasamam
sebebiyle internet erigiminde sorunlar yasamam, dersleri takip etmekte
zorlanmam bu resimle benim aramdaki ortak noktadir. Evde okul hayatimi
devam ettirebilmeye uyum saglamam oldukg¢a zaman aldi. Ailem bu dénemde
ders galigabilmem icin bana destek oldular ama dikkat daginikligimin olmasi
sebebiyle uzaktan egitim stirecinde zorlandim. (Derya)

Resim 3. Cikmaz yol (Talha-Uzak grubu tarafindan cekildi) Bu
fotografta 6nii sarmasiklarla kapli bir merdiven gbriiyorsunuz bana
o6ntmiizdeki engelleri 6ngbremedigimiz seylerin oldugunu ve o
sarmasiklarla saril kapinin arkasinda ne oldugunu bilmedigimizden
dolayi stire¢ hakkindaki belirsizligi yansitti. Salgin nedeniyle bir
anda igine dustigimiiz bu durumun vermis oldugu saskinlik
kafamizda soru igaretlerine neden oldu ve bizi daha ¢ok olumsuz
diigiincelere itti. Soru isaretlerinin, bizi gikmaza iten diiglincelerin bu
sarmasiklar gibi etrafimizi sarmasi bizi ruhen yorar oldu. Bu salgin
merdivenin éniindeki engel olan kapi gibi bizim de egitimimize engel
oldu daha dogru ifade ile bizi engel olduguna inandirdi.
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Bir katihmci (Talha) ise pandeminin iletisimi aksattigini ve kendini ¢ikmazda
hissettigini aktarmaktadir.
Yiiz yiize egitimin bir streligine duraklamasinin verdigi tzlnti ile hala icimize
sinmeyen online egitime uyumu zorlastirdi. Hocalarimizla kurulamayan
saglikli iletisim ve haliyle sistemde olusan aksakliklar dolayisiyla 6rgiin
editimde aldigimiz o tadi alamamak, memnuniyetsizlik bize eksi olarak

yansidi. Sanki merdiven ¢ikiyoruz ama bir yere varamiyoruz, sanki 6niimiizde
hep bir engel...

Koronaviriis bizi nasil etkiledi? Koronavirlisiin yansimalari

Universitelerin normal yiiz yiize egitime ara vermesi ile birlikte tim tlkede 6grenciler
ailelerinin yanina dondu. Bu slregte ogrencilerin yarim kalan c¢abalari,
tamamlanamayan egitimleri ve bitirilmemis isleri onlari distndirmeye devam etmis
gérinmektedir. Ogrenciler bir yandan eski normale &6zlem duyup hayallerini
dugsinmeye devam ederken diger yandan umitsizlik ve belirsizlikle basa ¢ikmaya
calismaktadir.

Resim 4. Yarim Kalmiglik (Muhammed-Yalnizlar grubu tarafindan
cekildi) Fotografa baktigimizda bir durak ve duradga yazilmig
‘hayallerimden geciyo mu?’ yazisini g0riyoruz. Bir stiredir
bogustugumuz salgin dénemi; Kilitli kapilar, sessiz sokaklar, endige
ve telag, birbirimize ¢arparak ylridigimduz yollarda bir o kadar uzak
olma g¢abasi! simdi, hi¢ alisik olmadigimiz bu hayatin ortak noktasi
ne olabilirdi? Kimi can atti digari ¢ikmak ve gobkyliziine karismak
icin, kimi kogmak istedi hi¢ durmadan yorulana kadar, kimi hem
yakin hem uzak oldu sevdiklerine ve 6zlemlerine giin saydi, kimi ise
evinde bir gece rahatca uyuyabilmek ve sevdiklerine sarilabilmek
icin micadele etti kiyasiya.
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Resim 5. Tamamlanamayan (Canan-Mor grubu tarafindan cekildi)
Fotografta bazi puzzle pargalari var. Puzzle pargalari diizgiin bir
sekilde ilerlerken araya uyumsuz bir puzzle pargasi karismis. Diger
pargalar da yerlestiriimemis sekilde duruyor. llerde de bombos bir
gocuk parki gériintiyor. Bana gére bu fotograf koronaviriis nedeniyle
yarim kalmis hayatlarimizi temsil ediyor. Fotografta hayatimizi
temsil eden nesne basta diizgin bir sekilde ilerleyen puzzle
parcalari. Ardindan gelen uyumsuz parca ise koronaviriis. O
uyumsuz parga olan koronaviris geldikten sonra her ne kadar
puzzle yani hayatimiz devam etmeye caligsa da yarim kaliyor. Bosta
kalan puzzle pargalari ise yapmayi planlayip uyumsuz parga olan
koronavirus yliziinden yapamadiklarimizi temsil ediyor. Arka planda
goriilen bos g¢ocuk parki ise yarim kalmis hayatimizi pekigtiriyor.
Artik  kimse disari ¢ikmiyor, c¢ocuklar parklarda, sokaklarda
oynamiyor.

Bir katiimci aksayan egitim 6gretim déneminin égrenciler Uzerindeki etkisine vurgu
yapmistir.
Bu fotograf benim gibi olan égrenciler iginse sunlari hatirlatiyor; biz 6grenciler
olarak normal hayatlarimiza devam ederken ilk koronaviriis vakasiyla birlikte
okulumuz bahar dbnemini evde yapmaya karar verdi. Hepimiz
memleketlerimize dbndp normal hayatlarimizi yarim biraktik. Sadece
derslerimizi degil sinaviarimizi bile elektronik ortamda yapmak zorunda kaldik.

Kisacasi bu fotograf benim gibi olan binlerce 6dgrencinin de yari kalmig
hayatlarini temsil ediyor. (Canan)

Pandemi siireci bize ne 6gretti? Siirecin 6grettikleri

Yasamlarinda ilk defa bdyle bir suregle karsilagan 6grenciler bu siregle nasil basa

clkmalari gerektigini yasayarak ogrenmek durumunda kaldilar. Katihmcilar ruh
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saghgini etkileyen bir stire¢ olmasina dikkat ¢ekerek sirecin yonetimine vurgu yapan
paylasimlarda bulundular.
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Resim 6. Basa GCikmak icin Gereken Beceriler (Hiimeyra-Gece
grubu tarafindan c¢ekildi) Resimde bir kitap, bir gézlik var ve
gozliigiin odaginda iki kelime yaziyor; “6z ybnetim becerileri”’ ve
“stres yonetimi”. ilk olarak, gercekten stresle bas etmeyi biliyor
muyum? Ikinci olarak eger biliyorsam, bunu nasil yapacagimi biliyor
muyum? Stres ybnetimi kelimesi (izerinde dlisiinliyorum.

Bir katilimci stresin basa ¢ikilmasi gereken seviyede oldugunu ve sireci atlatmakta

zorlandigini aktarmigtir.

Bu fotografta sorun (kitabi okuyamamak) ve ¢6ziim (goézliik) bir arada. Hatta
¢bziim, sorununda Ustiinde yani ulagmasi o kadar kolay ki... Genel olarak
hayal kurarken uzaga bakariz. Sorunlarimiz bazen kitap olur bazen kalem
hatta bazen su sigsesi ancak ¢6zlim her zaman gézliiktedir; ¢linkii miyobuz ve
uzagi net gorebilmek icin gézligl takmak gereklidir. Gézliik ise stres
ybnetimidir. (Hiimeyra)
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Resim 7. Higbir sey eskisi gibi olmayacak (Pinar-Okyanus grubu
tarafindan cekildi) Cam kenarinda saksida oldugu gibi kurumug
boynu blik(ik bir glil fotografi. ‘Bir yasanmiglik hikayesini, (iziint(iyd,
htiznii, artik higbir seyin eskisi gibi olmayacagi, mutsuzluk,
yorgunluk, yikilmislik, hayata olan inancini ve umudunu kaybetmis
iginde karanlik disarida aydinlik gériinen iginde firtinalar kopan bir
insani temsil eder. Bu fotograf igerde firtinalar kopan disaridan renkli
gériinen, tim enerjisi yok olmus, artik hicbir seyin eskisi gibi
olmayacagina kendini inandirmig, mutsuz, hayata olan inancini
kaybetmis, umudunu yitirmis, yorgun, daha ¢ok aci hatiralarini
hatirlayan zamanla yalnizlagsmisg, (izgiin bir beni anlatiyor.

Bir katiimci paylasiminda ruhsal sorunlara ve yalnizliga dikkat gekmistir. Stirecte hali
hazirda var olan kaygilarin ve ruhsal endiselerin daha da arttigina ve yardima ihtiyaci
olanlarin olabilecegine vurgu yapmaktadir.
Diinyada yasanan pandemi siireci hepimizi olumsuz etkiledi. Hayat kargagasi
birden duruldu ve evlere tikildik buda psikolojik bunalimi ortaya ¢ikardi,
olumsuz diiglinceler ruhsal problemleri ortaya cikardi. Igimize attigimiz ne
kadar dert varsa ortaya ¢ikardi. Bu fotograf insanlara, yardima ihtiyacim var,

ilgiye, sevgiye, mutlu olmaya, psikolojik destege ihtiyacim var bana yardim
edin diye ¢iglik atiyor.
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Resim 8. Umut Isigi (Pinar-Okyanus grubu tarafindan gekildi)
Harabe yikilmis bir evin demir parmakli penceresi... Korkuyu,
endiseyi, kaygiyi, stresi, panigi, umutsuzlugu, hayatindaki renkleri
kaybetmis bir kisiyi ve karanhgin ardindaki 1sig1 temsil ediyor.
Tamda benim hayatimi anlatiyor. Renklerimi kaybettim sanki
sadece siyah gériiyorum, korkuyorum, daraliyorum, nefes
alamiyorum. Aci hatiralar kendimle bas basa kaldigim evde beynimi
kemiriyor. Bu resimde korkularimi, endigelerimi,  stresimi,
kaygilarimi, umutsuzlugumu, panik atagimi ama her seye ragmen
kiictk bir 1s1gin tim bu olumsuzluklari ortadan kaldirabilecegini
anlatiyor.

Bir katiimci ise surecin insanlarda bunalima, bunaltiya ve yogun kaygiya
neden olusunu aktarmistir. Yeni normal denen sirece alismanin kolay
olmayacagini géstermektedir.
Sosyal hayattan uzak kalmak, evden gikamamak, viriis panigi,
bende hasta olurum endisesi korkuya kaygiya sevk ediyor.

Evde oturup tim giin beynimizde olumsuz seyler disliniip
psikolojik bunalima giriyoruz. (Pinar)
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Resim 9. Aydinliga géz kirpma (Buse-Karanlik grubu tarafindan
cekildi) Bu fotografta somut olarak karanligi aydinlatan, siyah
bulutlar arasinda kalan dolunay var. Fotografta aslinda gériinen
bulutlar arasinda gbélgelenmis ayin 1gi1gini tam anlamiyla
yansitamadigidir. Tipki gecirmis oldugumuz pandemi dbéneminde
6nidmuzi tam olarak gbremedigimiz ve ileriye dbéniik planlar
kurmamizi engelleyen bu dénem gibi. Bu gérseldeki siyah bulutlar
pandemi ddnemini ve Covid-19'u temsil ederken dolunay ise
gelecek glzel ginleri temsil etmektedir. Fakat gelecek glizel
glinlerin 6niinde kara bulutlar dolasiyor. Bu bulutlar belirsizlik olarak
insanlarin hayatinda da kaygi ve endiseye neden olmaktadir.

Resim 10. Karmasa ve kasvet (Gultekin-Mor grubu tarafindan
cekildi) Fotografin sag tarafinda kara bulutlarin oldugu kasvetli bir
hava var. Glines olmadidi igin fotografin sag tarafi karanlikta kalmis.
Sol tarafta ise kara bulutlardan sonra tekrar yeryiiziinin (izerine
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vuran ve diinyayi aydinlatan giines igiklari ve gbkkugag! goriliiyor.
Fotografta kapali ve kasvetli olan sag taraf bana koronaviriis ile
birlikte gelen korkuyu, endigeyi ve gerginligi animsatiyor.
Koronaviriis’lin (lkemizde gériilmeye baglamasiyla insanlar korku
ve endigeyle evlerine kapandilar ve tiim (ke sessizlige birindi.
Tipki yagmurlu bir glinde insanlarin evlerinde kalmayi tercih
etmeleri ve etrafin yine sessizlegsmesi gibi. Ama fotografta yagmurlu
ve kasvetli havadan sonra giines dogmug ve gbkkusagi ¢ikmig. Bu
ise umudu temsil ediyor. Bu durumun kalici degil gecici oldugunu ve
bu kéti glinlerin ardindan glnesin tekrar (lkemiz (izerine
dogacadgini ve normal, siradan hayatlarimiza tekrar geri
dénecegimiz umudunu temsil ediyor. Fotografta kara bulutlarin
oldugu ve kasvetli bir havanin hdkim oldugu sag taraf benim su anki
hayatimi temsil ediyor. Okulumun dénemi kapatmasiyla diger tiim
ogrenciler gibi memleketime geldim ve tipki fotografin sag tarafinin
insanda yarattigi olumsuz duygular gibi korkuyla, endiseyle ve
bekleyisle gegen kapali bir hayatim var. Ama yine de fotografin sol
tarafindaki gibi gilnesin (zerimize tekrar dogup bizleri
aydinlatacagina ve gbkkusaginin bana umut olacagina inaniyorum.

Sirecin karanlk ve tehlikeli yizi katihmcilar icin kasvetli bir yasam atmosferine
doénusmuastir. Katihmcilar aydinhigi yani pandemi sirecinin sona ermesini endiseli

sekilde beklemektedir.
Ne yapmamiz gerek? Toplumsal mesajlar

Katilimci égrenciler bu surecte insanlarin sabirli olmasini, toplumsal dayanismanin
6nemini ve yardimlasma ihtiyacini 6ne c¢ikartmigtir. Empati yapmanin saglik
calisanlari ile igbirligi icinde kurallara uymanin dnemine ve Umitvar olmanin

gerekliligine vurgu yapmistir.
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Resim 11. Sabrin Tasmasi (Selime-Mor grubu tarafindan cekildi)
Fotografta gbriinen bir ocak, ¢caydanlik ve bu ¢aydanligin icinde olan
su. Bu fotografta ¢aydanlik iginde kaynayan su bana siniri, sabri,
hevesi, korkuyu ve tahammdil sinirlarini animsatiyor. Koronaviris ile
evine dénmek zorunda birakilan &grenciler, evlerinden atilanlar,
strecin igleyigini her giin yeni bir kararla takip etmek zorunda
birakilanlar, (¢ haftalik kisa bir siireg diye diisiinerek her seyi geride
birakanlar, bu yil mezun olacak ve okulu uzayacak &grencileri
animsatiyor. Yanan bir ateg lizerinde kaynayan su degil 6grencilerin
sabri, hevesleri ve tasan sularda tahammilsizliikleri. Bu sliregte
her giine yeni kararlarla uyanmak ve ilk kez karsilagtigimiz bir
pandemi slreci, evde olmak istemeyen hayata dolu dolu bakmaya
caligan tiim &grencileri ve tabi ki beni duygusal anlamda ¢okise
ugratti.

Kendime bile tahammdiliim kalmadigi gibi cevremdeki insanlara kargi da béyle
olmaya baglamistim. Bu resimdeki olumsuzlugu olugturan sey bizim
dbénemimizde yagayan insanlarin, ilk kez bir salgin hastalikla karsilasmasiydi.
Ne yapacagini, nasil davranacadgini bilmeyen insanlar bu slreci ve
getirdiklerini sabirsizca izlediler. Bu durumdan etkilenen bliylik bir kesimde
ogrencilerdi. Zaman gegtikge normallesmeye gidilen slirecte, béyle yasamaya
alismak ve normallegirken tim tedbirlere uymak sireci daha hizl
atlatacagimizi dusindurdigu igin daha umutlu bakabilir, glizel glnlerin
gelecegdine inanabiliriz. (Selim)

Bir égrenci, strekli evde oldugu igin boguldugunu hissettigi ve sikayet ettigi
calismalardan bes dakikaligina kafasini kaldirsin. Bir doktor, hemsire veya
hastanelerde c¢alisan bir temizlik gbérevlisi oldugunu hayal etsin ve sunlari
distinstin; her giin enfekte olma riskine ragmen o viriis yuvasina gitmek ve
enfekte insanlarla bir arada olmak, onlarla ¢calismak zorundasin. Giinlerce
evine gidemeyeceksin ve sevdiklerine sarilmaya en ¢ok ihtiya¢ duydugun
glinlerde onlardan uzak kalmak zorundasin. (Hiimeyra)
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Her tirlti korkuya kaygiya endiseye panige ve bunlar gibi olumsuz durumlara
ragmen sonunda bir umut vardir. O 181g1 fark ederseniz iyi olacaksiniz.
Mevidna’nin da dedigi gibi "Umitsizligin ardinda nice (mitler var. Karanhgin
ardinda nice giinegler var." Korkularimizi endiselerimizi insanlara anlatmak
onlarin da ayni endigeleri tagidigini duymak belki bizi biraz rahatlatabilir.
(Pinar)

Resim 12. Firsat Esitsizligi (Derya-Giil grubu tarafindan cekildi) Bu
resimde Iki adet oyuncak bebek, minyatiir mutfak esyalari, defter,
kalem, mutfak havlusu, bilgisayar ve birkag kitap bulunmaktadir. Bu
resimde Covid-19 stirecindeki iki farkli 6grencinin egitimlerine
devam etme bigimlerine, Covid-19 siirecinde yasadiklari zorluklara
ve firsat esitsizligine dikkat gekilmektedir. Fotografin sag tarafindaki
mavili bebek; gerekli imkanlara sahip, ders ¢alisabilmesi icin ailesi
tarafindan desteklenen bir 6grenciyi temsil etmektedir. Fotografin
sol tarafindaki uzun boylu pembe bebek ise Covid-19 siirecinde
ekonomik yoksunluklari artan, issizlik sorunu yasayan, ge¢imsizligin
oldugu bir ailedeki 6grenciyi temsil etmektedir.

Bazi katilimcilar koronavirisun nasil Ustesinden gelinmesi gerektirdigiyle ilgili

toplumsal mesajlar vermislerdir;

Ailelerin ¢ocuklarina karsi daha anlayigl olmalari, ¢ocuklarinin 6grenimlerine
huzurlu bir aile ortami olusturarak katkida bulunmalari gerekmektedir. Ayni
zamanda tlim &grencilerin daha esit imkanlara sahip olabilmeleri igin kamu
kurumlan ve sivil toplum kuruluglari ¢alismalar yapmalidirlar. Bu sliregte
¢cocuklarin aile ortaminda yagadigi sorunlarin aragtirlmasi ve bu soruna
¢oziimler lretebilmek igin sosyal hizmet uzmanlarinin aktif olarak ¢alismasi
gerekmektedir. Viriis sebebiyle illerde, ilgelerde, mahallelerde destege ihtiyaci
olan bireyler, aileler tespit edilmelidir. Ev ziyaretleri yapillamasa da sosyal
hizmet uzmanlari tarafindan gerekli tedbirler alinarak kapida kisa bir gériigme
yapilmasi saglanarak, kaynaklar sunulmalidir. Ornegin; internet erigimi
olmayan c¢ocuklar igin 6gretmenler tarafindan hazirlanan konu anlatimlari,
etkinlikler her hafta égrencilerin evierine ulastirilabilir, haftanin sonunda neler
6grendigini yazmasini isteyerek Ogretmenlerine génderilmesi saglanabilir.
Ailelerle de iletisimi koparmamak igin en azindan telefonla konusulmalidir.
(Derya)
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Yapmamiz gereken olumsuz distincelere takilip kalmadan bu durumu nasil
olumlu hale getirebilirim kendime neler katabilirim elimdeki imkanlari en verimli
sekilde nasil degerlendirebilirim bunlari gérmek ve gabalamak. (Talha)

Koronaviriis bittikten sonra hepimizin tekrar yarim kalan hayatlarimiza
dbnecegdimizi, planlarimizi gerceklestirmeye devam edecedimizi insanlara
anlatmamiz gerekiyor. insanlar izerindeki bu konudaki karamsarligi yikmamiz
gerekiyor. (Canan)

Tek yapmamiz gereken bu zorlu slregte umudumuzu kaybetmeden
sabretmeyi 6grenmeliyiz. Her derdin bir dermani vardir sézi ile kendimizi
motive ederek karamsarliga dismeden bu slreci atlatmayi basarmaliyiz.
Cevremizde hastalia yakalanan akraba, arkadas, komgularimizi
desteklerimizle yanlarinda oldugumuzu gbéstermeliyiz. Hasta olduklari igin
dislamamall, herkesin bagsina gelebilecegini unutmamiz gerekir. (Buse)

Umutlarimizi kaybetmememiz ve sabirla glinegin dogmasini beklememiz
gerek. Sonugta buglinler sonsuza kadar stirmeyecek ve giines bu llkenin ve
diinyanin tizerine yeniden dogacak. insanlar artik evilerinde durmak istemiyor.
“Kim bilir daha kac ay kalacagiz? Belki de 1 yil.” diye diistinerek karamsarliga
kapilip disari gikmak istiyoriar. insanlara bu durumun gegici oldugunu ve eger
evlerinde kalmaya devam edip umutlu ve sabirli olurlarsa bu siirecin
kisalacagini ama eger kalmazlarsa bu strecin daha da uzayacagini anlatmall,
onlar bilinglendirmeliyiz. (Gliltekin)

Fotoses calismasina katilmak nasil bir deneyimdi? Fotoses Caligsmasi
Hakkindaki Gorusler

Ogrencilere fotoses calismasi hakkindaki goérlsleri soruldugunda &grenciler
calismanin 6zgun ve O&gdretici oldugu konusunda birlestiler. Calisma sonunda
calismaya katilan tim o6grencilerden alinan geri donutler asagida temsil edilen
alintilardan yola cikilarak yorumlanmigtir. 4 farkh tema altinda analiz edilen geri
donutler fotosesin olumlu ve guglendirici bir yaklasim oldugunu belirtmektedir.
Katihmcilar, farkindaliklarinin arttigini ve arkadaslarinin bu suregteki yasam
kosullarinin farkina varip empati yapabildiklerini kendileri ve aileleri Gzerinde

dusunebildiklerini belirtmislerdir.

Farkindaligin artmasi
Bu calisma bu siiregte yasadigimiz zorluklar ya da kolayliklarin farkinda
olmamizi ve tekrar gézden gegirmemizi sagladi...Ozellikle yaraticiligimiz
acisindan oldukga verimli bir galisma oldugunu diigtiniiyorum. K1
Fotoses c¢aligsmasi  hepimizi ¢ogu anlamda sarsan bir sireci
somutlagtirmamiza vesile olarak bizlerde birtakim farkindaliklar yaratti. Bu

suregte mental olarak nasil yiprandigimizi ve bize ne gibi olumlu ybnler
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sagladigini anlayarak yasadigimiz iki farkli durumu da ayni anda gérmemize
neden oldu. K6

Katihmci 6grenciler bu galisma sayesinde sadece kendilerinin degil diger 6grencilerin
de benzer sorun ve deneyimler yasadigini anlamis ve bu sorunlari paylasmanin

rahatlatici ve sagaltici oldugunu dile getirmistir.

Paylasimin rahatlatici glicii

...tam manasi ile pandemi slireci boyunca biriktirdiklerimizi dile
getirebilecegimiz bir ortam firsati aslinda...icimizi d6kmemizi saglad..
...takim halinde fikir aligverigleri yaparken sergiledigimiz fotograf ve metin
haricinde bircok fotografa da yorumlar getirdik ve slire¢ hakkin da
yasananlarin aslinda yakin duygular oldugunu ve bu sikintili déneminde elbet
bitip bir giin eski hayatlarimiza kavusacagimiza dair birbirimize umut olduk.
K2

Bu siirecte covid-19’a karsi endiselerimiz bu ¢alismayla diger insanlarinda
ayni endiseleri yasadigini gbrerek kaygilarimizi paylasarak ve birbirimize
umut dolu konusarak stresimiz biraz daha azaldi. Bu slirecte verilebilecek en

anlamli ve yaratici ¢calisma oldugunu diigtiniiyorum. K4

Yani bu ¢alisma kendimi kesfetmem ve baska bireylerin bu stiregte hissettikleri
ve kendi hislerimi kargilastirip bu durumdan nasil ¢ikabilirim sorgulatarak bir
nevi kendimize terapi yapmamizi sagladi. Pandemi stirecine farkli bakig

acisiyla bakabilme farkindaligi kazandirdi. K8

Fotograflarin paylasimi katimcilarin yahtilmis duygularinin azaltilmasinda etkili
olmus goérinmektedir. Benzer sekilde katilimci égrenciler kendilerini ifade edecek

fotograflar olustururken kendilerine dair iggoru kazandiklarini ifade etmislerdir.

icgérii kazanma ve yalnizlik hissinin azalmasi
Fotoses korona virlis stirecinde igcimizde birikmis olan duygular agiga
¢itkarmamiza yardim etti. Grup arkadaglarimin da yazilarini okudugumda
aslinda benim gibi neredeyse herkesin benzer duygulara sahip oldugunu
gérdiim. Bu duygulari ortaya cikardiktan sonra kendimi analiz etmeme
yardimci oldu. Clinkii bu karamsarlik duygularimi icimde yasiyordum ve bu
duygulari paylasarak bir arinma yasadim bu agidan yararli bir uygulama

oldugunu diigtintiyorum. K3
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Kendimi ifade eden fotograflar ararken esasinda nasil bir ruh halinde
oldugumu kendim diisiinmeye basladim ve g¢alisma sayesinde kendimin bu
dénemde muhtag ve iletisime a¢ oldugumu gérdiim. Calisma ve sinavlardan
yorulmus fakat bunlari iginde bulunduran okula 6zlem dolu oldugumu fark
ettim.

Daha sonra grup arkadaglarim fotograflarini da gériince asagi yukari
onlarinda benimle ayni durumda oldugunu anladim yani ¢alisma sayesinde
ruh halimin farkina vardim, grup c¢alismasi olmasi sayesinde ise bu

hissettiklerimin normal oldugunu, yalniz olmadigimi fark ettim. K8

Katihmcilar pandemi deneyimlerini sanatsal bir etkinlik olarak goérdukleri fotograf
olusturma yoluyla aktarabildikleri igin calismaya katilmakta zorlanmadiklarini aksine
calismanin sureci daha da etkin ve eglenceli sekilde gegirmelerine yardimci oldugunu

belirtmistir.

Sanatin Dili ve Giicli

Icinde bulundudumuz durumu, ruh halimizi somut bir seylerle anlatmak,
kafamizin bir an icin dagimasina, vakit gecirmemize cok yardimci oldu.
Kaynayan bir caydanliktan, kus kafesine veya uzaktan egitime imkani
olmayanlarin yasadigi firsat esitsizligini anlatan bir gok fotograf gektik. iginde
bulundugumuz durumu sanatla dile getirerek birbirimizi anladik. Bu ¢alismayi
daha fazla insanin gérmesini ve sadece (niversite égrencisi degdil farkl yas
grubundaki insanlarinda yapmasini isterdim. K5

Hissettigimiz soyut kavramlari ve hissiyatlari fotograf ¢cekerek daha somut bir
hale getirerek anlatmis olduk. Boylelikle icimizde ki durumu nasil
degistirebiliriz, hislerimiz fark ederek bu siiregte yasadiklarimizi somut olarak

gosterip, yorum yaparak gliglendirmis olduk. K7

Koronavirls slrecinde yasanan yahtilmighgdin égrenciler Gzerinde olusturdugu sikinti
ve baskiyl bu arastirma ile fark ettikleri ve iletisim kurma ihtiyaglarini anladiklari
gOrulmastar. Ayrica ortaya ¢ikan 5 farkli temanin kodlari oldukga olumsuz bir tablo
icermekle birlikte dgrenciler yagsamlarinda ortaya ¢ikan bu kesintinin anlagiimasi igin
fotoses yontemini kullanmayi oldukg¢a basarili bulduklarini belirtmiglerdir. Katilimci
ogrencilerin fotoses arastirmasi ile birlikte slirecin kendileri agisindan ne anlam ifade
ettigini daha iyi ve derinden anladiklarini belirtmeleri onemlidir. Ayrica Universitede
alinan egitimin ve uzaktan egitimin karsilagtiriimasinin yapildigi ve avantajlarin ve

dezavantajlarin degerlendirildigi gorilmektedir.
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SONUC VE DEGERLENDIRME

Bu calisma koronaviris surecinde universite oOgrencilerinin  uzaktan egitim
deneyimlerinin 6grenci merkezli bir bakis agisiyla fotoses yontemi ile aktariimasi ve
tarisiimasi amaglanmistir. Bu calisma ayrica Turkiye'de hentz yayginhk
kazanmamis olan fotoses (photovoice) ydnteminin bir uygulamasini yaparak katihmci

eylem arastirmalarinda etkili bir ydntem olabilecedini de gdstermeyi amaclamistir.

Koronaviris pandemisinin ortaya ¢iktigi Cin’de yapilan bir ¢alismada, Universite
ogrencilerinin bu surecte kirsal bolgede bulunma ve aile gelir duzeyindeki belirsizlik
nedeniyle anksiyete yasadigi belirtiimektedir (Cao vd., 2020). Bagka bir calismada da
“uzaktan egitim”, “psikolojik etki”, “internet erigsiminde imkan kisithhigr” gibi nedenler
bu slrecte 6grencilerin en ¢cok sorun yasadigi konular olarak belirtiimektedir (Wang
vd., 2020). Sirecin belirsizligi ve kendini koruma kaygisi 6grencilerin derslerine
odaklanmasini zorlagtirmakta ve 6grenciler psikolojik olarak olumsuz etkilenmektedir

(Cao vd., 2020; Lee, 2020; Wang vd., 2020).

Tarkiye’de vyapilan bir c¢alismada &grencilerin bazilari ekonomik nedenler,
bulunduklari yerlegsim bolgesi ve evde internet ve bilgisayarinin olmamasi gibi
nedenlerden dolayl uzaktan egitim ile ders takibi yapamadiklarini belitmigtir
(KUrtinct & Aylin, 2020). Bu anlamda kirsal bdlgelerde yasayan internet erigimi
olmayan 6grencilerin digerleri ile esit egitim alabilmesi i¢in Gniversiteler tarafindan
desteklenmelidir (Wang vd., 2020).

Calismaya katilan 6grenciler 6zellikle ev iginde bakim yukinu temsil eden imgelere
odaklanmig, aile icindeki Ozellikle kiz 6grencilerin yemek yapma ve aile Uyelerine
bakim verme sorumlulugu ile uzaktan egitim alma ve egitime odaklanma arasinda
yasadiklar gerilime dikkat cekmigtir. Kirsal kesimde yasayan &grenciler igin
yoksunluklar betimlenmis ve firsat esitsizligi vurgulanmistir. Ayrica koronavirlis sireci
oldukga stres yukliu ve 6z denetim becerisi gerektiren daha 6nce hi¢ karsgilagiimamis
bir deneyim olarak imgelenmistir. Karamsarlik ve umit arayisi 6grencilerin imgelerinde
gbze carpmistir. Bu anlamda sirecin devaminin Universite 6grencilerinin psikososyal

sureglerinde olumsuz yansimalari artirabilecedi dustnulmektedir.

Koronaviristn &égrencileri farkli yénlerden etkiledigi; yaltiimishdin, uyumsuzlugun
artmasli ile artan sorumluluklarin katiimcilar Gzerinde olusturdugu tukenmiglik
duygusu yorumlarda dile getirilmigtir. Katilimcilar sirecin i¢sel bir donlisime kapi

araladigint ve birlikte olmanin ve sosyal dayanigmanin Onemini kavradigini
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aktarmistir. Ayni sekilde toplumsal olarak dayanismanin ve viristen koruma ve

korunmanin édneminin anlagilmasi gerektigini paylasmislardir.

Son olarak 6grenciler katilimci bir eylem c¢alismasi olan fotosesin kendileri igin
farkindalik artirici eglenceli ve degerli bir galisma oldugunu belirtmigtir. Paylagim
yapmanin birlikte calismanin ve Umide tutunmanin kendilerini guclendirdigini ve
yalniz olmadiklarini hissetmelerini sagladigini belirtmislerdir. Bazi katihmcilarin bu tar
calismalarin yayginlik kazanmasini istemesi ve c¢alismanin kendileri igin icgori

saglayan bir calisma oldugunu belirtmesi dikkat gekicidir.

Uzaktan egitim slrecinde firsat esitsizliklerinin gindeme getiriimesi ve daha adil
sureclerle egitimin planlanmasi 6nemli gorunmektedir. Katillimci 6grenciler evde artan
sorumluluklarla birlikte egitime odaklanmanin guglugunu yasamakta ayrica yalnizlik,
karamsarlik ve Umitsizlik gibi olumsuz duygularla basa c¢ikmaya calismaktadir.
Ogrenciler igin Universitelerin gevrimici psikososyal destek mekanizmalarini hayata

gecirmesi 6nerilmektedir.

Turkiye'de katilimci eylem arastirmalarinda fotosesin artan sekilde kullanimi ve
gelecekte yapilacak toplumsal ¢calismalarda katilimcilarin aktif olarak insa edecekleri
sureglerin 6n planda olmasi dnerilmektedir. Fotoses yontemi ile yapilan ¢alismalar
ogrencilerin olduk¢a asina olduklan fotograf ve medya kullanimini bilimsel ve
toplumsal arastirmacilarin kullanimina sunmaktadir. Bu anlamda fotosesin gengler ile
yapilan ¢alismalarda oldukga verimli ve basarili sonuglar tretece@i distintlmektedir.
Gelecek calismalarda 6zellikle 6grenciler ile ilgili farkli konularda (6grenci evleri veya
yurtlari, 6grenci géztinden bulundugu sehirler, 6grenci géziinden akademisyen gibi)

fotoses yontemiyle galismalar yapilabilir.
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