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Oz

Bu c¢alismada karayemislerde siyaniir icerikli
amigdalin ve prunasin igeriklerinin belirlenmesi
amaglanmistir. Calisma materyali olarak Ordu’da
yetistirilen karayemis bitkisinin yaprak, meyve ve
tohumlar1 kullanilmistir. Arastirmada her ¢ bitki
organinda amigdalin ve icerikleri
incelenmistir. Karayemis yapraklarinda vejetasyon
donemi icerisinde 7 donemde, meyve eti ve
tohumlarda ise iki donemde amigdalin ve prunasin
miktar1 Ol¢lilmiistiir. Arastirma sonunda yaprak
orneklerinde ortalama amigdalin miktar1 0.277 g/kg,
prunasin miktar1 3.304 g/kg olarak oOlglilmiis,
ortalama HCN miktarn1 ise 0.315 g/kg olarak
hesaplanmistir. Meyve oOrneklerinde 0.700 g/kg
amigdalin ve 0.110 g/kg prunasin; tohum
orneklerinden ortalama 94.35 g/kg amigdalin ve
0.68 g/kg prunasin bulundugu belirlenmistir.
Arastirma sonucunda, en fazla amigdalin miktarinin

prunasin

karayemis  tohum  Orneklerinde  bulundugu
saptanmis ve yiksek HCN degeri icerdigi
hesaplanmistir.  Ayrica silirglinlerde  prunasin,

tohumda ise amigdalin miktarinin yiiksek oldugu
saptanmistir. Amigdalin, kansizlik, astim, yiiksek
tansiyon, damar sertligi, seker hastaligi, migren ve
tiimorlerin tedavisi amaciyla kullanilan ilaglarin aktif
bilesini olup, karayemis tohumlarinda yiiksek
miktarda gozlenen amigdalin glikozitinin bu
amaglarla alternatif  bir kaynak olarak
kullanilabilecegi, bu konularda yapilacak olan
calismalarin bilimsel ve endiistriyel olarak 6nemli
gelismelere yol acabilecegi diisiiniilmektedir.

Anahtar kelimeler: Laurocerasus officinalis Roem.,
Prunus, amigdalin, HCN, prunasin

Determination of cynanogenic compounds
(amiygdaline and prunasin) in cherry laurel

Abstract

In this study, it was aimed to determine the content
of cyanide-containing amygdalin and prunacin in
cherry laurel. The leaves, fruits and seeds of the
cherry laurel grown in Ordu were used as the study
material. Amygdalin and prunasin contents were
examined in all three organs. Amygdalin and
prunacin levels were measured in 7 phase in the
vegetation period and in two periods in fruit pulp
and seeds. At the end of the study, the average
amount of amygdalin in leaf samples was measured
as 0.277 g / kg, prunacin amount was measured as
3.304 g / kg, and the average amount of HCN was
calculated as 0.315 g / kg. It was determined that an
average of 0.700 g / kg amygdalin and 0.110 g / kg
prunacin in fruit samples, 94.35 g / kg amygdalin
and 0.68 g / kg prunacin in the seed samples were
found. As a result of the research, it was determined
that the most amygdalin was found in the seed
samples of the cherry laurel and it was calculated
that it contained high HCN value. In addition, the
amount of prunacin in the shoots was found to be
high, while the amount of amygdalin in the seed was
high. Amygdalin is the active ingredient of drugs
used for the treatment of anemia, asthma,
hypertension, vascular hypertension, diabetes,
migraine and tumors, and it is thought that the high
amount of amygdalin can be used as an alternative
source for these purposes. And it is thought that
studies on these subjects may lead to significant
developments both scientifically and industrially.

Key words: Laurocerasus officinalis Roem., Prunus,
amygdaline, hydrogen cyanide HCN, prunasin.
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Giris

Karadeniz Bolgesinin dogal meyvelerinden olan
karayemis bitkisinin tabi yayilma alani Karadeniz'in
dogu bolgeleri, Kafkaslar ile Kuzey ve Dogu
Marmara’dir. Genel olarak iliman iklim boélgelerinin
meyvesidir. Karadeniz bdlgesinin sahil kusaginda
sofralik tiilketime yonelik olarak yetistiricilik
yayginlasmigtir (islam, 2002). Ayni zamanda bu
bolgede yetistirilme kiiltliriiniin yaygin olusu sosyo-
kiltiirel bir olgudur.

Karayemis, Rosaceae familyasi Prunus cinsi
icerisinde Laurocerasus officinalis Roemer veya
Prunus laurocerasus L. olarak bilinir. Her dem yesil, 6
m’ ye kadar uzayabilen nemli, iliman iklimlerde
yetisebilen bir bitkidir. Tirkiye’nin kuzeyinde
Karadeniz Bolgesi'nde yaygin yetistirilen bu meyve
tirti, daha ziyade bireysel aga¢ formundadir.
Karayemis diger bircok meyve tiirtinden farkl bir tat
ve lezzete sahiptir. Bu 6zelligi dolayisi ile begenilen
genotipler ireticiler tarafindan farkli alanlara
tasinmaktadir. Ozellikle sofralik tiiketime yonelik
olarak yenilebilir genotiplerin secilmesi amaciyla
pekcok calisma yapilmistir (Islam ve Odabas, 1996;
Islam, 2002; 2009). Dogal floradan karayemis
tiplerinin secilmesi amaciyla 2007-2008 yillarn
arasinda yiritilen bir ¢alismada salkimdaki meyve
sayilar1 3.3-27.29 adet, meyve irilikleri 18.00-20.55
mm, meyve agirhiklart 4.31-6.24 g, meyve
et/cekirdek oranlar1 10.79-16.08, suda ¢6ziiniir kuru
madde miktar1 %16.20-25.00 arasinda oldugu
belirtilmistir (islam ve Deligdz, 2012). Ayrica benzer
calisma genisletilerek Dogu Karadeniz bélgesinden
32 genotip secilmis ve tamtilmistir (islam ve ark,
2010).

Insanoglu gerek beslenme gerek tedavi amaclh ve
gerekse yardimc1 arag geregler olarak bitkilerle i¢ ice
yasamaktadir. Karayemis meyvesinin  bir¢ok
kullanim alani bulunmaktadir. Ana kullanim sofralik,
taze tiiketimdir. Ilaveten recel, marmelat, meyve
kurusu ve tursu olarak da degerlendirilir. Tokluk
hissi verdiginden diyet yiyecegi olarak kullanilir.
Pasta, kek ve 6zellikle hosaf ve kompostolara tat ve
aroma kazandirmak icin ilave edilir. K6k yapisi ve
herdem yesil olusu nedeniyle cay ve findik
bahcelerinin veya evlerin riizgar yoniine dikilerek
riizgarkiran olarak kullanilir. Giiglii gelisen uzun
sirglinler Dogu Karadeniz Bolgesi'nde sepet
yapiminda kullanilir. Erken vejetasyon doénemine
acan ve dik samdan goriiniisli ¢icekli bitkileri ve
ayrica herdem yesil ve sik budamaya uygunlugu
nedeni ile peyzaj amacl olarak da kullanilir (islam,

2005). Meyve ve cekirdekleri halk arasinda tibbi
olarak bilinmekte, mide ulseri, sindirim sistemi
hastaliklar;, bronsit, egzama, hemoroit gibi
hastaliklarin tedavilerinde etkili oldugu, sigaraya
kars1 isteksizlik olusturdugu disiinilmektedir.
Karayemisin taze ve gen¢ yapraklarindan elde edilen
karayemis suyu yatistirici, okstiriik kesici, bulanti
kesici ve agr1 dindirici olarak kullanilir (Erdemoglu
ve ark, 2001; Tanker ve ark., 2007). Kan sekerini
diisirmek icin de kullanilir. Karayemis meyvesi
kemik yapisini gelistirip, kaslarin diizenli ¢calismasini
saglarken kan sekerini disiirmek icin de kullanilir.
Antioksidanlarin alzheimer, diyabet, doku ve cilt
hastaliklarina karsi etkili oldugu ve karayemiste
yiksek oranda bulundugu ifade edilmektedir
(Alasalvar e ark., 2005; 2006; Eser ve ark., 2014).

Meyveler degisik oranda tanen, flavonol gibi
maddeler ihtiva ettiginden burukluk, acilik tadi
vermektedir. Burukluk genotiplere gore degiskendir.
Tadin ac1 olmas ise tiiketimi dogrudan olumsuz
etkileyen bir faktordir. Bu nedenle meyve etinde
bulunan amigdalin miktar1 sofralik tliketim
acisindan o6nem arz etmektedir. Acilik veren
maddelerin kalitsal oldugu da vurgulanmaktadir
(Negri ve ark., 2008).

Bitkilerde yaygin bulunan siyanojenik glikozitlerin

2500’den fazla tiirde bulunmakta ve azot
metabolizmasinin ikincil metaboliti olarak
tretilmektedir (Vetter, 2000). HCN olusturma

potansiyelleri dolayis1 ile siyanojenik glikozitler
bitkilerde parazit ve otoburlara karsi savunma
sisteminin  6nemli bir kimyasal bilesimini
olusturmaktadir (Brimer ve ark.,, 1998; Zagrobelny
ve ark., 2004). Siyanojenik glikozitlerin tiretiminde
baslangi¢ maddesi ¢esitli aminoasitlerdir. Bunlardan
prunasin, amigdalin ve sambunigrin fenilalaninden
uretilmektedir. Aminoasitler nitrillere, nitriller
hidroksillenerek a-hidroksinitrillere, o-
hidroksinitriller de glikoz eklenerek siyanojenik
glikozitlere doniistiirilmektedir (Celik ve Yildirim,
2017). Halk arasinda tibbi bitki olarak da bilinen
veya sofralik meyve olarak kullanilan tiirlerin 6nemli
bir kismi dogal bitki toksinlerini de icermektedir.
Amigdalin  (D(-)-mandelonitril-B-D-gentiyobiyozit),
Rosaceae familyas1 Prunus cinsine ait tiirlerin
bircogunda yaygin bulunan siyanojenik  di-
glikozitlerden birisidir. ~Karayemis tiiri de,
meyvelere acilik vererek tad ve kalitenin diismesine
neden olan seker tiirevi olan amigdalin glikozitini
icermektedir. Meyvelerde kalitenin diismesine sebep

olan, meyve tadina acihlk veren maddeler



Karayemiste siyaniir icerikli amigdalin ve prunasin miktarlarinin belirlenmesi 215

karbonhidrat tirevi olan glikozitlerdir ve basta
badem olmak tizere kayis1 meyvelerine, erik, seftali
ve kiraz tohumlarina acilik veren madde amigdalin
glikozitidir (Giileryiiz ve Aslantas, 1997). Amigdalin
glikozitinin hidrolizasyonu sonucu a¢iga c¢ikan
hidrosiyanik asit bazi enzimlerin etkisiz hale
gelmesine yol acarak zehirlenmelere neden
olabilecegi gibi, bazi lilkelerde kanser tedavisinde de
kullanilmaktadir (Makarevic ve ark., 2014). Bazi
arastiricilar  tarafindan  belirtildigi gibi kanser
tedavisinde kullanilan ve ABD’de tabletler halinde
satisina izin verilen amigdalin ya da diger adiyla B17
vitamininin,  kanserli  hiicrelerde = rhodanese
enziminin az miktarda bulunmasi sebebiyle kanserli
hiicreleri pargalayarak timor olusumunu
engelledigi, Newmark ve ark., (1981) amigdalin
maddesinin  Amerika’da 23 eyalette kanser
tedavisinde oral kemoterapik amacla kullanildigin
bildirmektedir.

Geng¢ (2009) karayemis cekirdeginde fonksiyonel
bilesik analizi ve antioksidan kapasitesinin
arastirillmasi lzerine yapmis oldugu c¢alismada
amigdalin ve HCN miktarini belirlemistir. HCN’'nin
insanlarda yiiksek risk olusturan en kii¢iik dozunun
50-100 mg arasinda oldugu ve siyaniir bilesiklerinin
agiz yolu ile alindiginda toksik etki olusturmayan
dozun (Referans Doz) 70 kg'lik yetiskinde giinde
yaklasik 5.6 mg oldugu ifade edilmektedir (Anonim,
2010). Yine Tirk Gida kodeksinde sert
cekirdeklilerde kabul edilebilir en yiiksek HCN
miktarinin 100 mg/kg oldugu bildirilmektedir
(Anonim, 2020). Renklidag ve Karaman (2003),
siyanliriin organizmada siyanat ve tiyosiyanata
oksitlendigini, diisiik dozlarda, stlfiir transferaz
(rodenaz) enziminin etkisiyle tiyosiyanata (SCN)
doniiserek idrarla atildigini, 30 ppm siyaniiriin,
viicutta 8 saat icinde detoksifikasyona ugrayarak
atildigini aktarmaktadirlar.

Ayaz ve Yurttagil (2008), insan ve hayvanlar
tarafindan yenilen bir¢cok bitkide siyanojenik
glikozitler bulundugunu, siyanojenik glikozitlerin
hidroliz yoluyla bilesiminde bulunan siyanidi, HCN
seklinde aciga c¢ikarmalart nedeniyle toksik
olduklarini bildirmislerdir. Yenilebilen bazi bitki
tirlerinde (badem, limon, elma, kiraz, kayisi, erik)
amigdalin, linamarin, dhurrin olarak adlandirilan
siyanojenik glikozitler tanimlanmistir.

Gossel ve Douglas (1984) siyaniiriin bir bagska
kaynag1 dogada cesitli meyvelerin (elma, seftali,
kayisi, Kkiraz, erik, vb.) tohumlarinda bulunan,
“Amigdalin” adli bir glikozid oldugunu, amigdalinin

asit ortamda daha yavas hidroliz oldugunu ifade
etmektedirler. Amigdalin, kansizlik, astim, yiiksek
tansiyon, damar setligi, seker hastalifl, migren ve
tlimorlerin tedavisi amaciyla kullanilan ilaglarin aktif
bilesinidir (Celik ve Yildirim, 2017). Rauws ve ark,
(1982)  karayemis  ¢ekirdeklerindeki  etken
maddelerden olan amigdalinin (D-mandelonitril-{3-
Dglukozido-6-3-D-glukozit), anti-kanser aktivitesi
oldugu ve “Laetrile” adi altinda satilan siyanojenik
bir glikozit oldugunu belirtmistir. Fang ve ark.
(1988), Frenher ve ark. (1990), Li ve ark. (1992),
Poulton ve Li (1994), Gomez ve ark. (1998), Zhou ve
ark. (2007), Elmastas ve ark. (2013), Demirbolat ve
Kartal (2019) farkh tiirlerde amigdalin ve prunasin
seviyelerini Ol¢miisler ve bu seviyelerin meyve
olgunlasmasina dogru azaldigini ifade etmektedirler.

Birgok meyve tiiriinde yer alan siyaniir icerikli
bilesiklerin bilinmesi insan sagligi agisindan 6nem
tasimaktadir. Bu c¢alismada sert ¢ekirdekli meyve
tirlerinden biri olan karayemis tiirlinde yaprak,
tohum ve meyve etinde siyaniir icerikli amigdalin ve
prunasinin miktarinin belirlenmesi amag¢lanmistir.

Materyal ve Yontem
Materyal

Arastirma materyalini Ordu ilinde yetistirilen aym
genotipe ait karayemis agacglar1 olusturmustur.
Yaprak ornekleri Nisan-Mayis-Haziran-Agustos-
Eylil-Ekim- Kasim aylarinda yeni siirglinlerin ug
kisimlarindan baslanarak ilk 4.-6. yaprak alinarak
toplanmistir. Meyve oOrnekleri Temmuz ayinda
olgunlasmamis ve olgun meyveler iki donemde
alinarak cekirdeklerinden ayrilmistir (Sekil 1).
Cekirdekler kirilarak tohumlar cikarilmistir. Tim
ornekler direk giines 1s1g1na maruz birakilmadan, 25
°C yi gecmeyecek sekilde golgede kurutulmustur.
Ornekler havanda doviilerek pargalanmistir. Calisma
farkli dénemlerde 2 aga¢ lizerinde 2 tekerrirli
olarak ytritilmiistiir.

Sekil 1. Karayemis meyvesi, tohumu ve yapragi

Yontem

Siyaniir icerikli amigdalin ve prunasinin 6érneklerde
bulunup bulunmadigi, varligi tespit edilen
siyanojenik glikozitlerin saflastirilip standart elde
edilip edilebilmesi ve miktar tayininde kullanilacak
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metodu belirlemek i¢in asagida agiklanan bir dizi 6n
deneme calismasi yapilmistir. Bu 6n deneme
calismalari1 Geng (2009)’a gore yapilmistir.

Kolon Kromatografisi: Bitki o6rneginde organik
maddelerin ayrilmasi icin kullanilmistir. Hazirlanan
kolona bitki 6rnegi yerlestirilerek iizerine hegzan:
etanol (1:3) eklenerek fraksiyonlar toplanmaya
basladi. Devam eden siirecte kolona 50 ml hegzan,
900 ml etanol, 900 ml methanol eklenerek toplam 90
fraksiyon toplanmistir.

ince Tabaka Kromatografisi: Bu calismada érnek
icin uygun ¢oziiciiniin saptanmasi ve kolon
kromatografisi ile toplanan 90 fraksiyondan ayni
olanlari birlestirmek icin kullanilmistir.

Cizelge 1. HPLC pompa programi

Niikleer = Manyetik  Rezonans:  Orneklerde
amigdalin ve prunasinin varlifinin saptanmasi,
yapilarinin  aydinlatilmas1  i¢in  kullanmilmstir.

Siyanojenik glikozitlerin kantitatif analizi asagida
aciklandig gibi yapilmistir (Geng, 2009).
Analiz Yontemi ve Sonuc¢larin Degerlendirilmesi

Siyanojenik Glikozitlerin (Prunasin ve
Amigdalin) HPLC ile Kantitatif Tayini: Kantitatif
analiz Perkin Elmer Serisi 200 pompa ve Serisi 200
UV detektor'e sahip HPLC sistemi ile yapilmistir.
Hareketli faz olarak asetonitril (Coziici A) (Merck,
HPLC grade) ve deiyonize su (Cozici B)
kullanilmistir. Ayrim i¢in Dionex C18 ( 4.6 x 150 mm,
0.5 um partikiil biiyiikliigti) kolon kullanildi. Calisma
218 nm’de ( Berenguer ve ark., 2002) yapilmistir.
Hareketli faz programi Cizelge 1’de verilmistir.

Akis hizi (mL/dak) (gzﬁliig) Gozict Asgelyomze Coziici B Asetonitril Egim

Adim1 1.00 3 97.0 3.0 0
Adim2 1.00 1 97.0 3.0 0
Adim3 1.00 5 94.0 6.0 1
Adim4 1.00 9 91.0 9.0 1
Adim5 1.00 15 85.0 15.0 1
Adimé6 1.00 5 0.0 100.0 0

Standart olarak  amigdalin ve  karayemis

cekirdeklerinden saf olarak elde edilen prunasin

kullanilmisgtir. Her iki standardin da metanolde 15 Armigosin Frunacin

mg/ml stok ¢ozeltileri hazirlanmistir. Kantitatif

analiz i¢in yukaridaki analiz sartlar1 kullanilarak

amygdalin ve prunasinin 1000 ppm’lik stok

cozeltileri hazirlanmistir. Bu stok c¢ozeltilerden

seyreltme ile (metanol ile) 25, 100, 250 ve 500

ppm’lik derisimlerden 20 pL hacimli enjektor ile J)\

cihaza verilmistir. Elde edilen kromatogramlar $ekil |, _ AN AN _

R S S i S T S S [ S R S R

3, 4 ve 5’'de verilmistir.

Sekil 2. HPLC (Perkin Elmer Serisi 200 pompa
Serisi 200 UV-Vis detektor)

Sekil 3. Prunasin ve amigdalin HPLC kromatogrami

Sekil 4. Prunasin HPLC standardi
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Sekil 5. Amigdalin HPLC standardi

Ornek numuneleri; 5 mg ornek 5 ml metanol-
kloroform (1:1) ¢o6ziiciisii icinde 24 saat oda
sicakliginda 8  devir/dakika  hizla  orbital
calkalayicida ekstrakte edilmistir. Bitki posalar1 adi
slizge¢ kagidi ile siizlilmiistiir. Siizlintdi 0.22 naylon
membrandan (Chrom tech.) gecirildikten sonra 20

Amigdalin

R=0.597758

Pik Almns

l}eﬁg_lm{ppl;']

Pk Alari

pL alinarak direkt olarak analiz edilmistir. Sonuglar g
siyanojenik glikozit/kg olarak hesaplanmistir. Elde
dilen sonuglar kullanilarak HCN miktar1 g/kg olarak
hesaplanmistir.

A Ornekten elde edilen prunasin miktari (g/kg) HCN molekiil ageh (27 |
- Prunasin molekiil agirhgi (295 g/mol) * molekil agirlig: (27 g/mol)
(1)

(A= Prunasinden elde edilen HCN miktar1 g/kg)
x HCN molekiil agirhg: (27 g/mol)

_ Ornekten elde edilen amigdalin miktar1 (g/kg)

Amigdalin molekil agirhg: (457 g/mol)

(B= Amigdalinden elde edilen HCN miktar1 g/kg) (2)

Ornekten elde edilen toplam HCN miktar1 = A+ B
(g/kg) (3)

Bu derisimlere HPLC'nin verdigi cevaplar Total
Chrom v.1.2 yazilimi ile islenerek kalibrasyon
egrileri hazirlanmistir. Prunasin ve amigdalinin
kalibrasyon egrileri ve molekiil yapisi Sekil 6 ve 7’de
verilmistir.

Prunssin

R=0058307

Derism fgom)

Sekil 6. Amigdalin (R= 0.997768) ve Prunasin (R = 0.998307)

kalibrasyon egrisi

Sekil 7. Prunasin (a) ve Amigdalin (b) molekiil yapisi

Arastirmadan elde edilen sonuclar ortalama deger

olarak  sunulmustur. Bu sonuglar JMP 7.0
programinda varyans analizine tabi tutulmus olup
ortalamalar LSD testi ile Karsilastirilip

harflendirilmistir. Ayrica, amigdalin, prunasin ve
HCN degerleri arasindaki korelasyonlar belirlenmis
ve regrasyon egrileri cizilmistir.

Bulgular

Karayemis yapraklarinda vejetasyon donemi
icerisinde 7 donemde (Nisan-Mayis-Haziran-
Agustos-Eyliill-Ekim-Kasim) elde edilen amigdalin
miktar sirasi ile 0.175 g/kg, 0.233 g/kg, 0.975 g/kg,
0.109 g/kg, 0.101 g/kg, 0.166 g/kg ve 0.183 g/kg
olarak, prunasin miktar ise sirasiyla 5.140 g/kg,
3.673 g/kg, 2.706 g/kg, 3.785 g/kg, 0.826 g/kg,
1.235 g/kg, 5.765 g/kg olarak bulunmustur.
Ortalama amigdalin miktar1 0.277 g/kg, prunasin
miktar1 3.304 g/kg olarak hesaplanmistir. Ayni
aylarda alinan 6rneklerden elde edilen HCN miktari
ise sirasiyla 0.480 g/kg, 0.345 g/kg, 0.304 g/kg,
0.352 g/kg, 0.080 g/kg, 0.115 g/kg, 0.530 g/kg,
ortalama HCN miktar1 ise 0.315 g/kg olarak
hesaplanmistir (Cizelge 2 ve Sekil 8).
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Elde edilen sonuglar degerlendirildiginde
yapraklardaki amigdalin, prunasin ve HCN miktarlar1
arasinda %1 diizeyinde onemli farklhliklar oldugu,
yaprak orneklerinde prunasin miktarinin amigdalin
miktarindan ¢ok daha fazla, prunasin miktarina
paralel olarak HCN miktarinin en fazla Kasim ayinda
ve en az Eylil ayinda oldugu belirlenmistir.

Karayemis yaprak orneklerinden elde edilen
amigdalin ve prunasin miktarlar1 incelendiginde
(Cizelge 2, Sekil 8), drnek alinan ilk 3 aylik stirecte
amigdalin ve prunasin arasinda ters bir iliski
gozlenmektedir (Sekil 9). Bu ters iliski prunasinin
yer degistirme reaksiyonu gecirerek amigdaline
dontiismesi ile aciklanabilir. Devam eden siirecte ise
yaprak orneklerindeki amigdalin ve prunasin
miktarinda bir artis gozlenmektedir. Bu durum ise
ekolojik faktorlere bagli olarak bitkinin fizyolojik
durumundan kaynaklanabilir. Karayemis yaprak
orneklerindeki prunasin-HCN miktarlar1 arasindaki
iliski incelendiginde iki deger arasinda dogru bir
orant1 oldugu gozlenmektedir. Prunasin miktarinin
artmas1 HCN miktarinin artmasini saglamaktadir.
Cizelge 3 incelendigi zaman goriilecegi gibi
karayemis tohum oOrneklerinin 12 Temmuz ve 27
Temmuz'da icerdigi amigdalin miktar1 sirasi ile
103.355 g/kg ve 85.267 g/kg olarak belirlenmistir.

Cizelge 2. Karayemis yaprak 6rneklerindeki ortalama
amigdalin, prunasin ve HCN miktarlarinin
zamana gore degisimi (g/kg)

Zaman Amigdalin Prunasin HCN (A+B)
(8/kg) (8/kg) (8/kg)
11 Nisan 0.175e 5.140b 0.480b
15 Mayis 0.233b 3.673c 0.345c
28 Haziran 0.975a 2.706e 0.304d
8 Agustos 0.109g 3.785d 0.352d
8 Eyliil 0.101c 0.826g 0.080f
8 Ekim 0.166f 1.235f 0.115e
8 Kasim 0.183d 5.765a 0.530a
Ortalama 0.277 3.304 0.315
LSDos1 : LSDos1 : LSDo1:
0.0005 0.0046 0.0032

Cizelge 3. Karayemis tohum drneklerindeki ortalama
amigdalin, prunasin ve HCN miktarlarinin
zamana gore degisimi (g/kg)

Amigdalin Prunasin HCN (g/kg)
Zaman
(g/kg) (g/kg) (A+B)
12 Temmuz 103.355 0.905 6.180
27 Temmuz 85.267 0.443 5.096
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Sekil 8. Degisik donemlerde alinan karayemis yaprak
orneklerinde amigdalin, prunasin, HCN
miktarlar (g/kg)
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Sekil 9. Karayemis yaprak ornekleri (ilk 3 donem)
amigdalin ve prunasin miktarlari (g/kg) ve
regrasyon egrileri
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Yine aymi1 orneklerdeki prunasin miktari sirasi ile
0.905 g/kg ve 0.443 g/kg olarak belirlenmistir. HCN
miktar ise sirasi ile 6.180 g/kg ve 5.096 g/kg olarak
hesaplanmistir. Karayemis tohum 6rneklerinde
amigdalin miktarinin prunasinden oldukc¢a yiiksek
oldugu, tohumlarin HCN, prunasin ve amigdalin
iceriginin meyve olgunlagsmasina dogru azaldigl
gozlenmektedir (Sekil 10)
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Sekil 10. Degisik donemlerde alinan karayemis
tohum 6rneklerinde amigdalin, prunasin,

HCN miktarlari (g/kg)

Cizelge 4’te 12 Temmuz ve 27 Temmuzda alinan
karayemis meyve eti Orneklerindeki amigdalin
miktarlar1 0.755 g/kg ve 0.645 g/kg olarak, prunasin
miktarlart  0.155 g/kg, 0.065 g/kg olarak
belirlenmistir. HCN miktarlari sirasi ile 0.054g/kg ve
0.034 g/kg olarak hesaplanmistir. Sekil 11'de
goriildiigii tizere karayemis meyve eti 6rneklerindeki
amigdalin miktar1 HCN ve prunasinden daha fazla
oldugu, HCN, prunasin ve amigdalin miktarlarinin

meyve olgunlasmasina dogru azaldigi
gozlenmektedir.

Tartisma

Calisma sonuglarimizin  Geng (2009)'in  meyve

tohumunu kullanarak yapmis oldugu ¢alismada elde
ettigi 93.06 g/kg amigdalin ve 4.25 g/kg prunasin
degerleriyle  benzer sonuglar  teskil ettigi
gozlenmektedir. Zhou ve ark. (2007), yenidiinya
ciceginde yapmis olduklar1 ¢alisma sonucunda
amigdalin miktarin1 1.23-1.56 mg/g saptamigslardir.
Calismamizdaki meyve eti ve yapragindaki amigdalin
miktarinin yenidiinya c¢iceginin icerdigi amigdalin
miktarindan daha diistik; karayemis tohumlarn ile
yenidiinya c¢iceginin icerdigi amigdalin miktar:
karsilastirildiginda ise karayemis tohumlarinin
amigdalin icerigi daha yiiksektir.

Cizelge 4. Karayemis meyve drneklerindeki ortalama
amigdalin, prunasin ve HCN miktarlarinin
zamana gore degisimi (g/kg)

Zaman Amigdalin Prunasin HCN (A+B)
(8/kg) (8/kg) (8/kg)
12 Temmuz 0.755 0.155 0.054
27 Temmuz 0.645 0.065 0.034
(18 0.78
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Sekil 11. Degisik ddnemlerde alinan karayemis
meyve eti Orneklerinde amigdalin,
prunasin, HCN, miktarlar (g/kg)

Sefer (2000), tath ve ac1 kayist cesitlerinin
yapraklarinda yapmis oldugu c¢alismada Mayis
ayinda, tath ve aci kayisi gesitlerinin yapraklarindaki
siyanojenik glikozit miktarlarinin (3.90 g/kg) Eylul
ayindaki siyanojenik glikozit miktarindan (0.93
g/kg) daha fazla oldugunu bildirmektedir. Ayni
arastirici tath ve aci kayisi cesitlerinin tohumlarinda
siyanojenik glikozit icerigini incelenmis sirasiyla
10.65-19.84 mg/g ve 0.21-0.37 mg/g degerlerini
saptamistir. Karayemis tohumlarinda tespit edilen
toplam siyanojenik glikozit miktar1 (85.71- 104.27
g/kg) kaysida bulunan degerlerden daha ytksektir.
Tir farkhiligi g6z oOniine alindiginda sonuglarin
degisken olabilecegi ifade edilebilir.

Frehner ve Scalet (1990), yabani lima fasulyesi,
keten yag1 ve ac1 bademlerin meyvelerinde siyanid
iceriginin ¢iceklerin acilmasindan kisa bir stire sonra
artmaya  basladigimi  ve  olgunluktan  once
yavasladigini aktarmislardir. Li ve ark. (1992).

Prunus serotinanin (kara kiraz) meyvelerinde
doéllenmeden hemen sonra prunasin seviyesinin
hizla arttiginy, ciceklenmeden yaklasik 30 giin sonra
ise bilesimdeki prunasin seviyesinin azaldigi ve
amigdalin  seviyesinin  arttifini, tohumlarinda
bulunan amigdalin ve prunasinin hidrolizasyon ile
HCN, Dbenzaldehit ve glikoza indirgendigini
bildirmislerdir,
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Fang ve ark. (1988), Japon kayisilarinda amigdalin
glikozitinin oldugunu, glikozit miktarinin olgunluga
dogru hizli bir sekilde amigdalin miktarinin
azaldigini tespit etmislerdir. Poulton ve Li (1994),
Prunus tohumlarinda amigdalin glikozitinin baskin
diizeyde oldugunu, prunasin glikozitinin ise daha az
diizeyde mevcut oldugunu belirtmislerdir. Bu
calismalara benzer sonuglar elde edildigi ifade
edilebilir.

Sonug ve Oneriler

Karayemisin yaprak, tohum ve meyve o6rneklerinde
prunasin, amigdalin ve HCN miktarinin belirlenmesi
amaciyla yapilan bu ¢alisma sonucunda olgun tohum
orneklerinden 85.267 g/kg amigdalin ve 0.443 g/kg
prunasin bulundugu belirlenmistir. Meyve etinde ise
amigdalin 0.645 g/kg, prunasin 0.065 g/kg, HCN
0.034 g/kg'dir. Yaprak orneklerinde ortalama
amigdalin 0.277g/kg, prunasin 3.304g/kg ve HCN
0.315 g/kg olarak saptanmuistir.

Bitki vejetatif organlarinda (siirgin) prunasin
miktarinin baskin oldugu, tohumda ise amigdalin
miktarinin yliksek oldugu ifade edilebilir. HCN,
prunasin ve amigdalin miktarlarinin meyve
olgunluguna dogru azaldig1 gézlenmektedir.

Karayemis tohumlarinda yiiksek miktarda gozlenen
amigdalin glikozitinin kansizlik, astim, yiiksek
tansiyon, damar setligi, seker hastalifl, migren ve
tiimorlerin tedavisi amaciyla kullanilan ilaglar igin
alternatif bir kaynak olarak kullanilabilecegi ifade
edilebilir. Meyve etinde bu siyanojenik bilesiklerin
diisiik oranda bulundugu saptanmistir.

Bu konularda yapilacak olan ¢alismalarin bilimsel ve
endiistriyel olarak 6nemli gelismelere yol acabilecegi
diistiniilmektedir. Bu bakimdan benzer ¢alismalarin
daha detayl ve farklh gesitlerle yapilmasi ve devam
ettirilmesi 6nem arz etmektedir.

Tesekkiir

Calismaya katkilarindan dolayr Sayin Prof. Dr.
Ibrahim DEMIRTAS’ a, tesekkiir ederiz.
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