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LiSE OGRENCILERINDE SALDIRGANLIK VE DIiN
ILISKISI
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Oz

Bu caligma, lise 6grencilerindeki saldirganhik diizeyi ile dindarlik iligkisini ortaya koymay:
amaclamaktadir. Bu ama¢ dogrultusunda oncelikle temel kavramlar olan saldirganlk,
ergenlik ve ergenlikte dini yonelim konularinda teorik bilgiler sunulmustur. Arastirmanin
drneklemi, Kayseri ili Melikgazi Ilgesi sinirlarindaki farkli okul tiirlerinde 6grenim goren 157
ortadgretim Ogrencisinden olugmaktadir. Calismada katilmcilarin saldirganhiga yonelik
egilimleri dort alt olgek ve 29 maddeden olusan “Buss-Perry Saldirganhk Olgegi” ile,
katiimcilarin dini egilimleri de dort alt 6lgek ve 8 maddeden olusan “Ok-Dini Yonelim
Olgegi” ile elde edilmistir. Aragtirmada kullanilan “Buss-Perry Saldirganlik Olgegi” nin alfa
katsay1s1 ,871, “Ok-Dini Yonelim Olgegi” alfa katsayist ise ,806 olarak tespit edilmistir. Anket
teknigi ile elde edilen verilerin analizinde SPSS 22 paket program kullanilmistir. Verilerin
analizinde SPSS yardimiyla frekans dagilimi, aritmetik ortalama, t-testi, anova ve korelasyon
analizi kullanilmistir. Arastirmada farkli degiskenlerle saldirganlik ve dini yénelim arasinda
anlaml bir farkliligin olmadigs, dini yonelim 6lgeginin alt boyutlari ile saldirganlik 6lgeginin
alt boyutlar1 arasinda anlamli iligkilerin var oldugu tespit edilmistir. Elde edilen bulgular ilgili
literatiir temelinde tartisilmis ve olas1 ¢6ziim Onerileri dile getirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Saldirganlik, din, dini yonelim, ergenlik, lise

Giris

Saldirganlik, giinlitkk hayatta yabancisi olunmayan bir kavramdir. Oyle ki her giin
gerek gorsel gerekse yazili medyada bu kavramla ilgili yiginla haber yer almakta ve bu
haberlerin bazilar1 kamuoyunun giindemini giinlerce mesgul edebilmektedir.
Magdurlar: ya da failleri ile bu kavram, insanin oldugu her yerde karsimiza ¢ikmaktadir.

Bu gercekle yiizlesilmeye baglanmasi ve olgunun artig gostermesine bagl olarak Milli
Egitim Bakanlig1 biinyesinde artan siddet olaylarina iller bazinda ¢6ziim tiretmek i¢in
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“Egitim Ortamlarinda Siddetin Onlenmesi ve Azaltilmasi Strateji ve Eylem Plani (2006-
2011+)” adin1 tagiyan bes yillik bir eylem plan yirtrliige konulmustur. Bu plan belirli
araliklarla revize edilmekte ve plan dahilinde politikalar tretilerek aktif olarak
uygulanmaya ¢alisilmaktadir.

Ava ve Yildinim tarafindan aktarildigina gore egitim kurumlarinda 2006-2010
yillar1 arasinda siddet icerikli 6.569 vaka yasanmis olup, bu yasanan olaylara 8.550
6grenci miidahil olmugtur. Bu olaylarda 8 6grenci hayatini kaybederken, 1.314 6grenci
de cesitli sekillerde magduriyet yagamistir (Haskan Aver & Yildirim, 2014, s. 158).

Genel olarak ¢ogu sosyal psikolog, saldirganlig, zarara ugramaktan korkan bir
kimseye kasti olarak zarar verme davranisi seklinde tanimlamislardir (Baumeister &
Vohs, 2007, s. 20; Manstead & Hewstone, 1996, s. 20; Kagit¢ibas1 & Cemalcilar, 2014, s.
230). Bu tanim ii¢ nemli 6zellik tasimaktadir. Ilk olarak, saldirganlik bir davranistir.
Saldirganlik, kizginlik duygusu gibi kisinin i¢inde olusan bir duygu degildir. Saldirganlik,
sug islemek tizere olan bir katilin zihninde tasarladig: gibi kisinin zihninde olusan bir
diisiince degildir. Saldirganlik gérebilecegimiz bir davranstir. Ikinci olarak saldirganlik
kasithdir. Saldirganlik, sarhog bir siiriiciiniin bisikletli bir ¢ocugu ezmesi gibi kaza
sonucu olusmaz. Bununla birlikte baskasina aci veren biitin kasith davranislar da
saldirgan davranis degildir. Ornegin bir dis hekimi, hastaya uyusturucu bir igne vurabilir
ve bu igne de ac1 verir, fakat buradaki amag hastaya zarar vermeden ziyade ona yardim
etme amaci tagimaktadir. Ugiincii olarak da magdur zarara ugramaktan kaginmak ister.
Ayni 6rnek tizerinden gidilirse dis hastasi bu durumun disindadir. Ciinkii o bu islemi bir
zarar verici bir eylem olarak gormemekte ve hatta belki de haftalar 6ncesinden randevu
alarak gerekli islemler icin 6demelerini gerceklestirmektedir (Baumeister & Vohs, 2007,
s. 21).

Saldirganligin  kaynagimmin  psikologlarca yillardir tartisgilmakta oldugu
gortilmektedir. Yapisal ve kuramsal agidan saldirganligin kaynagini aragtiran ilk kisi
Freud’dur. Freud’un i¢giidii teorisine gore saldirganlik dogustandir ve psikolojik
gerilimleri azaltma bakimindan faydali bir igleve sahiptir. Eger insan saldirgan
davraniglarda bulunmazsa enerji birikmesi meydana gelir ve bu biriken enerji insanda
bir takim ruhsal rahatsizliklara sebep olabilir. Psikanaliz ekoliine gére meydana gelen bu
desarj olma durumuna “katarsis” denilmektedir (Kagitcibagi & Cemalcilar, 2014, s. 230).
Freud’tan sonra 20. yiizyihn ortalarmna dogru olguyu Miller ve Donald yeniden
degerlendirmis ve engellenme-saldirganlik hipotezini gelistirmislerdir (Berkowitz,
1989). Temelinde Freudyen i¢giidii kurami yer alan bu hipoteze gore, amaca yonelik bir
davranigin birileri tarafindan engellenmesi kiside hayal kirikligi olusturmaktadir.
Meydana gelen bu hayal kiriklig1 da saldirganligin bazi sekillerini harekete gecirmektedir
(Manstead & Hewstone, 1996, s. 17).

Diger psikologlar, saldirganligin haz arayisinda, aglik gibi, dogustan gelen bir giig
olmadigini 6ne siirmiislerdir. Albert Bandura’nin Sosyal Ogrenme Teorisi'ne gore,
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insanlar saldirgan davranislari, diger sosyal davraniglar gibi ya tecriibe ederek ya da
digerlerini gdzlemleyerek 6grenirler. Insanlar bagkalarinin davraniglarini gozlemledigi
ve taklit ettigi zaman, “modelleme” ismi verilen davranis olusur. Modelleme, saldirgan
davranis: giiclendirebilir ya da zayiflatabilir. Eger saldirgan davranig 6dillendiriyor ya
da cezasiz birakiliyorsa gozlemcilerdeki saldirganlik egilimleri gii¢lendirilir. Eger
saldirganlik davramisi cezalandiriliyorsa o takdirde de gozlemcilerdeki saldirganlik
egilimleri zayiflatilir (Baumeister & Vohs, 2007, s. 21; Kagit¢ibas1 & Cemalcilar, 2014, s.
232-233).

Siddet kavramina kisaca degindikten sonra Orneklem grubunu olusturan
genglerin igerisinde bulunduklari gelisim dénemi olarak ergenlik kavrami hakkinda bilgi
vermek de yerinde olacaktir. Literatiirde ergenlik dénemi, yetiskinlige adim atmamizi
saglayan ve norolojik, biligsel, duygusal (Levenson, Aldwin, & D'mello, 2013, s. 299) ve
sosyal olgunlagma siireci olarak tanimlanmaktadir. Bu dénemi, sosyo-ekonomik kosullar
ve beslenme sekilleri biiyiik oranda etkilediginden ergenlik yasinin baslangi¢ yas aralig
toplumlara gore degisim gosterebilmektedir. Cinsiyetler agisindan da bu yas araliginda
farkliliklar meydana gelmektedir. Ulkemizde bu dénemin baglangi¢ aralig kizlarda 10-
12, erkeklerde ise 12-14 olarak ortaya cikarken, bitis yaslar1 da her iki cinsiyet i¢in 20 yas
olarak gorilmektedir. Batili tilkeler igin ise bu yag araligi 15-25 yas arasidir (Yavuzer,
2014, s. 261).

Ergenlik donemini karakterize etmek icin ¢ok farkl: sifatlarin kullanilmas: bosuna
degildir. Bu dénem ¢ocukluk 6zelliklerinin birakilmaya baslandigi, viicutta meydana
gelen degismelere ayak uydurmakta zorlanilan, gencin bir yandan kendisiyle ve bir
yandan da cevresiyle siirekli kavga icinde oldugu oldukea firtinali bir dénemdir
(Yorikoglu, 1998, s. 377). Bu donem, gence hayat goriisii gelistirme, kendini ifade edecek
deger yargilar1 olusturma, hayatin anlami, kendisinin bu hayattan beklentisi ve
baskalarinin da kendisinden beklentileri gibi sorulara cevaplar bulmas: agisindan ¢ok
agir yiikler yiiklemektedir (Hokelekli, 2005, s. 266).

Dini gelisim agisindan bakildiginda bu dénemin temel bir 6zelligi olan siiphe
duygusunun dine de yansitildig1 goriilmektedir. Ergen, pasif kabul edicilik donemi olan
gocukluk yillarinda kendisine verilen dini emir ve yasaklari, zihinsel gelisimin (Kog,
2005, s. 53) de etkisiyle sorgulamaya baslamaktadir. Bu sorgulamada bazi dini degerlere
yonelik ciddi sahiplenmeler olusurken bazi noktalarda da stipheler bas gostermektedir.
Stphelerin genellikle cevresel etmenler de dikkate alindiginda ibadet sekilleri (Peker,
2010, s. 173) tuzerinde gerceklestigi goriilmektedir. Cesitli aragtirma bulgularina gore
genglerin inang ya da inangsizlikla ilgili olusturduklar: davranis kaliplarinda kendi zihni
durumlari, okunan kitaplar ve rol model olarak alinan kisilerin durumlar1 da etkili
olmaktadir (Osmanoglu, 2014, s. 188). Markstrom’un ifadesine gore de genglerin ¢ogu
inang sahibidir ancak dini aktivitelere katilimlar1 diigtiktiir, ayrica dini aktivitelere
katilanlarin ¢ok az bir bolimi katilimindan tat almakta ve bu durumu hayatinin en
onemli unsuru olarak géormektedir (Levenson, Aldwin, & D'mello, 2013, s. 304).
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Cengiz tarafindan yapilan bir ¢aligmada ergenlerde saldirganlik ve problem ¢6zme
iligkisi incelenmistir. Arastirmada cinsiyet, okul tiirdi, sinif diizeyi, ailelerin ekonomik
diizeyleri ile saldirganlik egilimleri arasinda anlaml:i iliskiler tespit edilirken, anne-
babanin egitim diizeyi ile saldirganlik egilimi arasinda anlamli bir iligki tespit
edilememistir. Ayrica ergenlerin problem ¢6zme diizeyleri arttikca saldirganlk
diizeylerinde azalmalarin oldugu bulunmustur (Cengiz, 2010, s. 67).

Pala tarafindan yapilan bir ¢alismada saldirganlik ve dindarlik egilimleri
arasindaki iligki incelemistir. Arastirmada saldirganlik egilimi ile ¢esitli degiskenler (yas,
medeni durum, egitim seviyesi, meslek, sosyo-ekonomik durum, televizyon izleme oran,
alkol kullanma aliskanligi, ilgi duyulan spor alanlari, anne babanin aile igi iletisim
durumlar) arasinda anlaml bir iliski bulunurken, cinsiyet, yerlesim yeri ve siiresi, aile
yapisi, 0z ya da tveylik durumu, gelecek beklentisi gibi degiskenlerle anlamli bir iligki
bulunamamustir. Ayrica ¢alismada “atilgan saldirganlik egilimi” ile dini egilim arasinda
anlamli bir iliski tespit edilirken, diger saldirganlik tiirleri olan “yikici ve edilgen”
saldirganlik arasinda bir iliskiye ulagilamamistir (Pala, 2003, s. 107).

Ava tarafindan yapilan bir ¢alismada okullarda yer alan giddet ve saldirganlik
olaylarinin olugsmasinda; kisilik yapisy, aile yapisi, medya, arkadas ve sosyal ¢evre ve okul
baghiklarmin etkili oldugu, bu basliklar baglaminda alinacak tedbirlerin ve yapilacak
caligmalarin siddet ve saldirganlik olaylarina biitiinctl ¢oziimler iretebilecegi ifade
edilmistir (Avci, 2010, s. 491-493).

1. Arastirmanin Amacr:

Bu ¢aligmanin amacit genglerin hayatinda din ve saldirganlik iliskisini ortaya
koymaktir. Caligmada eklektik bir yaklagim sergilenmistir. Bu yaklasim dogrultusunda
calismada Oncelikli olarak kisaca saldirganlik ve ergenlik donemi ozellikleriyle ilgili
teorik bilgilere yer verilmekte, ardindan da iki degisken arasindaki iligkiye bakilmaktadur.
Bu amag¢ dogrultusunda aragtirmada lise (9-10-11-12 smif) 6grencilerinde goriilen
saldirganlik davraniglar1 ile dindarlik diizeyleri arasindaki iligki ortaya konmaya
caligilacaktir.

2. Aragtirmanin Problemi:

Ulkemizde 6zellikle son yillarda okullarda saldirganlik ve siddet olaylar: gittikge
artmaktadir. Hatta bu durum okul sinirlarini agarak sosyal iligkileri de tehdit etmeye
baglamigtir. Bununla birlikte gencler hayatlarinda bir¢ok noktada dini deger ve
kavramlarla da yiiz yiize gelebilmekte ve bazen siddet davranigini dini arglimanlarla
destekleyebilmektedirler. Bu noktadan hareketle ¢alismanin problemini lise
ogrencilerinde saldirganlik egilimleri ile dindarhik diizeyi arasindaki iliski
olusturmaktadir.

3. Arastirmanin Hipotezleri:

Calismada asagida yer alan hipoztezler test edilecektir.
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Hi: Demografik degiskenler (yas, cinsiyet, sinmif diizeyi, okul tiirdi, basar1 durumu,
saglik durumu, sosyo-ekonomik durum, anne-baba birlikteligi, anne egitim durumu,
baba egitim durumu) agisindan saldirganlik davranislarinda istatistiksel olarak anlaml
bir farklilik vardir.

H,: Demografik degiskenler (yas, cinsiyet, sinif diizeyi, okul tiirdi, basar1 durumu,
saglik durumu, sosyo- ekonomik durum, anne-baba birlikteligi, anne egitim durumu,
baba egitim durumu) agisindan dini yonelimde istatistiksel olarak anlaml bir farklilik
vardir.

H;: Dindarligin alt boyutlari ile saldirganligin alt boyutlar1 arasinda istatistiksel
olarak anlaml bir iligki vardir.

4. Arastirmada Kullanilan Veri Toplama Araglar::

Aragtirmada kullanilan anket formu iki béliimden olusmaktadir. Arastirmaya
katilan 6rneklem grubunun cesitli demografik 6zellikleri hakkinda bilgi toplamak tizere
hazirlanan sorular, anketin kisisel bilgi formunu olugturmaktadr.

Anketin ikinci boliimiinde 5’li Likert biciminde tasarlanmig saldirganlik ve dini
yonelim 6l¢egi yer almistir. Kullanilan 6l¢eklerle ilgili ayrintili agiklamalar asagida yer
almaktadir.

a. Buss-Perry Saldirganlik Olgegi: Buss ve Perry tarafindan gelistirilen dlgek
saldirganlik konusunda literatiirde en yaygin olarak kullanilan 6lgeklerden birisidir.
Olgek Tiirkceye H. Anda¢ Demirtas Madran tarafindan uyarlanmis ve gegerlilik ile
giivenilirlik testleri yapilmistir. Olgegin giivenirligi i¢ tutarlilik katsayisinin hesaplanmasi
ve test-tekrar test giivenirligi ile test yarilama giivenirliginin belirlenmesi yoluyla
ol¢tlmiistir. Her bir faktoriin i¢ tutarliligs (Cronbach alfa) katsayisi yoluyla 6l¢tilmiistiir.
I¢ tutarlilik (Cronbach alfa) katsayusi, tiim &lgek icin 0,85, fiziksel saldirganlik alt 6lgegi
i¢in 0,78, diigmanlik alt 6lgegi i¢in 0,71, 6fke alt 6lcegi icin 0,71 ve sozel saldirganlik alt
olcegi icin 0,48 olarak belirlenmistir. Olgiit gecerliligi de Cok Boyutlu Ofke Olgegi'nin
“Ofkeyle ilgili davraniglar” alt 6lgegi ile kullanilmis ve iki 6lgek arasindaki korelasyon
katsayisi r= 0,49 olarak bulunmugstur. Bu bulgular 1s181nda Tiirk¢e formun 6lcegin 6zgiin
formunu temsil ettigi anlagilmaktadir. Buss-Perry Saldirganlik 6l¢edi dort alt 6lcekten
olugmaktadir. Fiziksel saldirganlik alt 6lgegi; bagkalarina fiziksel olarak zarar verme ile
iligkili 9 soru, 6fke alt 6lgegi; saldirganligin duygusal boyutuna vurgu yapan 7 soru,
dismanlik alt 6lcegi saldirganhigin biligsel boyutunu 6l¢gmeyi amaglayan 8 soru, sozel
saldirganlik alt 6lgegi de bagkalarini sozel yolla incitmeyi igeren 5 soru igermektedir.
Olgek, 29 maddeden olusmaktadir (Demirtas Madran, 2012, s. 1-6).

b. Ok-Dini Tutum Olgegi: Sosyal psikoloji agisindan tutumu olusturan ana
ogeler bilis, duygu ve davranistir. Ok, diger dini tutum 6l¢eklerinden ayirt edilebilmesi
i¢cin soyadiyla nitelendirmis oldugu odl¢eginde tutumun bu temel 6gelerini dikkate
almistir. O, bilis boyutuyla kisinin dinle ilgili genel goriisiinii, duygu boyutuyla kisinin
dinden ne oranda etkilendigini, davranig boyutuyla da dini degerlerin kisiyi ne diizeyde
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yonlendirdigini ortaya koymaya ¢aligmistir. Ok, 6lcegine bu ii¢ temel 6genin nesnesi
durumunda yer alan dinin merkezini teskil eden Yaraticr'yla iliski boyutunu da ekleyerek
Olgegini 4 alt dlgekten olusturmustur. Ok, her bir boyut i¢in 2 madde tespit ederek
6lgegini 8 maddeden olusturmugtur. Ok-Dini tutum o6lgegi, gelistirilme agamasinda iki
farkli 6rneklem grubu tizerinde kullanilmis ve yapilan gegerlilik ve giivenilirlik analizleri
sonucunda i¢ tutarlilik (Cronbach alfa) katsayis1 0.90 olarak bulunmustur (Ok, 2011, s.
535-545).

Aragtirmamizda kullanilan 6l¢eklerin giivenilirlikleri i¢sel tutarlilik yontemi ile
belirlenmistir. I¢sel tutarlilik yontemi uygulamalarindan biri de “alfa katsayisi”dir. Alfa
katsayisi, olgegin glivenirlilifini test etmede kullanilan en yaygin yontemdir. Alfa
katsayisi sifir ile bir arasinda degisen rakamlar almaktadir. Aragtirmada kullanilan 6l¢me
araglarinin givenirliliginden bahsedebilmek i¢in alfa katsayisinin 0,70 ve tizerinde bir
deger almasi gerekmektedir (Hair, Anderson, Tatham, & Black, 1998, s. 118).

Tablo-1. Arastirmada Kullanilan Olgekler ve alt boyutlari ile ilgili Giivenirlik Testi

Olgek ve alt boyutlar Alfa katsayis1 Madde Sayis1
Buss-Perry Saldirganlik Olcegi Toplam ,871 29
Fiziksel Saldirganlik ,808 9
Ofke ,799 7
Diigmanlik 707 8
Sozel Saldirganlik ,704 5
Ok-Dini Tutum Olgegi Toplam ,806 8
Bilis Boyutu 921 2
Duygu Boyutu ,709 2
Davranig Boyutu ,704 2
iliski Boyutu 780 2

Elde edilen sonuglar 6l¢ceklerimizin kabul edilebilir giivenilirlik degerine sahip
oldugunu gostermektedir.

5. Orneklem:

Arastirmamizin ¢alisma grubu Kayseri Ili Melikgazi Ilgesine bagl farkli okul
tiirlerinde 6grenim goren 157 ortadgretim dgrencisinden olusmaktadir.

6. Uygulama:

Aragtirma igin gerekli olan verileri elde etmek tizere 165 adet anket formu
dagitilmigtir. Dagitilan anket formlarindan 5 tanesi geri ddnmemistir. Geri donen 160
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formdan da 3 tanesi eksik dolduruldugu igin isleme alinmamistir. Boylece
arastirmamizda kullanilan veriler 157 anket formundan elde edilmistir.

Katilimcilar tarafindan doldurulan anket formlari, SPSS 22 paket programina
aktarilmigtir. SPSS yardimiyla frekans dagilimi, aritmetik ortalama, t-testi, anova ve
korelasyon analizi yapilmistir.

B. Bulgular
Aragtirmada elde edilen bulgulardan bu baslik altinda bahsedilecektir.
Tablo-2. Katilimcilarla flgili Demografik Veriler

Degiskenler Alt Degiskenler Frekans Yiizde
Yas 14 2 1,3
15 18 11,5
16 40 25,5
17 49 31,2
18 39 24,8
19 9 5,7
Toplam 157 100,0
Cinsiyet Kiz 87 55,4
Erkek 70 44,6
Toplam 157 100,0
Sinif Diizeyi 9 sinif 29 18,5
10 sinif 42 26,8
11 sinif 50 31,8
12 sinif 36 22,9
Toplam 157 100,0
Okul Tura Anadolu Lisesi 89 56,7
Meslek Lisesi 28 17,8
Imam Hatip Lisesi 40 25,5
Toplam 157 100,0
Basari Durumu Pekiyi 15 9,6
Iyi 74 47,1
Orta 64 40,8

Zayif 4 2,5
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Toplam 157 100,0
Saglik Durumu Iyi 116 73,9
Orta 33 21,0
Koti 8 51
Toplam 157 100,0
Ekonomik Durum Iyi 57 36,3
Orta 74 47,1
idare Eder 22 14,0
Koti 4 2,5
Toplam 157 100,0
Anne Baba Birlikte Yasama | Evet 141 89,8
Durumu Bosandilar 9 57
Ayri Yasiyorlar 3 1,9
(Bosanmaksizin)
Babam vefat etti 2 1,3
Annem vefat etti 2 1,3
Toplam 157 100,0
Annenin Egitim Durumu Okur yazar degil 7 4,5
Okur yazar 6 3,8
flkokul 79 50,3
Ortaokul 30 19,1
Lise 28 17,8
Universite 7 45
Toplam 157 100,0
Babanin Egitim Durumu Okur yazar degil 2 1,3
Okur yazar 2 1,3
flkokul 48 30,6
Ortaokul 34 21,7
Lise 39 24,8
Universite 32 20,4

Toplam 157 100,0
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Ankete katilanlarla ilgili elde edilen bulgular yukarida tablo-2’de yer almaktadir.
Tablo-2’ye gore katilimcilarin yas aralign 14-19°dur. Anketlerimizi cevaplayanlarin
gogunlugunu, %31,2 ile 17 yasindaki katilimcilar olustururken, en diisitk oranin ise %1,3
ile 14 yas grubunda oldugu goriilmektedir. Cinsiyete gore dagilimlara bakildiginda
gogunlugun %55,4 ile kiz 6grenciler oldugu goriilmektedir. Sinif diizeyi agisindan
katilimcilarin ¢ogunlugunu %31,8 ile 11. sinif 6grencileri olusturmaktadir. Okul tiirii
acisindan  katilimcilarin  ¢ogunlugunu  %56,7 ile Anadolu Lisesi Ogrencileri
olusturmaktadir. Bagar1 diizeyi agisindan tabloya baktigimizda kendi diizeylerini “iyi”
olarak algilayanlarin orani %47,1 ile ilk sirada gelmektedir. Veriler, 6grencilerimizin not
algilar1 acisindan da 6nem arz etmektedir. Saglik durumu agisindan tabloya baktigimizda
kendi durumlarini “iyi” olarak algilayanlarin orani %73,9 ile ilk sirada gelmektedir.
Ekonomik durum agisindan tablo degerlendirildiginde ekonomik durumlarini “orta”
olarak degerlendirenlerin %47,1 ile ilk sirada yer aldig1 goriilmektedir. Anne-babanin
birliktelik durumlar irdelendiginde %89,8 ile 6grencilerin anne-babalariyla birlikte
yagsadiklar1  goriilmektedir. ~ Anne-babanin  egitim  durumuna gore tablo
degerlendirildiginde 68rencilerin biiyiik bir ¢ogunlugunun hem anne egitim durumu
(%50,3) hem de baba egitim durumu (%30,6) agisindan ilkokul diizeyinde oldugu ortaya
¢ikmaktadir.

Tablo-3. Demografik Degiskenlere Gore Saldirganhk Olcegi Arasindaki Farkliliga Yénelik Sonuglar
(Anova)

Kareler Serbestlik = Ortalamalarin F Anlamlilik
Toplami1 Diizeyi Karesi
(df)
Yas Gruplar 90,221 68 1,327 1,054 ,406
Arasi
Grup Ici 110,798 88 1,259
Toplam 201,019 156
Simif Gruplar 69,970 68 1,029 ,925 ,630
Durumu Arasi
Grup Ici 97,940 88 1,113
Toplam 167,911 156
Okul Tura Gruplar 49,562 68 ,729 1,000 ,496
Arasi
Grup Ici 64,145 88 ,729
Toplam 113,707 156
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Basari Gruplar 38,006 68 ,559 1,355  ,090
Durumu Arasi

Grup Ici 36,300 88 ,413

Toplam 74,306 156
Sosyo- Gruplar 47,078 68 ,692 1,408 ,066
Ekonomik Arasi
Durum .

Grup I¢i 43,279 88 ,492

Toplam 90,357 156
Yasitlara Gruplar 21,028 68 ,309 ,949 ,587
gore Saglhik = Arasi
Durumu .

Grup I¢i 28,679 88 ,326

Toplam 49,707 156
Anne Gruplar 30,943 68 455 1,154 ,262
babaniz Arasi
birlikte mi .

Grup I¢i 34,700 88 ,394
yaslyor

Toplam 65,643 156
Anne Egitim = Gruplar 92,095 68 1,354 1,208 ,202
Durumu Arasi

Grup Ici 98,695 88 1,122

Toplam 190,790 156
Baba Egitim = Gruplar 100,838 68 1,483 1,025 ,453
Durumu Arasi

Grupici 127,264 88 1,446

Toplam 228,102 156

Tablo-3’e gore demografik degiskenlerden yas (p=0,406), sinif durumu (p=0,630),
okul tiirii (p=0,496), basar1 durumu (p=0,90), sosyo-ekonomik durum (p=0,66), yasitlara
gore saglik durumu (p=0,587), anne baba birlikte yasama durumu (p=0,262), anne
egitim durumu (p=0,202), babanin egitim durumu (p=0,453) ile saldirganlik o&lgegi
arasinda p>0,05 oldugundan istatistiksel olarak anlamli farkliliklar bulunamamustir.



Tablo-4. Demografik Degiskenlere Gére Dini Yonelim Olcegi Arasindaki Farkliliga Yénelik Sonuglar

(Anova)

Yas

Simif
Durumu

Okul Tura

Basari
Durumu

Sosyo-
Ekonomik
Durum

Yasitlara
gore
Saghk
Durumu

Anne
babaniz
birlikte mi

yaslyor

Gruplar
Arasi

Grup Ici
Toplam

Gruplar
Arasi

Grup Ici
Toplam

Gruplar
Arasi

Grup Ici
Toplam

Gruplar
Arasi

Grup Ici
Toplam

Gruplar
Arasi

Grup Ici
Toplam

Gruplar
Arasi

Grup Ici
Toplam

Gruplar
Arasi

Grup Ici
Toplam

Gruplar
Arasi

Kareler
Toplami

28,124

172,895
201,019

25,378

142,533
167,911

14,422

99,285
113,707

8,262

66,044
74,306

9,528

80,829
90,357

7,322

42,385
49,707

8,065

57,578
65,643

14,345

Lise Ogrencilerinde Saldirganlik ve Din Iliskisi

Serbestlik = Ortalamalarin

Diizeyi
(af)
19

137
156

19

137
156
19

137
156

19

137
156
19

137
156

19

137
156
19

137
156

19

Karesi

1,480

1,262

1,336

1,040

,759

,725

435

,482

,501

,590

,385

,309

424

420

,755

F Anlamhihk
1,173 ,289
1,284 ,204
1,047 ,412
,902 ,581
,850 ,644
1,246 ,231
1,010 454
,586 ,911

— ERUSOSBILDER

o
ul

XLI, 2016/2
— CC:BY-NC-ND 4.0



XLI, 2016/2
— CC: BY-NC-ND 4.0

—  ERUSOSBILDER

o)
[o)

Mustafa ULU & Mehmet IKIS

Anne Grup I¢i 176,445 137 1,288
Egitim
Toplam 190,790 156
Durumu
Baba Gruplar 26,620 19 1,401 ,953 ,520
Egitim Arasi
Durumu .
Grup I¢i 201,481 137 1,471
Toplam 228,102 156

Tablo-4’e gore demografik degiskenlerden yas (p=0,289), sinif durumu (p=0,
204), okul tiirti (p=0, 412), basar1 durumu (p=0,581), sosyo-ekonomik durum (p=0,644),
yasitlara gore saglik durumu (p=0,231), anne baba birlikte yasama durumu (p=0,2454),
anne egitim durumu (p=0,911), babanin egitim durumu (p=0,520) ile dini yonelim
Olgegi arasinda p>0,05 oldugundan istatistiksel olarak anlamli farkliliklar
bulunamamugtir.

Tablo-5. Cinsiyete Gore Saldirganlik Olgegi ve alt boyutlardan alinan puanlar arasindaki farka iligkin
T-Testi

Olcek ve Alt | Cinsiyet Say1 = Ortalama | StandartSapma t Anlamhilik

Boyutlar1 iki Yénlit
(Sig.)

Saldirganhik Kiz 87 2,9263 ,59541 -1,664 ,098

Olcegi
Erkek 70 3,0936 ,66298

Fiziksel Kiz 87 2,6207 ,84442 -3,197 ,002
Erkek 70 3,0556 ,85057

Ofke Kiz 87 3,0279 ,73293 -,442 ,659
Erkek 70 3,0816 ,78569

Dismanlik Kiz 87 3,2371 ,80176 ,856 ,393
Erkek 70 3,1321 ,71281

Sozel Kiz 87 2,8368 ,70778 -2,351 ,020

Saldirganlik
Erkek 70 3,1171 ,78426

Tablo-5’e bakildiginda kiz 6grencilerin Saldirganlik dlgeginden almis olduklar
ortalama puan (2,92), erkek katilimcilarin almis olduklar: ortalama puan ise (3,09) olarak
gerceklesmigtir. Cinsiyet agisindan olusan bu fark, p>0,05 oldugundan istatistiksel olarak
anlamlilik diizeyine ulagsmamaktadir. Ancak cinsiyetle saldirganliin fiziksel alt boyutu
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(,002 <0,05) ve sozel saldirganlik alt boyutlar1 (,020<0,05) arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farkin oldugu gortlmektedir.

Tablo-6. Cinsiyete Gore Dini Yonelim Olgegi ve alt boyutlardan alinan puanlar arasindaki farka iligkin
T-Testi

Olgek ve Alt = Cinsiyet Sayr | Ortalama Standart Sapma | t Anlamhilik

Boyutlart iki Yonlii (Sig.)

Dini Yonelim & Kiz 87 3,4497 ,50810 1,240 | ,217

Olgegi Erkek 70 3,3536 ,44942

Bilis Kiz 87 1,1782 ,66898 -1,545 125
Erkek 70 1,3857 1,00784

Duygu Kiz 87 40402 86340 749 455
Erkek 70 3,9357 ,87610

Davranis Kiz 87 4,0402 ;80773 1,818 ,071
Erkek 70 3,7929 ,89480

Tliski Kiz 87 4,5402 ,74404 1,833 | ,069
Erkek 70 4,3000 ,89847

Tablo-6’ya bakildiginda kiz 6grencilerin Dini Yonelim 6l¢eginden almis olduklari
ortalama puan (3,44), erkek katilimcilarin almis olduklar: ortalama puan ise (3,35) olarak
gerceklesmigtir. Cinsiyet agisindan olusan bu fark, p>0,05 oldugundan istatistiksel olarak
anlamlilik diizeyine ulagmamaktadir. Ayrica cinsiyet ve dini yonelim alt boyutlar:
arasinda da istatistiksel olarak anlaml bir fark olugmamuistir.

Tablo-7. Dini Yénelim ve Saldirganlik Alt Olgekleri Arasindaki Korelasyon

Dini Saldirganlhik Saldirganlhik Saldirganlhik Saldirganlhik
Yonelim Fiziksel Boyut = Ofke Boyutu | Diismanlik Sozel
Boyutu Saldirganlhik
Boyutu

Biligsel Pearson ,152 ,160* ,082 ,138
Boyut Correlation

Anlamlilik ,057 ,046 ,310 ,085

(Sig)

Say1 157 157 157 157
Duygu Pearson -,164* -,145 -,090 -,176*

Boyutu Correlation
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Anlamlilik ,040 ,070 ,262 ,028

(Sig)

Say1 157 157 157 157
Davranis Pearson -,174* -,247** -,113 -,240**
Boyutu Correlation

Anlamlilik ,029 ,002 ,159 ,002

(Sig)

Say1 157 157 157 157
Tligki Pearson ,023 -,018 -,007 -,025
Boyutu Correlation

Anlamlilik 777 ,823 ,930 ,758

(Sig)

Say1 157 157 157 157

p<0,01  *p<0,05

Tablo-7’ye bakildiginda; Dini Y6nelimin Bilis boyutu ile saldirganlhifin fiziksel
saldirganlik boyutu, diismanlik boyutu ve sozel saldirganlik boyutlar: arasinda bir iligki
saptanmamuigtir.

Dini Yonelimin Bilis boyutu ile Saldirganligin Ofke boyutu arasinda pozitif, tek
yonlii (,160") bir iliski vardir.
Dini Yonelimin Duygu boyutu ile saldirganhgin 6fke ve diigmanlk boyutlari

arasinda bir iligki saptanmamagtir.

Dini Yonelimin duygu boyutu ile saldirganhgin fiziksel saldirganlik boyutu
arasinda negatif, tek yonlii (-,164") bir iligki vardir.

Dini Yonelimin duygu boyutu ile saldirganligin sézel saldirganlik boyutu arasinda
negatif, tek yonlii ( -,176") bir iliski vardur.

Dini Yonelimin davranis boyutu ile saldirganlhigin fiziksel saldirganlik boyutu
arasinda negatif, tek yonlii ( -,174") bir iligki vardur.

Dini Y6nelimin davranis boyutu ile saldirganhigin 6fke boyutu arasinda negatif,
¢ift yonli (-,2477) bir iligki vardir.

Dini Yonelimin davranis boyutu ile saldirganligin sozel saldirganlik boyutu
arasinda negatif, ¢ift yonlii (-,240") bir iligki vardur.

Dini Yoénelimin Duygu boyutu ile saldirganligin diismanlik boyutu arasinda bir

iliski saptanmamustir.

Dini Yénelimin Iliski boyutu ile saldirganligin boyutlari arsinda herhangi bir iligki
saptanmamuigtir.



Lise Ogrencilerinde Saldirganlik ve Din Iliskisi

C. Tartisma ve Yorum

Aragtirmanin bu béliimiinde elde edilen bulgularin ne anlama geldigi bilimsel
yazin dikkate alinarak tartisilacaktir. Tablo-3 ve Tablo-5 birlikte degerlendirildiginde
demografik degiskenlerle saldirganlik davranislar1 arasinda anlaml bir farklilik olup
olmadig1 belirlenmeye c¢aligilmis ancak elde edilen bulgulara gére demografik
degiskenlerle (yas, siif diizeyi, okul tiiri, bagar1 durumu, saghk durumu, sosyo-
ekonomik durum, anne-baba birlikteligi, anne egitim durumu, baba egitim durumu)
saldirganlik davraniglar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit
edilememistir. Cinsiyet degiskeni ile saldirganligin alt boyutlarindan fiziksel alt boyutu
(,002 <0,05) ve sozel saldirganlik alt boyutu (,020<0,05) arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farkin oldugu tespit edilmistir. Bu bulgulara gore “Demografik degiskenler
(yas, cinsiyet, simif diizeyi, okul tiirii, bagar1 durumu, saglik durumu, sosyo-ekonomik
durum, anne-baba birlikteligi, anne egitim durumu, baba egitim durumu) agisindan
saldirganlik davraniglarinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik vardir.” 6nermesinde
yer alan hipotez 1, kismen dogrulanmistir. Bu konuda yapilan bilimsel ¢aligmalarda da
farkli bulgular ortaya ¢ikmigtir. Yilmaz tarafindan yapilan bir aragtirmaya gore okul tiird,
basar1 durumu ve sosyo-ekonomik diizey ac¢isindan saldirganlik davraniglar1 arasinda
anlaml farkliliklar bulunmustur (Yilmaz, 2010, s. 163-170). Avc tarafindan yapilan bir
aragtirmaya gore ise yas, simif diizeyi ile saldirganlik davraniglari arasinda anlaml
farkliliklar bulunurken, anne ve babanin egitim durumu agisindan anlamh bir farklilik
tespit edilememigstir (Avci, 2010, s. 304-360). Cengiz tarafindan yapilan bir aragtirmaya
gore de gelir durumu agisindan saldirganlik arasinda anlamli bir farklilik tespit edilirken,
okul tird, sinif diizeyi, anne ve baba egitimi agisindan anlamli bir farklilik tespit
edilememistir (Cengiz, 2010, s. 54-63). Kurtoglu tarafindan yapilan bir caligmada da sinif
diizeyi ile saldirganlik davranislari arasinda anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir
(Kurtoglu, 2009, s. 65). Eroglu tarafindan yapilan bir ¢alismada da anne ve baba egitimi,
ekonomik durum ile saldirganlik arasinda anlamli bir farklilik tespit edilirken, okul tiirii
acisindan anlaml bir farklilik tespit edilememistir (Eroglu, 2009, s. 165-166). Nair
tarafindan yapilan bir ¢alismada da yas, bagsar1 durumu, annenin egitim durumu
acisindan saldirganlik davraniglar arasinda anlaml bir farklilik tespit edilirken, okul
tiirti ve babanin egitim durumu agisindan anlamli bir farklilik tespit edilmemistir (Nair,
2014, s. 67-77). Aglamaz tarafindan yapilan bir arastirmada da okul tiirii, anne ve baba
egitimi, gelir durumu agisindan saldirganlik davranislar: arasinda anlaml bir farklilik
tespit edilirken, sinif diizeyi agisindan anlamli bir farklilik tespit edilememistir (Aglamaz,
2006, s. 58-70). Sahan tarafindan yapilan bir ¢alisgmada da sinif diizeyi, basar1 diizeyi,
okul tiirti degiskenleri agisindan saldirganlik davranislar: arasinda anlaml bir farklilik
bulunurken, ekonomik durum agisindan bir farklilik tespit edilememistir (Sahan, 2007,
s. 69-78). Yakut tarafindan yapilan bir arastirmada da yas, okul tiirii, basar1 diizeyi ile
saldirganlik egilimleri arasinda anlamli bir farklilik bulunurken, ekonomik diizey, anne-
baba egitim durumu ve anne-babanin birliktelik durumlar1 agisindan anlamli bir farklilik

— ERUSOSBILDER

o
O

XLI, 2016/2
— CC:BY-NC-ND 4.0



XLI, 2016/2
— CC: BY-NC-ND 4.0

—  ERUSOSBILDER

\O
o

Mustafa ULU & Mehmet IKIS

tespit edilememistir (Yakut, 2012, s. 108-128). Pala tarafindan yapilan bir ¢aligmada
saldirganlik egilimi ile gesitli degiskenler (yas, medeni durum, egitim seviyesi, meslek,
sosyo-ekonomik durum, televizyon izleme orani, alkol kullanma aligkanlhgy, ilgi duyulan
spor alanlari, anne babanin aile ici iletisim durumlar1) arasinda anlamli bir iliski
bulunmustur (Pala, 2003, s. 107).

Gerek vyetigkinler acisindan gerekse gengler acisindan cinsiyet degiskenine
yaklasildiginda erkeklerin daha yiiksek, kadinlarin ise daha diisitk puan almalari sasirtict
degildir. Sosyal agidan ontolojik 6zellikleri bakimindan giice dayali bir yaratilisa sahip
olan erkekten kuvvete bagvurma davranisi daha ¢ok beklenmektedir. Giirsu tarafindan
aktarildigina gore, Aslan ve arkadaslar: tarafindan yapilan bir ¢alismada da saldirgan
davranislarin erkelerde daha fazla gorildugi, kizlardaki saldirgan davraniglarin ise daha
¢ok dedikodu yapma ve alay etme sekillerinde gergeklestigi belirlenmistir (Giirsu, 2011,
s. 84). Karatag (Karatas, 2008, s. 282) ve Nair (Nair, 2014, s. 66) tarafindan yapilan
caligmalarda da erkeklerin fiziksel saldirganlik puan ortalamalari kizlarin fiziksel
saldirganlik puan ortalamalarindan anlamli diizeyde daha yiiksek bulunmugtur.
Caligmamizda fiziksel saldirganlik boyutu agisindan erkeklerin kizlara gore farklilastig
bulgusu literatiirle uyussa da saldirganligin sozel boyutunda erkekler lehine anlamli bir
farklilik elde edilmistir.

Girsu tarafindan yapilan ¢aliymada ise saldirganlik acisindan kiz 6grencilerin
ortalama puanlar1 erkek Ogrencilerden daha fazla olarak bulunmus ve arastirmaci
tarafindan bu durum degisen kosullarla birlikte kizlarda erkeksi ozelliklerin artmasi
olarak yorumlanmigtir. Ayni1 arastirma bulgularina gére kiz meslek lisesi 6grencilerinin
saldirganlik puanlar1 diger okul tiirlerine gore oldukg¢a yiiksek bulunmustur (Giirsu,
2011, s. 189). Yilmaz (Yilmaz, 2010, s. 164), Avct (Avcy, 2010, s. 359), Cengiz (Cengiz,
2010, s. 54), Kurtoglu (Kurtoglu, 2009, s. 64), Eroglu (Eroglu, 2009, s. 161), Sahan ($ahan,
2007, s. 67) tarafindan yapilan arastirmalarda cinsiyet ile saldirganlik arasinda anlaml
bir farklilik tespit edilmistir.

Tablo-4 ve Tablo-6 birlikte degerlendirildiginde demografik degiskenlerle dini
yonelim arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigina bakilmis ve elde edilen bulgulara
gore demografik degiskenlerle (yas, cinsiyet, simf diizeyi, okul tiirdi, basar1 durumu,
saglik durumu, sosyo-ekonomik durum, anne-baba birlikteligi, anne egitim durumu,
baba egitim durumu) dini yonelim arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit
edilememistir. Bu bulgulara gére “Demografik degiskenler (yas, cinsiyet, sinif diizeyi,
okul tiirli, basar1 durumu, saglik durumu, sosyo-ekonomik durum, anne-baba
birlikteligi, anne egitim durumu, baba egitim durumu) agisindan dini yonelim arasinda
istatistiksel olarak anlaml bir farklilik vardir.” 6nermesinde yer alan hipotez 2, p>0,05
oldugundan dogrulanmamuistir. Yakut tarafindan yapilan bir arastirmaya gore yas,
ekonomik durum, okul tiirli, anne egitim durumu, basar: diizeyi ile dini yonelim
arasinda anlamli farkhilasmalar bulunurken, cinsiyet, baba egitim durumu ve anne-

babanin birlikte yagamasi ile dini y6nelim arasinda anlamli bir farklilasma tespit
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edilememistir. Yakut ¢alismasinda Motivasyonel Dindarlik dlgegi ve $iddet Egilimi
o6lgegini kullanmistir (Yakut, 2012, s. 54-127). Giirsu tarafindan yapilan ¢aligmada yas,
sinif durumu, sosyal ¢evre, babanin egitim durumu, ekonomik durum ve dini hayatin
sekillenmesinde etkili olan etmenler arasinda anlamli bir farklilik tespit edilemezken;
cinsiyet, annenin egitim durumu, algilanan aile dindarligi, 6grenim goriilen okul
degiskenleri ile ergen dindarlig1 arasinda anlamli farkliliklarin oldugu tespit edilmistir
(Gursu, 2011, s. 170). Kafali tarafindan yapilan caliymada kiz 6grencilerin lehine
cinsiyetler agisindan anlamli bir farklilasmanin mevcut oldugu bulunmugtur (Kafals,
2005, s. 103).

Tablo-7’ye bakildiginda dini yonelim 6lgegi ile saldirganlik 6lgegini olusturan alt
boyutlarin korelasyon analizleri yapilmis ve elde edilen sonuglara gore alt boyutlar
bazinda istatistiksel olarak anlamli iligkiler tespit edilmistir. Dindarligin Bilis boyutu ile
Saldirganligin Ofke boyutu arasinda pozitif, tek yonlii (,160) bir iliski vardir. Dindarligin
duygu boyutu ile saldirganligin fiziksel saldirganlik boyutu arasinda negatif, tek yonlii (-
,1647) bir iliski vardir. Dindarligin duygu boyutu ile saldirganligin sozel saldirganlik
boyutu arasinda negatif, tek yonlii (-,176") bir iliski vardir. Dindarligin davranig boyutu
ile saldirganligin fiziksel saldirganlik boyutu arasinda negatif, tek yonlii (-,174") bir iligki
vardir. Dindarligin davranis boyutu ile saldirganligin 6fke boyutu arasinda negatif, ¢ift
yonlii (-,2477) bir iligki vardir. Dindarhgin davranig boyutu ile saldirganligin sozel
saldirganlik boyutu arasinda negatif, ¢ift yonli (-,240) bir iligki vardir. Elde edilen bu
bulgulara gére “Dindarligin alt boyutlar: ile saldirganhigin alt boyutlar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iliski vardir.” 6nermesinde bulunan hipotez 3 kismen
dogrulanmigtir. Din ve 6fke ikisi de insan fitratinda yer alan duygulardir. Ofke ile ilgili
yapilan tanimlarda dikkati ¢eken durum 6fkenin dogustan, evrensel ve dogru kullanildig:
zaman insan iliskilerinde yapici rol oynadigidir (Karatas, 2008, s. 278). Bu agidan
bakildiginda din ile 6fke arasinda bir pozitif iligkinin oldugu varsayilabilir. Ancak burada
dikkat edilmesi gereken nokta ilkesel olarak 6fke duygusunun olumlu varhigidir. Suyun
iginde bulundugu kabin rengine boyanmas: gibi 6fkenin de bulundugu kisgiye gore
degismesi kaginilmazdir. Yapilan galigmalar bu anlamda 6fke duygusunun kontrol
edilemeyerek zararli bir hale getirildigini gostermektedir. Karatas tarafindan yapilan bir
caligmada 6fke ile saldirganlik arasinda anlamli bir iliski tespit edilmistir (Karatas, 2008,
s. 290). Ofkenin ortaya ¢ikmasinda en yaygin yol saldirganliktir. Genelde ofke ve
saldirganlik ayni olarak kabul edilse de saldirganlik 6fkenin ifade bicimidir. Ofkenin
diger bir ifade bicimi de dogrudan kars: tarafa zarar verme niyeti ile kisiyi harekete
geciren ve hostilite (diigmanlik) olarak adlandirilan duygu durumudur. Konuya baska
bir agidan bakildiginda arastirmacilara gére ofkenin biligsel, fizyolojik, biyolojik,
davranigsal ve kisilerarasi boyutlar1 vardir. Bu boyutlardan bilissel boyuta goére kisinin
gercek ya da hayali olarak bir engellenme algilamasi onda 6fke duygusunu harekete
gecirmektedir. Bu noktadan hareketle karmaga doneminde olan bir ergen i¢in din kimlik
kazanmada bir ¢erceve sunarken ayni zamanda bir 6fke unsuru olarak ta goriilebilir
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(Kula, 2012, s. 59-65). Ofkenin iki sekilde ifade edildigini gormekteyiz Bu durum gencin
iginde bulundugu duygu durumu ile agiklanabilir. Geng, bir yandan dini kendisi i¢in
vazgecilmez bulurken bir yandan da icinde bulundugu duygu vyiiklerinden
kurtulamamaktadir. Bir anlam alani olarak dinin geng i¢in heniiz yerini almadigi,
okunan ya da s6ylenen dini ifadelerin i¢sellestirilmedigi goriilmektedir. Yakut tarafindan
yapilan bir aragtirmada da dini yonelim siddet egilimleri arasinda anlamli bir iligki tespit
edilmistir (Yakut, 2012, s. 103). Pala tarafindan yapilan ¢alismada “atilgan saldirganlik
egilimi” ile dini egilim arasinda anlaml bir iligki tespit edilirken, diger saldirganlik tiirleri
olan “yikic1 ve edilgen” saldirganlik arasinda bir iligkiye ulagilamamistir (Pala, 2003, s.
107). Karsh tarafindan yapilan bir caliymada 6fke kontrol skorlarinin ibadetlere katilim
diizeyi, dini duygu durumu ve i¢sel dini motivasyon diizeyi ile olan iligkisine bakilmis ve
degiskenler arasinda istatistiksel olarak anlamli iligkiler saptanmistir. Dini duygu,
distince ve davranis egilimlerinin artmasi 6fkenin diga yansitilmasini azaltmakta ve 6fke
kontrolini artirmaktadir (Karsl, 2011, s. 232).

Sonug ve Oneriler

Lise 6grencilerinde saldirganlik ve din iligkisini ortaya koymayi amaglayan bu
caligmada cesitli degiskenlerin saldirganlik ve dinle olan iligkisine bakilmigtir. Yas, sinif
diizeyi, okul tiirdi, bagar1 durumu, saglik durumu, sosyo-ekonomik durum, anne-baba
birlikteligi, anne egitim durumu, baba egitim durumu agisindan saldirganlik
davranislarinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunamazken, cinsiyet degiskeni
ile saldirganligin alt boyutlarindan fiziksel ve sozel saldirganlik arasinda istatistiksel
agidan anlamli farklihklar bulunmustur. Demografik degiskenlerle dini yo6nelim
arasinda istatistiksel olarak anlaml bir bulunamamistir. Dini yonelim alt boyutlar1 ile
saldirganligin alt boyutlar: arasinda anlamli iliskiler saptanmugtir.

Degisen sartlara uygun olarak gencler arasinda empati, yardimlagsma, sevgi ve
nefrette 6l¢liyli agmama gibi degerlerin, bu dénemin gencinin gelisim ozellikleri de
dikkate alinarak hem aklina hem de kalbine etki edecek derecede okulda okutulan din
derslerine eklenmesi ya da degerler egitimi ad1 altinda miifredata bir dersin konulmasi,
ogrencilerin 6rnek alabilecekleri rol modellerin olusturulmas: son derece onemlidir.
Ayrica okullarda yiiriitiilmeye galisilan sosyal kuliip etkinliklerinin artirilmasi, okul
hayat1 boyunca bir kez olsun yerine getirebilecegi herhangi bir yardim kurulusunda ya
da saglik kurulusunda &grencinin gorev almasinin saglanmasi empati yeteneginin
kazandirilmasi agisindan uygun olacaktur.
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Abstract

In this work, which aims to reveal the relationship between religiosity and aggression level
among the high school student, firstly an information is given about aggression, puberty and
religious orientation in adolescence as basic concepts. Then the definition of aggression by
social psychologist is included and it is emphasized that aggressiveness is a behavior, all
behaviors which can be harmful for someone else deliberately aren’t aggression and the
person who is exposed to aggressive behavior wants to avoid harm with these definitions.
After that some psychologist’s views on aggression have included and how theorists such as
Freud, Bandura evaluate the subject have expressed. For Social Learning Theory aggression,
can be strengthened or reduced but in psychanalysis aggression comes from birth and
reduces the tension by preventing the accumulation of energy. In addition, the descriptions
of adolescence in the literature have included and it has been pointed out that the childhood
characteristics begin to be abandoned in this period, it is difficult to keep up with the changes
that take place in the body, and the teenager is in constant conflict with himself and on the
one hand with his surroundings. Besides in this period, the changes that occur both effect the
religious development and are effected by religion. After given information about basic
concepts like this some studies on aggression and religious orientation, aggression and
solving problems, aggression and violence in the schools have been examined and their

findings have included.

After this theoretical background has been constructed in this way, three hypotheses have
been put forward which are to be tested in terms of the purpose and the problem of the

research.

Hypothesis I: “There is a statistically significant difference in terms of demographic variables
such as age, gender, grade, school type, achievement status, health status, socio-economic
status, parent-child relationship, mother education status, and father education status.”
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Hypothesis II: “There is a statistically significant difference in terms of that demographic

variables in the religious orientation.”

Hypothesis III. “There is a statistically significant difference between sub-dimensions of

religiosity and sub-dimensions of aggression.”

Questionnaire used in the research has two parts. The first is to gather information about the
demographic characteristics of participants. The second consists of two different scales.
These scales are “Buss-Perry Aggression Questionnaire” and “Ok-Religious Orientation
Scale” in the Likert-type.

Buss-Perry Aggression Questionnaire has four sub-scales. Physical aggression sub-scale
consists of nine items about physical harm to others. Anger sub-scale consists of seven items
about emotional dimension of aggression; Hostility sub-scale has 8 items to measure the
cognitive dimension of it and verbal sub-scale has five items about hurting others by words.
In total, there are 29 items in the questionnaire and its alpha coefficient is ,871.

The religious orientation of participants is determined by Ok-Religious Orientation Scale.
Scale focuses on cognitive, emotional and behavioral which compose the attitude in the social
psychology. The scale evaluates a person’s general opinion about religion in cognition
dimension; how much the person is effected by the religion in emotion dimension and how
much the values lead a person in the behavior dimension. Later Ok has added relational
which is in the center of religion as fourth dimension to the scale. The scale has 8 items and
its Cronbach alpha coefficient is ,90.

The sample of the study consists of 157 students studying in different schools in Kayseri. The
questionnaire collected from students is evaluated in SPSS 22. In application, quantitative
analyses methods (means, percentages, correlations, t-test and ANOVA) were used in
analyzing the data.

Age range of participants is 14-19. For gender, the rate of female students is 55,4%. In terms
of school type, the proportion of participants is 56,7% from Anatolian School. In terms of
health status, the proportion of those who perceive their situation as "good" comes first with
73.9%. In terms of economic situation, it is seen that the ones who evaluated their economic
status as "moderate” are in the first place with 47,1%. It was observed that 89.8% of the
students were living with their parents when the parents' union status was examined. When
the education level of the parents is considered, much of the students are in the primary
education level (50.3%) and the father education level (30.6%)

According to the results obtained in the research, it was determined that there was no
meaningful difference between aggressiveness and religious orientation with different
variables, and there were significant relations between sub dimensions of religious
orientation scale and sub dimensions of aggression scale. The findings were discussed based
on the relevant literature and the possible solution proposal was expressed.

Keywords: Buss-Perry aggression scale, Ok-Religious Attitude Scale, Agression, Religious
Attitude, High school.
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