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KAHRAMANMARAS DEPREMINE MARUZ KALANLARIN
DEPREMi TANIMLAMA, DEGiSiM VE SONRASINA iLiSKiN
DEGERLENDIRMELERi: PARANTEZE ALINAN YASAMLAR

Mehmet GUNGOR*
Oz

Bu arastirmanin amaci, 06 Subat 2023 tarihinde Kahramanmaras'ta meydana
gelen yikici depremleri, depremzedelerin giinliik yasamlarinin disinda yeni bir
durumda, gelecek kaygilarini, dedisen yasam kosullarini, kisacasi depremin
toplumsal etkilerini yeniden anlatmaktir. Afet. Arastirmada depremzedelerin
deprem sirasinda yasadiklar, zarar ve kayiplar, kurtarma ve yardim
faaliyetleri, deprem sonrasi yasadiklari eko-psiko-sosyal sorunlarin boyutlari
onlarin  bakis agisiyla anlasiimaya ¢alisilmistir.  Ayrica depremzedelerin
yasadiklari felakete yiikledikleri anlam ortaya ¢ikarilmaya ¢alisiimistir. Calisma
can ve mal kaybi agisindan yikici etkisi olan depremlerden 25 giin sonra
yerlestirildikleri Mersin KYK Yurdu ve Mersin Karaduvar mahallesinde 20
katihmci ile gézlem ve esnek nitel gérisme teknigi kullanilarak
gergeklestirilmistir. Gériismeler, konunun dogal akisi icerisinde, kesintiye
ugratiimadan  rahatsiz  edilmemeye  bliyiik &6zen/6zen  gésterilerek
gerceklestirilmistir. ilk giinlerde dile getirdikleri (yagmalama, kayiplarina
yetisememe vb.), hi¢c terk etmedikleri evlerini ve isyerlerini sik sik deprem
bélgesine giderek kontrol etme duygusu canli kaldi. Ciinkii tekrar geri d6nme
arzusu tarafimizdan ¢ok gliglii bir sekilde ifade edilmis ve gézlemlenmistir. Sivil
toplum ve devlet is birliginin énemi her zaman vurgulanmistir. Gelecege dair
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diinya gérisleri dedisti. Yani daha iyimser bir bakis agisi ve her seyin yalan
olduguna dair psikolojik bir tavir hayatlarina hdkim hale geldi.

Anahtar Kelimeler: Kahramanmaras depremleri, Afeti anlamlandirma,
Giindelik yasam, Gelecek kaygisi.

THE EVALUATIONS OF THE SURVIVORS OF THE KAHRAMANMARAS
EARTHQUAKE ON THE DESCRIPTION, CHANGE AND AFTERMATH OF THE
EARTHQUAKE: LIVES IN PARENTHESIS

Absract

The aim of this research is to re-describe the devastating earthquakes in
Kahramanmaras on 06 February 2023 in a new situation outside of their daily lives
for earthquake victims, their concerns about the future, their changing living
conditions, in short, the social effects of the disaster. In the research, the
experiences of the earthquake victims during the earthquake, the damage and
losses, the rescue and aid activities, and the dimensions of the eco-psycho-social
problems they experienced after the earthquake were tried to be understood from
their perspective. In addition, the meaning attributed by the earthquake victims to
the disaster they experienced was tried to be revealed. The study was carried out
using the observation and flexible qualitative interview technique of 20
participants in Mersin KYK Dormitory and Mersin Karaduvar neighborhood, where
they were placed 25 days after the earthquakes, which had a devastating effect in
terms of loss of life and property. The interviews were carried out in the natural
flow of the subject, paying great attention / care not to be disturbed without being
interrupted. The importance of cooperation between civil society and the state has
always been emphasized. World views about the future have changed.

Keywords: Kahramanmaras earthquakes, Making sense of the disaster, Daily life,

Future anxiety.
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1.GiRIS

Sosyal bilimler 6zellikler toplumbilim; insani konulara ve sorunlara
aydinlanmaci odaklanmanin bir Griinii olarak” afet” kavramina da 6zel
bir alan agmistir. Afetler, meydana gelme olasiliklari, dncesi toplumsal
hazirlik asmasinda, meydana geldiklerinde ve sonrasinda nasil bir tepki
gosterilecegine iliskin bir bilgi ve uygulama konusu olmasi itibari ile
toplumsal bir sorundur. insanlik tarihi boyumca afet bir olgu olarak
bilimlerin em o6nemli konusu olmustur. Afet c¢ok degisik olarak
tanimlanabilecek bir kavram olarak hem bilimsel hem de glindelik
yasamimizin igerisinde yer almaktadir. Afetlere iliskin olarak ilgili bilim
disiplinlerinin ele alis bigimleriyle farklilasma gosterirken genel olarak
miihendislik ve doga bilimleri agisindan tanimlanmaktadir. Ancak
afetlere iliskin olarak hem 6ncesi hem de sonuglari baglaminda sosyal
boyutunun sonuglar Gzerindeki etkisi yadsinamaz bir gergekliktir. Son
yillarda sosyal boyutlar ile ciddi olarak ele alinmaktadir. Afetlerin
toplumlar Uzerinde yarattigi etkiler agisindan blyik degisimler/
déniisimler olusturmaktadir (Gokalp, 2021: 126). Ozellikle toplumlar
son yillarda doga olaylari karsisinda iki tlr refleks gostermektedirler;
doga olaylari karsisinda insanlarin garesizligini ve doga karsisindaki
glcstzlUgunl ©6n plana ¢ikaran kaderci anlayis, digeri ise, afetler
olusmadan alinabilecek tedbirlerle 6nleyici davraniglari temel olan
bilimsel/ kulturel yaklasimlar (Abay; Abay Celik, 2023: 91). Ancak afet
sonrasl toplumlarin insani ortak davranislari/ tutumlar ve 6zellikleri 6n
plana  ¢ikmakta  sonuglari  ve  etkileri bu  baglaminda
degerlendirilmektedir. Yani, kaderci ya da bilimsel bakis agilarinin
hangisi 6ncelensin/ inanilsin ya da savunulsun sonuglar ve

degerlendirmeleri toplumsaldir. Bu baglamda toplumsalliga 6zellikle
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yapilan vurgu afetlerin sosyolojik boyutunu 6n plana ¢ikarir. Can,

(2020: 20) toplumsalligi s6yle vurgulamaktadir:

Afet, insan topluluklarinin yasadigi yerlerde aniden veya zamanla
olusan gerek doganin gerekse de insanin dogrudan veya dolayl
miidahalesiyle gerceklesen; fiziksel, ekonomik, psikolojik ve daha
bir¢ok yénden biiyiik hasarlara ve kayiplara neden olan ve etkileri

bakimindan 6nemli sonuglar doguran sosyal bir olgudur.

Yasamlarini belirli bir cografi alan lzerinde sirdiren insanlar igin,
cografya faydalanilan, yasam kalitelerini can ve mal givenligini
saglayan slrdirilebilir olmasina 06zen gosterilen  Ozellikler
icermektedir. Ayni sekilde bu cografya ¢evre agisindan ¢ok degisik, ¢cok
boyutlu bir afet alanlarina da déniisebilmektedir. Afet hem kavramsal
olarak hem de meydana gelis ve etkileri bakimindan gok gesitli olarak
tanimlanabilir. Yasanilan cografya aslinda insanlarin edindikleri bilgi,
beceri ve deneyimleri ile kendilerinin yasamsal hafizalarini afetle ilgili
bilinglerini, afet kiltlrlerini ve yasadiklari cografyanin da tarihgesini
olustururlar. Dolayisiyla iginde kimlik, kisilik, yasama bilinci ve yasama
ait bilgi olusturduklari cevrede meydana gelen yikimin birey/ toplum
Uzerindeki soysal-psikolojik etkisini agiklamak aslinda bireyin o ana

kadar yasadiklarini agiklar.

icinde bulunduklari, yasamlarini siirdiirdiikleri cevre deprem, heyelan,
toprak kaymasi, sel, taskinlar, ¢1g, dolu, kuraklik, sis, firtina, yildirim gibi
dogal nedenlerle; aghk kitlik, gbg, savas, terdr, bulasici hastaliklar,
nikleer patlamalar gibi sosyal nedenlerle yani insan eliyle olusan

afetler yasanmakta korkung etkilerine maruz kalinmaktadir. Bu
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baglamda afetleri degerlendirirken, Gizerinde yogunlasilacak toplumsal
analizin, bireyden baslamasi uygundur (Quarantelli ve Dynes, 1977;
Drabek, 1986). insan kaynakli afetlerin sikligi ayni zamanda dogal
afetlerin de olus sikhgini tetiklerken etkisini daha da olumsuz hale
getirmektedir. Bilingsiz kentlesme, gevrenin tahribi, dogal kaynaklarin
sorumsuz tliketimi gibi afetlerin nedenlerin ¢ok artmasina yol

acmaktadir.

Afetlerin gesitliligi ve nedenleri bilimsel olarak agiklanabilir olmanin
yaninda glndelik yasamin igerisinde insanlar tarafindan
anlamlandirilmasi afetlerin nedenselligini ve sonuglarini agiklamada
¢ok dnemli olmaktadir. Clinkii anlamlandirma ayni zamanda afetlerin
tekrarlanabilirligi gergegini ya sorgusuz kabullenmeyi ya da bilimsel
dnlemlerin alinmasini ve takip edilmesini gerektirmektedir. insanoglu
doga olaylarinin/afetlerin nedenini agiklayamadigi dénemlerde,
insanlarin bir tiir cezalandirlma ve terbiye edilme araci/ yontemi
olarak algilanmistir (Kasapoglu, 2011: 6). Ozellikle depremlerin
anlamlandirma ve agiklanma bigimleri beraberinde bu felakete karsi
Oonceden tedbir alma sureglerini/ sekillerini nasil ve ne dlzeyde
etkilediginin  bilinmesi de ayrica bir merak konusu olarak
nitelendirilebilir. Bagka bir anlatimla deprem gibi bas edilmesi gli¢ doga
olaylari olarak goérenler ile yasanilanlari ampirik siireglerle agiklayip
anlamlandiranlarin 6nlem alma, hazirlik olusturma/ yapma veya risk

azaltma siregleri acaba benzer midir? (Bilik, 2019: 229).

Anlamlandirma, anlama c¢abasi kisaca anlam arayisi aslinda bireyin
egilimini yansitmasi olup, bireyin inancina, kontrol duygusuna ve
Ozsaygisina yapilan tehdit durumunda 6z savunma islevi gorir.

Aristo’nun sdylemi ile insanin dogasi geregi bilme istegini, cevrelerinde
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olup biteni anlamlandirma egilimi olanla olacaklar arasindailiski kurma

arayisinda yani sorgulama yetisini de tetikler.

Gorilinenin ardina bakarak “gorllen ancak goézden kagan” birgok
gergekligin arka planinin incelenmesi ile tamamen fiziksel yikim
seklinde devam eden sadece fiziksel yikima dayal tartismalarin tek
yonlilaginden kurtulabilir. Ozellikle Afet Sosyolojisi, afetlerin yalnizca
doga ile iligkili olmasinin yanina insan ve toplumsal davranisin
eklenmesiyle birlikte Fenomenolojik sorgulama devreye girer ve var
olan tim bilgi stoklarinin alasagi oldugu bir anda siradan insan aslinda
hayatl “paranteze alir”. Bunun nedeni o ana kadar tanidik olan tiim
bilgi stoklarinin icermedigi bir dizensizlik karsisinda “bilineni askiya
almaktir”. Bu c¢alismaya iliskin olarak, afetler gibi, olagandisi,
alisilagelmisin  disinda yapilan edilenin yani yeni duruma iliskin
durumlara yonelik eylemlerin insasi fenomolojinin  6nemli
onermelerinden olan “paranteze alma” durumu ile agiklanabilir.

Fenomoloji, durumu su sekilde agiklar:

“Gilindelik hayatimizda, dodgal durumda, diinyayr ve gergekleri
sorgulamadan bir sekilde bir yerde var olduklari sekliyle kabul ederiz...
Radikal bir ¢abayla, dis diinyaya dair saf inancimizi inangsizlikla
degistirmeden, sadece inancimizi diisiincemizi askiya alarak bu
durumu degistirebiliriz. Sadece mekdnzamansal varolusumuzla iliskili
herhangi bir yargidan uzak durarak, ya da teknik bir dille, diinyanin var
olusunu “kullanim dis1” birakip, ona dair inancimizi paranteze aliriz. Bu
belirli teknigi kullanarak, yalnizca giindelik hayatimiza dair sagduyusal

yargilari askiya almakla kalmaz ayni zamanda, dodal tutumda bu
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diinyanin gergeklikleriyle iliskili doda bilimlerinin tiim 6nermelerini de

paranteze aliriz” (Schutz, 1970: 5).

Paranteze almak, sorgulanmayan ve kendi iginde tutarli bir diizen
icerisinde devam eden yasaminda o ana degin iginde bulundugu tim
etkilesim ve sosyallesme siire¢ cergevesinde edindigi sagduyu bilgisini
ya da bildigi her seyi askiya almasidir. Fenomenolojinin bu teknigi ile
hicbir sey bilmeden ya da herhangi bir seye inanmadan ve hatta doga
bilimlerinin pozitivist tiim iddialarini da bir kenara atarak, o anin
bilgisini ya da inancini yeniden bireyin ya da arastirmacinin kendi
basina kurmasidir. O ana kadar biriktirilen yanina o “anda” olan ve
biricik ve 06zgll olanin bilgisini Uretebilmeyi yasamak, basarmak
“paranteze almak” anlamina gelir. ilk kez karsilastiklari durum
karsisinda yani afeti yasayan bireylerde bilgi stoklarinda var olan
bilgilerden yardim almadan/ alamadan askiya aldigi stphelerini
yeniden degerlendirir ve bunlarla bas edebilecek yeni ¢éziimler arar

(Sofuoglu Kihg, 2012: 140).

Alfred Schutz “Yasam Diinyasi” (Lebenswell) kavramin Fenomolojinin
oncilerinden sayilan Edmund Husserl’den 6diing alarak toplumsal
hayatin ¢oéziimlemesini yasami anlama c¢abasi Uzerine kurar. Her
bireyin farkli deneyimlerden elde ederek insa ettigi farkl anlamlarla
donattigl yasam diinyasi karsilikh olarak etkilendigi ve 6grendigi bir
yorumlayici diinyaya yaratir. Bu farkli yasam dinyalari igerisinde
ogrendiklerimiz yorumlamalar yasaminda belirleyicileri arasinda yer
alir. Dolayisiyla bireylerin giindelik hayatlarinin akisi icerisinde bilissel
ve duyussal sagduyulari ile yorumlanmakta ve kavranmaktadir Schutz,
“Glindelik hayat, siirekli yeniden insa edilir ve bireyler arasi anlam ve

anlama dayali etkilesimlerle yeniden insa edilir ve tiim bireyler kendi

Adiyaman Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Yil: 16, Sayi: 44, Ajustos 2023



Kahramanmaras Depremine Maruz Kalanlarin Depremi Tanimlama, Degisim ve
Sonrasina iliskin Degerlendirmeleri... [VEE]

anlamlari ve eylemleriyle 6grenir ve her bireyin iliskileri ve bu iliskilerde
yarattiklari anlamlarin toplamiyla toplumsal hayat ve eylem tiim
toplum tarafindan “sadduyu bilgisi” denilen bigimde kavranir ve bu
eylemleri iceren bilgiler toplumun tiim bireyleri tarafindan bilgi stoklari
denilen bilgi paketleri olarak yapip edilen tiim eylemlere yén verir

(1973: 6-7)” seklinde agiklamaktadir.

2. YONTEM

Blyuk depremler sadece yeryiiziini sarsmakla kalmaz, ayni zamanda
toplumsal yapiyi, kurumlari ve insanlari da derinden etkiler. Bunlar
bilyik ¢aph can ve mal kaybina neden olmanin yani sira altyapiya da
zarar verirler. is yerlerini ve evlerini kaybeden insanlar genellikle baska
yerlere go¢ etmek zorunda kalir. Cogu zaman, beklenmedik bir anda
gelirve insanlarin aliskin oldugu kurallari islemez hale getirir, sistemleri
krize slrlkler. Deprem sonrasi, risk, Dbelirsizlik ve toplumsal
hosnutsuzluk artar; korku, kaygi ve tiikenmislik yasamin bir pargasi
haline gelir. Kaygl vedepresyon belirtileri yayginlasir; genis bir kitle
Travma Sonrasi Stres Bozuklugu (TSSB) ile karsi karsiya kalir (Tang,
Deng, Glik, Dong ve Zhang,2017).

Bu galisma, Kahramanmaras merkezli depreme maruz kalmis, Hatay,
Adiyaman, Kahramanmaras illerinden Mersin iline barindirilmak
amaciyla Mersi il Genglik Spor Mudirligi KYK Yurdunda kalanlar,
Mersin Akdeniz lilgesi Karaduvar mahallesinde devletin sosyal

konutlarinda ve akraba yaninda yerlestirilmis depremzedelerin
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yasadiklari afete/ depreme iliskin yasamsal hafizalarinda olusan afet/
deprem betimlemeleri, yasamlarindaki etkisi, degisimi ve gelecege
iliskin planlarina/ bilgilerine iliskin deneyimlerini belirlemektir). Bu
baglamda tesadifii olarak gonllli olan 20 depremzede ile nitel
arastirma yontemi kullanilarak uzman gorisi alinarak hazirlanan bes

sorudan olusan gorisme yapilmistir.

Depremzedelerle yapilan biitin goriismeler standart nitel gorisme
formatinin  ¢ok disinda  duygusal bir atmosfer iginde
gergeklestirilmistir. Gorusililen depremzedeler, blyik bir igtenlikle
konusmus, arastirmacilar da duygusal bir atmosfer iginde onlarin
sozlerini kesmeksizin notlarini almiglardir. Bu arada rahatsiz etmemek
icin ses kaydi yapilmamistir. Ayrica depremzedelere dair higbir kimlik
bilgisi toplanmamis, sadece 6zet notlar alinmistir. Bir diger ifade ile
konunun hassasiyetinden dolayl goriisme ve katilimci gozlem
teknikleri olduk¢a esnek bir formda kullanilmistir. Standart bir
gorisme formu hazirlanmistir. Bu konuda bireylerin durumlarinin
hassasiyeti g6z 6niine alinarak ruh hekimi 6nerilerinin yaninda sosyal
calisma ve sosyal hizmetler, psikolojik danisma ve rehberlik, egitim
bilimleri bélimindeki akademisyenlerin géruslerinin yani sira AFAD ve
STK galisanlari ile soru formu olustururken degerlendirme ve dnerileri
dikkate alinmistir. Arastirmaya katilan depremzedeler nitel arastirma
formatinin disinda samimi ve duygusal bir atmosfer igerisinde sorulara
yanitlar vermislerdir. Kayit cihazi bazen gorisiilen kisinin istegine ve
iznine bagli olarak kullanilmistir. Gorlismeye katilan diger katilimcilar
ile not tutularak gergeklesmistir. Ayrica kimlik bilgileri konusunda
higbir kayit alinmamistir. Kisaca konunun hassasiyeti nedeniyle dolayl

gorusme ve katilimci gézlem teknikleri esnek bir sekilde kullaniimistir.
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3. TARTISMA ve SONUC

3.1. Depremzedelerin “yagadiklari siireci” tamimlamalarina/

yorumlamalarina iliskin gorisleri;

Sosyal bilimlerin ayirt edici 6zelliklerinden biri beklide en 6nemlisi
dislinen Ozne ile distinllen olgu, dislince ve nesne ya da duygu
arasinda bag kurulmasidir. Eger bu bag gbzlenebilen seylere karsilik
gelmezse anlam, anlama, anlatma ve ifade etme ya da en genel
anlamiyla iletisim kurma gerceklesemez. Bu baglamda ¢ok az kavram
gozlenebilen seylere denk gelse de ¢ogu kavram sembolik ve soyut
olani genellestirme ve somutlastirma egilimdedir. Uretilen
kavramlarin elle tutulan, gozle goériilen, zaman ve mekanda sabit
nesneler gibi disinmek dogru bir disiinme yolu degildir. Kavramlar
baglamsal ozellikler tagimaktadir (Soyler: 2020). Ancak kavramlarin
bilimsel, toplumsal, siyasal ekonomik yasamda sabit bir gergekligi
aciklamasi kanitlanabilir olmasi ve standartlasmasi beklenmekte,
hedeflenmekte ve istenmektedir. Amag ise, kavramlari daha iyi
anlayarak yanhs kullanimlari engellemek ve ortak bir anlayisi, dili ifade
etmektir. (Aslantas: 2023). Bir katki olarak aslinda toplumun kavrama
verdigi anlami tim bu bilimsel kaygilar, kullanimlari bir kenara
birakarak, belirlemek ve gerekirse de diizeltmek ya da higbir agiklama

yapmadan kullanmaktir.

Galismamizda katimcilara yasadiklari  depremi  betimlemeler
istediginde; katihmcilarin hemen hemen hepsi yasadiklari slireci genel

anlamda bir “felaket” olarak tanimlamaktadir. Bunun yani sira felaketi
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“ihmalkarlik”, devletin sorumlulugunu yerine getirmedigi bir siire¢ yani
“sorumsuzluk” ve “Allah’tan gelen bir sey” olarak da ifade
etmektedirler. Birtakim benzetmelerle birlikte aslinda bu sirecin
kendilerinde nasil bir etki yarattigini ifade edecek bir kelime
bulamadiklarini, “durumu anlatacak kelimenin icat edilmedi” diyerek

belirtmiglerdir.

Gegmis arastirmalar, siddetli afetlerden sonra yasanan can kaybi ve
yaralanmalarin yarattigi ilk anda gelen panik ve travmaya vurgu
yapiyorlar(Norris, et. all. 2002). Nitekim gorisme yapilan yaklasik 35-
40 vyaslarinda bir depremzede yasadiginin nasil korkung bir sey
oldugunu anlamak igin “Yasamayan bilemez”, “Allah kimseye
yasatmasin”; “Televizyondan dinlendiginiz/ gérdiigiiniiz gibi degil

diyor”.

Depremzedelerin yasadiklari siirecin kendilerinde, ailelerinde ve

yakin ¢evrelerinde “yarattigi degisikliklere” iligkin gorusleri;

En temel degisim dogup blyldikleri yerlerden gé¢ etmek zorunda
kalmiglardir. Oncelikle akrabalarinin oldugu yakin illere gitmislerdir.
Mersin bu baglamda birgcok depremzedeye ev sahipligi yapan bir kent
olmustur. Mersin depremden etkilenen tim illere en yakin il olmasinin
yaninda gorece deprem etkisinden uzak olmasi ile gé¢ merkezi
olmustur. Tanidigl/ akrabasi olmayan kimsesiz kalanlarda tim kamu
kurum ve kuruluslariyla barinma imkani saglanmistir. Bireylerin
yasamindaki en temel degisik baska bir kente hi¢ bilmedikleri bir

kurumu ev bilmeleri olmustur.

Ayrimcilik dinyamizin en temel sorunlarindan biridir. Ozellikle

ekonomik krizlerde, afetlerde diinya genelinde ayirimcilik hizla artma
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egilimi gosterir. Gogmenlere yonelen bu egilim giderek mezhepsel ve
etnik kimliklere yénelmeye baslar. Ozellikle Suriyelilere yardimlarin
daha hizli yapildigi iddialari gabucak yayilarak kitlesel bir diismanhgi
koriklemistir. Konteyner verildigi barinma sorunlarinin ¢6zuldiga,
yardimlarin 6nce onlara verildigi gibi iddialar aslinda vyapilan
yardimlardaki diizensizligi yansitmaktan baska bir agiklamasi yoktur.
Ozellikle cocuklarin egitimin aksamasi ilk giinlerde anlamsiz gelirken

ilerleyen giinlerde en temel sorunlarin basinda gelmeye baslamistir.

Gog, ayrimcilik ve editim yasamlarinda ¢ok énemli degisimin(lerin)
temelini olusturmus, diger ifade edilenler aslinda bu radikal
degisimlerin sonuglarinin yansimasidir. Ciinkii temel kaygi ve dedisim
“gelecek kaysisi”dir. Bireylerin kendilerine ya da gelecede iliskin algilari
deprem sonrasisiiregte ortaya ¢ikan sorunlarla basa ¢ikmada hayati bir

rol oynar (Benight ve Bandura, 2004).

Katilimcilar yasanilan stirecin ardindan olusan degisiklikleri biylk bir
cogunlukla, “psikolojik anlamda dejenere olduklari” seklinde ifade
etmektedirler. Bu ifade aslinda yasamlarinin nasil bir anda altist
oldugunu anlatmada c¢ektikleri gigligl icermektedir. Clnku
katihmcilar hala depremin tekrar tekrar yasandigini ifade etmeye
calismaktadirlar. Ruh sagliklarinin bozuldugunu, ¢ok mutsuz ve lizgiin
oldugunu ifade eden katilimcilar; yasadiklar belirsizlik durumu ve
gelecek kaygilarinin yani sira aile ve yakin gevrelerinde olusan dagiima
ve pargalanma durumu nedeniyle de ¢ok buylk bir caresizlik ve
boslukta olduklari hissine kapildiklarini dile getirmektedirler. Tim bu
olumsuzluklara ragmen disik sayida da olsa aile baglarinin daha da

kuvvetlendigini ve hayata bakis agisi degisip yasadiklari her giiniin
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kiymetinin ve 6neminin arttigini ifade eden katilimcilar da mevcuttur.

K12: “Hayata karsi bakis agimiz degisti éncelikle. Degerlerim de degisti

ashinda. iletisim seklim dedisti. Diisiinceler de degisiyor.”

K21: “Yasadiklarimiz bize, ailemize ve ¢evremize daha ¢ok
baglanmamiz, birbirimize daha ¢ok ihtiyag¢ duymamiz gerektigini bir

kez daha hatirlattr.”

Bilyuk depremler, onarilamayacak agir kayiplari da beraberinde getiriyor.
Ornegin bir arastirma (Goenjian, et. all. 2011) deprem sonrasindaki
korkung yaralanmaya, gogik altinda kalmaya ve olumlere tanikhk
etmenin yarattigl korku ve dehset o6zellikle vurgulaniyor. Bitiin
depremzedeler, bu durumdan yogun olarak etkilenmekle birlikte
ozellkile kadinlar ve ¢ocuklarda daha sik depresyon ve travma sonra
stresbozuklugu gorulmrktedir (Derivois, et. all. 2017; Kar, 2009; Ginige,
Amaratunga ve Haigh, 2009; Fothergill, 1996). Nitekim ifade edilen bu

durum bu arastirmada dayogun olarak gozlenmistir.

Depremzedelerin su an bulunduklan yer ve kurumdan/kentten
“beklentilerine” ve “ihtiyaglarina karsilik bulup bulamadiklarina”

iliskin gorusleri;

Oncelikle depremzedelerin devletin Sivil savunma Teskilatina olan
glveni azalmistir. Dolayisiyla devletin ilgili kurum ve kuruluslarinin
basarisiz oldugu sadece depreme maruz kalanlarin degil tim dlkenin
gbzlemidir. AFAD ve Kizilay ge¢ miidahale ile hem can hem de mal

kayiplarinin artmasinin sorumlusu olarak gosterilmistir.

italya’da L’Aquila depreminden sonar yapilan arastirma sonuclari ve

italyan hiikiimetinin afet ydnetimi politikalari incelenmis ve italyan
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hikimet politikasinin yetersizligini ve artan kirlganhktaki rolini
ortaya koymustur (Alexander, 2010). Kamu gorevlileri ile gonlli/sivil
toplum orgutlerinin  koordine ¢alisamamasindan  kaynaklanan
yonetisim sorunlari kritik saatlerde etkili miidahaleyi zorlastirmakta ve

hasarin boyutunu blyitmektedir (Tierney, 2012).

Depremzede vatandaslara yoneltilen bu soruya biyik bir cogunluk
“intiyaglarimiza karsilik bulabiliyoruz.” seklinde cevaplar vermislerdir.
Az sayida da olsa beklentisine karsilik bulamadigini, gelen yardim
malzemelerinden yeterince faydalanamadigini ifade eden katilimcilar
da yer almaktadir. Beklenti noktasinda herhangi bir beklentisi
olmadigini ifade edenlerin yani sira is imkani, konteynir, evinin bir an
once yapilmasi, yardimlarin kesilmemesi, Hatay’in bir an o6nce
dizelmesi, yardimlarin esit ve adaletli bir sekilde dagitiimasini

beklediklerini ifade eden katilimcilar da mevcuttur.

K28: “Yani tabi ki en biiyiik ihtiyacimiz ev ona karsi da bir karsilik
bulamiyoruz ama kiigiik seylere buluyoruz. Bazi seylere karsilik

bulunmuyor. Kurumdan da bir beklentim yok ¢iinkii karsilik olmuyor.”

K24: “Yani biz fazla alamadik. Yurtta olunca ¢ok fazla yararlanamadik.
Disarda olsaydik daha ¢ok yararlanirdik. Ama sag olsun devlet burada
bize kalacak yer verdi. Ama disardan ¢ok yararlanamadik nereye gitsek

sen yurtta kaliyorsun o yiizden ¢ok yararlanamadik.”

Depremzedelerin ilerleyen siire¢ icin “neler planladiklarina” iligkin

goriisleri;
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Katilimcilar kendilerine yoéneltilen bu soruya ¢ok biyik oranda
memleketlerine dénmeyi planladiklarini ifade etmektedirler. Tim kafa
karisikhgl, bilinmezlik ve koseye sikismis hislerine ragmen her ne olursa
olsun memleketine donecegini belirtenlerin sayisi azimsanamayacak
kadar ¢oktur. Bu ¢ogunlugun yani sira bir planin olmadigi ve éniinQ
goremedigini séyleyen, is kurmayi ya da ise girmeyi, Mersin’de ya da
farkli bir sehirde yeni bir hayat kurmay:i isteyen ve planlayanlar da

mevcuttur.

Depremzedelerin eger vyetkili biri olsalardi “siireci nasil
¢oziimleyecekleri” ve “nelerin yapilmasini saglayacaklarina” iligkin

goriisleri;

Katilimcilarin bir kismi kendilerine sorulan bu soruya cevap verirken
deprem Oncesi siireci temel alarak tedbir noktasinda yapacagi ¢alisma
ve 6nlemleri dile getirirken, bir kismi da deprem sonrasi 6zellikle birkag
gin (zerinden ve deprem sonrasi genel siregten yola ¢ikarak
dislincelerini ifade etmektedirler. Deprem 0Oncesi tedbir noktasinda
cevaplar incelendiginde verilen yanitlarin biylk ¢ogunlugunda
depremden 6nce gerekli tim hazirliklari yaparak daha siki kurallar
getirecegini, ingaat sektoriinii ve miteahbhitleri bliylk denetimlere tabi
tutacagini, mihendislere gerekli 6nemi vererek yasanilan tim bu
siirecin 6niline gegebileceklerini dile getirmektedirler. Deprem sonrasi
icin  sdylenenler genel olarak depremzedelerin ihtiyaglarini
karsilayacaklari, onlara maddi manevi gerekli tim hizmetleri vererek
su an kendilerinde ihtiya¢ duyduklari en buyik istekleri olan ev
sorununu bir an 6nce ¢ozlip tim depremzedelere evlerini Ucretsiz
vereceklerini ifade etmektedirler. Ozellikle yardim konusunda adalet

ve esitligin Gizerinde durarak yapilan yardimlarin herkese esit ve ¢ok
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daha hizli ulastiracagini séyleyen katilimcilar da bir hayli fazladir. Tim
bu ifadelerin yani sira olaya farkli bir bakis agisi koyarak istifa ederdim
seklinde cevap veren ve siireci aynen bu sekilde yonetecegini dile

getiren katimcilar da mevcuttur.

K27: “Ayni sekil ¢oziimlerdim”

K20: “Simdi ben yetkili olsaydim yasanilanlardan utanip istifa ederdim.
Ha onu da mi yapmadim bi seyleri ¢6zmeye telafi etmeye ¢alisip en

azindan ayibimi értmeye ¢alisirdim.

Yasanan Kahramanmaras merkezli ve c¢evresindeki Adiyaman,
Malatya, Antakya gibi illerimizde etkisi en yogun sekilde hissedilen 6
Subat depremleri biyik bir sok ve korku yaratmis ve bdlgeinsanini
derinden etkilemistir. Depremzedeler, yapilan goriismelrde evlerini,
maddi manevi varliklarini ve sevdiklerini kaybetmenin GzUntisini
yasarken, ayni zamanda yasam kosullarinin da degismesiyle
meydana gelen zorluklarla micadele etmektedirler. Deprem
sonrasinda hem depremi yasayanlar arasinda hem de Turkiye
genelinde blylk bir toplumsal dayanisma ortaya ¢ikmis ayni zamanda
uluslararasi yardim kuruluslari da seferber olmustur. Ancak 6zellikle
ilk birka¢ glin kiigciik de dogal olarak yardimlarla ilgili organizasyon
eksikliginden kaynaklanan anti-sosyal davranislar da gozlenmistir. Bu
tepkiler insalarin sivil toplum kuruluslarin olaganistlii gayretleriyle

giderilmeye calisiimistir.

Bu baglamda afet sonrasinda koordinasyon sorunu en ¢ok sikayet
olarak dile getirilen konu olmustur. Depremzedelere yonelik

hizmetlerin hizli ve etkili bir sekilde yiiriitiilmesi, insanlarin hayatlarini
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yeniden insa etmelerine ve gelecege umutlu bakmalarina yardimci
olacaktir. Tlrkiye bu anlamda deneyimli ve gelenegi lilke oldugundan,
alanda calisan gorevliler ile sivil toplum o6rgitleri arasinda etkili
iletisimin gelistiriimesi organizasyonun koordinesi biyik ©6nem
tagimaktadir. Kamu, depremzedelere saglayacagl hizmetlerin
planlamasini bu durumu gbz o6niinde bulundurarak yapmali ve
depremzedeler normal hayatlarina dénene kadar ihtiyaglari, imkanlar

Olglsiinde karsilanmalidir.

Ayrica depremzedelerin ruh halinin/ psikolojilerinin farkhhgin bilinmesi
ve buna uygun bir iletisim dili kullanilarak moral motivasyonlarinin
glclendirilmesi, agilan vyaralarin  kapanmasini  hizlandiracaktir.
Depremin yarattigl travmayi yasayan kitle homojen degildir, etkisi de
farkli olacaktir. Depremzedelerin ¢ogunlugu acili, endiseli, éfkeli ve
¢6kmiis durumdadir. Gérisme yapilanlarin bir bdlima (gdgmenler
dahil) Tanrinin gliciiniin sonsuzluguna siginmis mitedeyyin insanlardan
olusurken, ayni zamanda gergekgi olarak kendilerini ifade edenler devletin
ihmalkar oldugunu denetimsiz ve bilimden uzaklasilinca bu sonuglarin dogal
oldugunu belirtseler de, devletin koruyucu ve yapiciligina da vurgu

yapmaktadirlar.

Gelecege iliskin planlamalari konusunda hep yasananlarin oncelikli
olarak atlatilmasini beklemektedirler. Aslida beklenilen hep devletin
bir sey yapmasi ve bir an evvel geriye donmektir. Clinkii hep akillarinin
orada oldugunu ¢ogunlukla belirtmislerdir. Yetkili biri olsaydiniz neler
yaparak bu sorunu ¢ozerdiniz kisminda da devletin insaat
yuklenicilerinin iyi denetlenmesi geregine ve yarim kuruluglarin daha

iyi organizasyonunu saglardim seklinde yanitlar cogunluktadir.
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EXTENDED ABSTRACT

Introduction

Social sciences features sociology; As a product of the enlightened focus on
humanitarian issues and problemes, it has opened a special area for the concept
of "disaster". Disasters are a social problem in that they are a matter of
knowledge and practice regarding their probability of occurrence, pre-social
preparation, how to react when they occur and after. Throughout the history of
humanity, disaster as a phenomenon has been the most important subject of
sciences. Disaster, as a concept that can be defined very differently, takes place
in both our scientific and daily lives. While it differs in the way related science
disciplines deal with disasters, it is generally defined in terms of engineering and
natural sciences. However, it is an undeniable reality that the social dimension
has an impact on the results, both before and in the context of disasters. In
particular, societies have shown two types of reflexes against natural events in
recent years; The fatalistic understanding that highlights the helplessness of
people and their weakness in the face of nature, and the other is
scientific/cultural approaches, which are the basis of preventive behaviors with
measures that can be taken before disasters occur. However, common human
behaviors/attitudes and characteristics of post-disaster societies come to the
fore, and their results and effects are evaluated in this context. That is, the results
and evaluations of fatalistic or scientific perspectives are social, regardless of
whether they are prioritized/believed or defended. In this context, the emphasis
on sociability highlights the sociological dimension of disasters and emphasizes
sociality as follows:

A disaster is a disaster that occurs suddenly or over time in places where human
communities live, and that occurs with the direct or indirect intervention of both
nature and humans; It is a social phenomenon that causes great damage and
losses in physical, economic, psychological and many other aspects and has
important consequences in terms of its effects.

For people living in a certain geographical area, geography includes features that
are utilized and that care is taken to ensure their quality of life and safety of life
and property. Likewise, this geography can turn into a very different and
multidimensional disaster area in terms of environment. Disaster can be defined
as diverse both conceptually and in terms of its occurrence and effects. The
geography people live in actually constitutes the knowledge, skills and
experiences people have acquired, their vital memories, their awareness of
disasters, their disaster cultures and the history of the geography they live in.
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Therefore, explaining the social-psychological effect of the destruction that
occurs in the environment in which they create identity, personality,
consciousness of life and knowledge of life on the individual/society actually
explains what the individual has lived up to that time.

Method

The aim of this research is to re-describe the devastating earthquakes in
Kahramanmaras on 06 February 2023 in a new situation outside of their daily
lives for earthquake victims, their concerns about the future, their changing living
conditions, in short, the social effects of the disaster. While doing this, it is to
draw attention to the change and transformation of the knowledge of the
earthquake survivors that they have accumulated until that moment. In the
research, the experiences of the earthquake victims during the earthquake, the
damage and losses, the rescue and aid activities, and the dimensions of the eco-
psycho-social problems they experienced after the earthquake were tried to be
understood from their perspective. In addition, the meaning attributed by the
earthquake victims to the disaster they experienced was tried to be revealed. The
"break" that this study tries to draw attention to the individuals they give to their
lives, to evaluate their knowledge, to take a stand in the face of the new situation,
and the memory in which the old accumulated information is stocked, the re-
formation of their knowledge and whether they can express it with new concepts
or their attitude towards what life brings are examined.

The study was carried out using the observation and flexible qualitative interview
technique of 20 participants in Mersin KYK Dormitory and Mersin Karaduvar
neighborhood, where they were placed 25 days after the earthquakes, which had
a devastating effect in terms of loss of life and property. Considering the
sensitivity of the current situation in particular, the situations that the
interviewees felt ready to talk and chat with, even if they were out of the subject,
were carried out in their natural flow and by giving great importance / care not
to be disturbed by being interrupted. Before starting the research, observations
and conversations were made with earthquake survivors, and voluntary groups
established for the organization of aid were also included. The interview
questions, which were prepared in line with the opinions of the different
professional groups in the volunteer groups, were then finalized and applied with
the evaluations of the psychologist, psychology counseling and guidance
specialist, psychiatrist, social worker and social anthropologist.

Results
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The strong social solidarity shown by Turkey after the earthquake was observed
as a moral motivation in the earthquake survivors. The feeling of checking their
homes and workplaces, which they said they had experienced in the first days
(looting, inability to reach their losses, etc.) and perhaps they never left, has
always remained alive by going to the earthquake zone frequently. Because the
desire to go back again has been very strongly expressed and observed by us. The
earthquake was intensely expressed in terms of the lack of control caused by the
negligence of both religion and the state. The importance of cooperation
between civil society and the state has always been emphasized.

Conclusion

World views about the future have changed. In other words, a more optimistic
point of view and a psychological attitude that everything is a lie has become
dominant in their lives. Due to the lack and delay in state aid in the current
situation, anti-immigrant opposition has been mentioned a lot.
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